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1. Introducao

O presente relatério consiste huma compilacdo, sintese e avaliacdo das atividades
desenvolvidas no Agrupamento de Escolas Francisco de Holanda, ao longo do ano
letivo 2018/2019, tendo em conta as linhas orientadoras do Projeto Educativo do
Agrupamento.

Este pretende ser um documento de trabalho, de reflexdo, interpelativo e dindmico
elaborado com o contributo de todos os intervenientes no processo educativo do AE
Francisco de Holanda. Tem por base as propostas incluidas no Plano Anual de
Atividades (PAA) do ano letivo 2018/2019 e as informagdes constantes nos relatorios
dos coordenadores e dinamizadores das atividades.

2. Organizagao do ano letivo

Planificacbes (programas e metas)

1.° Ciclo: Os programas curriculares foram cumpridos em todos os anos de
escolaridade.

Ciéncias Naturais: As Planificacbes Anuais realizadas, de acordo com as
propostas do ministério da educacéo, foram cumpridos integralmente por todos os
professores em todas as disciplinas.

Fisica e Quimica: Todas as planificacbes foram devidamente cumpridas, mesmo
gue tenham envolvido, no 9.° ano, o recurso a aulas suplementares.

Historia e Geografia: Os Planos Anuais realizados, de acordo com as orienta¢des
do curriculo enviadas pelo ministério da educacéo, foram cumpridos integralmente
por todos os professores em todas as disciplinas ainda que com algumas
dificuldades de concretizacdo das tarefas de investigacdo e pesquisa individual
sugeridas pelos programas.

A alteracdo da matriz curricular, refletida na diminuicdo dos tempos letivos na area
das ciéncias humanas e sociais, veio introduzir algumas dificuldades de
cumprimento dos programas de Histéria e Geografia, do 3° ciclo.

Linguas classicas e novilatinas: A excecdo do 11° ano da disciplina de
Portugués, todos os professores dos diferentes niveis de ensino e das diferentes
disciplinas cumpriram as planificagcbes. Desde que entrou em vigor 0 novo
programa das “metas curriculares” no 11° ano de Portugués, nunca foi
integralmente cumprido. De facto, a extensdo do programa ndo permite a
lecionacdo de todos os conteudos. Como em anos anteriores, ndo foi possivel
lecionar a dltima unidade “Céanticos do Realismo”.

Apesar de, em circunstancias normais (sem mudancas de docentes, nem faltas),
ser possivel cumprir as planificagdes, verifica-se que tanto o grau de aprendizagem
como a consolidagdo dos saberes ficam aquém do desejado. A abordagem dos
varios dominios que integram as disciplinas de linguas (dominio literario, dominio
da escrita, dominio da oralidade, dominio da leitura e interpretacdo, dominio da
gramatica) torna-se pouco eficaz em turmas com elevado nimero de alunos. Por
outro lado, a diversidade de elementos de avaliagdo, com o significativo nimero de
aulas que tal implica, torna ainda mais dificil o cumprimento das planificacdes e a
consolidacédo de saberes.

Matematica: Periodicamente foi feito o ponto da situacdo relativamente ao
cumprimento dos programas curriculares e respetivas planificagoes.

As planificacdes foram, na generalidade, respeitadas e cumpridas em todas as
disciplinas e anos de escolaridade.
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No ensino basico e nos anos em que foi implementada, a coadjuvancia revelou-se
muito eficaz o que se traduziu positivamente nos resultados escolares dos alunos.

No 11° ano e 12° ano, na disciplina de Matematica A, as planificacdes foram
cumpridas tendo sido preponderante para essa situacao o refor¢co de 45 minutos (é
uma mais-valia no refor¢co da componente prética).

Metodologias

1.° Ciclo: articulagéo de atividades em reunidées de departamento, mas também em
reunido de grupo de ano e com os docentes das Atividades de Enriquecimento
Curricular, havendo também interdisciplinaridade com outros docentes do
Agrupamento de Escolas e com instituicdes da comunidade.

Ciéncias Naturais: Na organizacao e funcionamento do departamento manteve-se
a metodologia dos anos letivos anteriores, utilizando-se a Dropbox como
ferramenta privilegiada de arquivo e informacao e privilegiou-se a comunicacao por
Email. Foram feitas, ao longo do ano, onze reunibes do departamento. Estas
reunides serviram essencialmente para: transmitir informacdes e orientacbes do
conselho pedagdgico; planificar as atividades letivas e nao letivas; elaborar e
operacionalizar os critérios de avaliagcdo; sugerir atividades para integrar o plano
anual de atividades; verificar o cumprimento das planificacdes; refletir sobre a
avaliacdo e sobre os resultados dos alunos; exames nacionais; aplicacéo do projeto
de Flexibilidade e preparacéo do ano letivo 2019/2020, entre outros.

Economia e contabilidade: As reunides do Departamento ocorreram
aproximadamente com uma frequéncia mensal, de acordo com o calendario do
Conselho Pedagdgico e as necessidades sentidas pelos docentes que o
constituem. Nestas reunifes, a coordenadora procurou promover a troca de
experiéncias e a cooperacdo entre os docentes dos varios niveis de ensino,
acompanhou o desenvolvimento das atividades letivas, bem como o cumprimento
das planificagBes (previamente elaboradas e aprovadas em sede de Conselho
Pedagogico e cujo cumprimento foi efetuado integralmente) e das atividades
previstas no Plano Anual de Atividades. Solicitou, ainda, sugestdes/contributos
relativamente a alteracdo de documentos do Agrupamento, nomeadamente, Projeto
Educativo do Agrupamento, Regulamento geral de avaliacdo dos alunos e
Regulamento dos Cursos Profissionais, 0 que exigiu uma leitura prévia e respetivo
debate nas reunifes. Fez-se ainda a analise dos Relatérios de Resultados e de
Atividades emanados da Direcdo e delinearam-se estratégias para melhorar
resultados menos bons. De registar que, dado o numero relativamente reduzido de
docentes, uma parte significativa da troca de informagé&o, do trabalho colaborativo e
das respostas a problemas comuns decorrentes da diéria pratica letiva foi garantida
e satisfeita através da comunicacao informal, quer pessoalmente entre colegas,
quer através do email oficial. De qualquer modo, a relagdo entre os membros do
departamento foi facil, confiante e eficaz.

O departamento elaborou, ainda, as matrizes e provas de equivaléncia a frequéncia
e o Plano de Atividades para o proximo ano letivo, além de proceder a
reformulacdo dos Critérios especificos de avaliacdo para o ano letivo 2019-2020,
tendo em consideragéo o perfil do aluno e as aprendizagens essenciais. No inicio
de julho, foi chamado a fazer a avaliagdo da implementacdo das aprendizagens
essenciais, das estratégias implementadas e sugestdo de estratégias /
metodologias / atividades a implementar no proximo ano letivo, cujas conclusGes
exigiram uma profunda reflexado e constam da ata de departamento de trés de julho.

Educacao Pré-escolar: Nas reunides de departamento foi promovida a troca de
experiéncias do trabalho desenvolvido nas duas salas do Jardim de Infancia e
lembrados procedimentos a ter na relagdo com as hierarquias. Foi assegurada a
participacdo da estrutura na elaboracdo, desenvolvimento e avaliacdo do Projeto
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Educativo, do Projeto Curricular do Agrupamento, bem como do Plano Anual de
Atividades.

Eletrotecnia, Mecanotecnia e Informética: As estratégias para o proximo ano
letivo sdo: Reforco do trabalho cooperativo dos professores do departamento,
desde a planificacdo das diversas disciplinas, continuando com o empenhamento
reforcado dos colegas de eletronica, mecanica e informética (e em alguns casos de
outras areas disciplinares) na preparacao dos trabalhos a realizar ao longo do ano
letivo; Reforco do trabalho cooperativo com os professores das areas sociocultural
e cientifica, em particular no projeto, desenvolvimento e apresentacdo da PAP
(Prova de Aptiddo Profissional); Sugerir que seja estudada a flexibilizacdo dos
programas das disciplinas da formacao sociocultural e especifica adaptando-os
melhor as especificidades de cada curso; Ajudar e esclarecer questdes particulares
com a responséavel (a quem o departamento agradece o esforco e dedicacdo) que
elabora os horérios das turmas, de modo a permitir o reforco dessa cooperacéo
docente, aproveitando sinergias resultantes da formacéo e experiéncia profissional
dos diversos colegas, e a rentabilizar os espacos laboratoriais e oficinais; Propor
gue seja continuada a prospecdo do mercado de trabalho local e internacional, em
ordem a tornar mais facil a celebracdo de protocolos de colaboracdo com as
empresas e instituicbes que aceitem cooperar com a escola na gestdo dos
programas das disciplinas da componente técnica e na rececdo de alunos em FCT;
Dinamizacdo dos espacos laboratérios e oficinais, todos percebemos que as
estratégias de ensino deveriam centrar-se na realizacao de trabalhos préticos, sem
prejudicar as aprendizagens essenciais, e que a fundamentacdo teérica dos
assuntos a tratar em espaco laboratorial, oficinal ou laboral deveria ser, numa
primeira fase, reduzida ao minimo e depois complementada a medida das
necessidades de melhoraria das aprendizagens. Queremos incutir nos alunos a
filosofia Learning-by-doing; — A reativagdo do Clube de Programacédo e Robdtica,
garantindo aos colegas que o dinamizarem uma compensac¢ao justa ao nivel do
crédito horéario. Ser acessivel a totalidade dos alunos (possivelmente também
professores interessados) das escolas do agrupamento.

Fisica e Quimica: Participacdo ativa e intensa na elaboracdo do Projeto Educativo
2018/2021, com inimeras sugestbes emanadas do departamento ao longo de 1
més de debate interno, entre 25 de outubro de 2018 e 21 de novembro de 2018, a
servirem de base a discussdo e aprovacdo do documento final em Conselho
Pedagodgico; Participacdo através de propostas para o Plano Estratégico de
Educacédo para a Cidadania a debater em Conselho Pedagdgico de novembro de
2018, discusséo adiada para outra ocasido; Apresentacdo de inUmeras propostas
de melhoria da versdo de trabalho para o Regulamento Geral de Avaliacdo dos
alunos, versao final aprovada em 30 de janeiro de 2019; Analise do Regimento do
Departamento e do Regulamento dos Laboratérios, versées criadas em 2014 mas
mantidas sem alteracdo; Discusséo Interna, formal e informal, envolvendo as
propostas a apresentar para matrizes curriculares, com especial incidéncia na do
7°ano; Definicdo dos elementos que iriam colaborar com a recém criada Equipa de
Comunicacao; Definicdo de estratégias para a participagdo na Semana Aberta,
Open Days e Mostras de Cursos nas varias escolas do Concelho; Harmonizacéo
de procedimentos internos, em cooperacdo com o0s docentes responsaveis
pelos laboratérios de Fisica e de Quimica, tentando preservar a organizacdo dos
mesmos ao longo de todo o ano letivo.

Histéria e Geografia: Na organizacdo e funcionamento do departamento foi
utlizado o Google drive como ferramenta privilegiada de arquivo e informacéo, e a
valorizacdo do grupo/disciplina na definicdo e gestdo das atividades curriculares e
extra-curriculares. As sessbes do departamento assumiram modalidades
diferenciadas: plenérios, para tratar de assuntos relacionados com a ordem de
trabalhos do conselho pedagdgico, sessdes com recursos a aplicacdo do Google
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drive e/ou correio eletronico; sessdes perioddicas por ano e disciplina conforme as
conveniéncias e necessidades dos intervenientes.

Nos diferentes ciclos de ensino, foram utilizadas metodologias de ensino diversas,
com particular relevancia para os enfoques construtivistas, procurando, em todas
as situacoes, a adequacédo das estratégias as caracteristicas das turmas e a funcéo
das finalidades e dos conteldos estabelecidos, ancoradas nas aprendizagens
essenciais.

Linguas classicas e novilatinas: As reunifes serviram essencialmente para:
planificar as atividades letivas e nao letivas inerentes as disciplinas deste
departamento; operacionalizar os critérios de avaliagdo; sugerir atividades
extraletivas que pudessem integrar o plano anual de atividades; verificar o
cumprimento das planificacdes; refletir sobre a avaliagdo, sobre os resultados dos
alunos e sobre estratégias diversas; verificar a planificacdo e execucdo das
atividades extraletivas; transmitir informagfes e orientagcbes do conselho
pedagogico; preparar o ano letivo de 2019-2020, entre muitas outras atividades.

Para além das reunides (e por uma questao pratica), privilegiou-se a comunicacao
por e-mail. Este meio foi utilizado em situacfes bastante diversificadas, tais como
preparacdo de testes e de visitas de estudo, especificacdo de critérios de
classificacdo e até para preparacdo de conteudos letivos. A utilizagdo dos meios
informaticos sdo, sem dlvida, uma ferramenta essencial nos tempos atuais.

Matematica: As estratégias, dos docentes do Departamento de Matematica, para o
préximo ano letivo objetivam, preferencialmente:

Privilegiar as analises pedagdgicas que conduzam a atuacdes a nivel particular, de
resultados concretos, em turmas e circunstancias concretas; Continuar a
corresponder a todos os apoios solicitados pelos alunos, valorizando

sobretudo o0s que preconizem verdadeiras intencbes de melhorias das
aprendizagens; aprofundar, sempre que possivel, o trabalho cooperativo.

Apoios educativos

Ciéncias Naturais: Os professores do Departamento estiveram sempre
disponiveis para dar as aulas de apoio aos alunos. Os apoios foram muito
utilizados para a resolucdo de exercicios, contribuindo para a consolidacdo de
aprendizagens e transferéncia de conhecimentos para novas situacoes,
possibilitando, dessa forma a melhoria dos resultados dos alunos.

Historia e Geografia: Aulas de apoio de 11°ano (Geografia A): a frequéncia das
aulas de apoio por parte de alguns alunos, ajudou-os a superar as dificuldades e
contribuiu para a melhoria do seu desempenho escolar. Histéria B: Os alunos
comparecem voluntariamente, sobretudo nas semanas anteriores a ficha de
avaliagdo. Os que comparecem mostraram-se interessados e trazem duvidas
pertinentes para esclarecer. Sao feitos exercicios de reforgo e respetiva correcao.

by

Linguas Cléssicas e Novilatinas: No documento “Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatoria“é referido que “os alunos sejam capazes de utilizar do
modo proficiente diferentes linguagens e simbolos associados” a Lingua Materna e
a Literatura, e que deverdo saber aplicar essas linguagens de modo adequado aos
diferentes contextos de comunicacgdo; que deverdo dominar capacidades nucleares
de compreensdao e de expressao nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal.
Ora, a Escola pretende com as aulas de apoio, colmatar algumas destas lacunas
gue certos alunos evidenciam. No entanto, por motivos varios, nem sempre séo
bem vistas, quer por parte dos discentes, quer por parte dos encarregados de
educacao, os quais tém que autorizar a frequéncia das mesmas por parte dos seus
educandos. A maioria dos alunos s6 procura esta ajuda na véspera dos testes e, se
aparecem em grande numero, torna esse apoio impraticavel, jA que passa a ser
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uma aula normal. Sem davida que os docentes do departamento consideram este
apoio ao aluno pertinente, mas desde que o aluno seja assiduo, trabalhador e em
namero razoavel, para ser possivel fazer um apoio individualizado. As aulas de
apoio sdo, sem duvida, um importante apoio suplementar, e os resultados, quando
se praticam as condi¢cdes desejaveis, sdo proficuos. Por outro lado, ndo se pode
escamotear a ideia que o aluno ja passa demasiadas horas na escola e ter uma
aula de apoio a determinada disciplina, a meio da tarde, em que nem aulas tinha,
sera sempre algo desmotivador. A escola devera ser um local de varias
aprendizagens em que o aluno se deve sentir integrado e consciente que é para 0
seu beneficio que o professor o propde para a frequéncia de aulas de apoio. Para
finalizar, na globalidade, nota-se uma clara desproporcéo entre o esfor¢o feito pela
escola e pelos professores e o proveito global dos alunos.

Matematica: Os professores do Departamento estiveram sempre disponiveis, nos
horérios previamente estabelecidos, para dar as aulas de apoio aos alunos. O
registo dessas aulas consta nos respetivos documentos. Nestas aulas os
professores apoiaram essencialmente os alunos das suas turmas, mas verificaram-
se situacbes e horarios onde estiveram presentes alunos de outras turmas e
professores. No geral, as aulas de apoio de Matematica sdo regularmente
solicitadas e frequentadas.

Aulas de reforco

Linguas Classicas e Novilatinas: Ao contrario das aulas de apoio, as aulas de
reforco, com carater de obrigatoriedade, tém tido um papel relevante na
consecucao dos objetivos da escola e da disciplina de Portugués. Muitas vezes,
mesmo sem terem consciéncia disso, 0os alunos acabam por beneficiar de uma
ajuda muito significativa. E também evidente que ha alguns alunos que ndo gostam
das aulas que frequentam e estdo na escola apenas porque a sociedade os obriga.
E estes ndo gostam das aulas reforco, nem das aulas de apoio, nem de qualquer
tipo de ajuda que a escola proporciona. De referir que os alunos, neste ano de
escolaridade, denotam algumas dificuldades de adaptacdo, a escola, aos
conteldos programéticos e a avaliacdo, e esta aula de reforco suaviza essa
transicdo entre o 3° ciclo e o ensino secundario.

Oficina da Leitura e Escrita

Nas aulas de Oficina de Leitura e Escrita, os alunos puderam desenvolver duas
vertentes fulcrais da Lingua Portuguesa: a leitura e a escrita. Sem divida que
conhecer bem a estrutura da Lingua Materna permite ndo s6 dominar bem esta
lingua de escolarizacdo, mas também se deve reconhecer que tem implicacBes em
todo o processo de aprendizagem, mesmo para além “das suas fronteiras
disciplinares”. Assim, nestas aulas, os alunos leram textos, explicitaram o sentido
dos mesmos, identificaram temas, exprimiram opinides, apontaram pontos de vista
diversificados. Recorrendo as tecnologias da informacao e a Internet, pesquisaram,
planificaram, redigiram e reescreveram novos textos. Reformular textos implica
conhecimentos diversificados, algo que os alunos desenvolveram nestas aulas de
Oficina de Leitura e Escrita. Puderam aprender e aplicar esses conhecimentos em
textos de natureza diversa, tendo sido, alguns deles publicados no Wikijornal.

Ndo pode haver dividas da importancia destas aulas, j& que sé se aprende a
escrever, escrevendo, e cinquenta minutos ndo séo suficientes para que todos os
alunos atinjam os objetivos propostos. Além disso, o facto de estas aulas néo
serem ministradas pelo proprio docente de Portugués ndo facilita a tarefa, pois o
dominio da escrita e da leitura abrange conhecimentos diversos, entre os quais, de
vocabulério diversificado, de regras de ortografia e de pontuacdo, e muitas outras
competéncias que aparecem na planificacdo desta disciplina. Estas oficinas
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VI.

servem, acima de tudo, para reforcar a aprendizagem desta disciplina enquanto
lingua de escolarizacao.

Projeto de Flexibilidade e Autonomia Curricular

1.° Ciclo: As turmas do 1° e 2° ano continuaram inseridas no projeto de autonomia
e flexibilidade curricular (PAFC) e foi com sucesso que este se desenvolveu tanto a
nivel de trabalho de escola como a nivel de projetos onde a escola foi aberta a
comunidade educativa. Com este projeto, as turmas do 1° e 2° ano continuaram a
usufruir de aulas de coadjuvacdo em Educacdo Fisica e Ensino Experimental.
Notou-se uma maior articulacdo entre os professores envolventes trabalhando
todos no sentido de ir ao encontro dos pontos bésicos do Perfil do Aluno. A
consolidacdo das aprendizagens foi feita de uma forma mais interessante e
desenvolveram-se pequenos projetos que motivaram os alunos.

Ciéncias Naturais: No projeto de flexibilidade do 5° ao 8°- sdo desenvolvidas
atividades com articulacdo interdisciplinar no &mbito do projeto turma.

Educacao Fisica e Desporto e Educacdo Especial: A aplicacdo do projeto de
Flexibilidade no 1° ciclo (1° e 2° anos) através da coadjuvancia de professores de
EDF com professores titulares de 1° ciclo tem trazido muitos aspetos positivos. A
adesdo dos alunos a pratica desportiva tem sido notoria, observando-se uma
grande motivacao por parte dos mesmos; um exemplo disso foi a participacdo de
cerca de 90% dos alunos na atividade “I Sarau Gimnico”. De igual modo, relacionar
a pratica de atividade fisica com outros conteddos programéticos promove a
interdisciplinaridade entre as diferentes areas, o trabalho de equipa (entre docentes
e discentes) e o fair play.

No 2.° ciclo, foi realizado um trabalho colaborativo dos professores das diferentes
disciplinas, permitindo uma articulacdo dos conteudos curriculares tendo em
atencdo o dominio das atitudes e valores, conduziu a uniformizacdo de
procedimentos dos professores do Conselho de Turma, tendo como objetivo ltimo,
o desenvolvimento civico dos alunos. Nos dominios Cognitivos e/ou Psicomotor, as
diferentes disciplinas articularam e flexibilizam os conteddos conforme os
temas/pontos comuns da programagdo anual, implicando os docentes numa
coordenacao pedagdgica sisteméatica. Este trabalho colaborativo entre os docentes
das diferentes disciplinas procurou dar mais sentido as aprendizagens dos alunos,
reforcando a motivagéo.

Importa ainda referir que o trabalho realizado por algumas disciplinas culminou em
visitas de estudo.

Os professores no proximo ano letivo definirdo temas centrais que permitara um
maior trabalho colaborativo e transversal entre as diferentes disciplinas dos
conselhos de turma.

No 3.° ciclo tem havido, de igual forma, a preocupacdo de promover uma maior
articulacdo entre as diversas disciplinas, uma maior partilha e um trabalho mais
colaborativo entre professores. A nivel do 7° ano tem havido interligagdo de
contetdos. Tendo-se ja realizado uma visita de estudo transversal nas disciplinas e
na tematica: A Agua.

Historia e Geografia: “Aplicagdo do projeto de flexibilidade no 7° ano: tem sido
feito o essencial, ou seja, a adequacdo das atividades curriculares aos alunos de
acordo com as aprendizagens essenciais, em conformidade com as dificuldades
gue lhes foram diagnosticadas. Assim, foram definidas as aprendizagens mais
importantes bem como foram selecionados os instrumentos de avaliacdo para os
alunos que beneficiam das medidas seletivas e adicionais. Porém, nas turmas com
26 e 28 alunos (7° A e 7° B, respetivamente) a educacao inclusiva fica aquém das
expetativas.
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“Nas turmas do 8° ano ndo houve um trabalho sistematico e coordenado ao longo
do ano o que nos parece essencial dado termos iniciado apenas no ano letivo
anterior com muitas davidas e hesita¢des o referido projeto.

Contudo houve um trabalho pontual pois algumas disciplinas (portugués, FQ e TIC)
envolveram-se num projeto subordinado ao tema "As palavras tém caracter
quimico".

“No 7° ano tem-se adequado as atividades curriculares aos alunos, em
conformidade com as dificuldades que Ihes foram diagnosticadas. Assim, foram
definidas as aprendizagens mais importantes bem como foram selecionados os
instrumentos de avaliagdo para os alunos que beneficiam das medidas seletivas e
adicionais.”

Linguas Classicas e Novilatinas: Nesta area, os docentes que tinham os anos de
escolaridade em que a flexibilizacdo foi aplicada, referiram que, em articulagdo com
outras disciplinas, elaboraram um projeto por turma, e, posteriormente trabalharam
determinadas areas associadas aos contetdos programaticos, caso do projeto
associado as “Aventuras do Ulisses”, acima referido.

No entanto, insiste-se na necessidade de uma reformulacdo dos programas para
gue a articulacdo entre eles seja efetiva, pois € sabido que os atuais programas
foram feitos por disciplina, sem ter em conta os contelddos das outras. Seria
necessario que os programas espelhassem o processo de complementaridade, o
gue ndo acontece atualmente. Seria mesmo conveniente uma aproximacgdo (ou
mesmo uniformizacdo) terminolégica entre os diferentes programas. Sem esse
trabalho prévio, qualquer articulagdo ndo conseguird atingir os objetivos de uma
articulacéo plena.

Matematica: No 8.° ano, neste projeto esta a disciplina de Matematica e as
envolvidas na visita de estudo multidisciplinar a Aveiro. Em matemética procedeu-
se a recolha de dados relativos a experiéncia vivenciada pelos alunos na visita de
estudo multidisciplinar a Aveiro, enquadrados no tema "Organizagdo e Tratamento
de Dados". A aplicagao do projeto foi no 3.° periodo.

3. Visitas de estudo

I.  Visitaao Centro de Ciéncia Viva e a Zona Industrial de Couros
Coordenacéao: Carla Anténia Barbosa, Sandra Machado
Colaboracgéo: Gracga Fernandes, José Oliveira, Roséario Martins
Destinatarios: Alunos das turmas 10TMC e 10TEA

Local: Centro de Ciéncia Viva de Guimaraes, Zona Industrial de Couros e Escola
Basica 2°, 3° Ciclo de Egas Moniz

Periodo de realizacdo: 5 de novembro (das 14:00 as 17:30) para a turma 10TMC
e 12 de novembro (das 13:40 as 16:50) para a turma 10TEA

Descrigao: A atividade consistiu numa visita e sessao de trabalho fora da sala de
aula, mas com objetivos integradores e interdisciplinares, inseridos no Projeto
Educativo do Agrupamento. As atividades da visita e sessdo de trabalho inserem-
se em dois eixos: - Educar para o conhecimento - Possibilitar novos contextos de
aprendizagem e de abordagem das matérias leccionadas na disciplina de Sistemas
Digitais, Fisica e Quimica, Eletricidade e Eletrénica e Automacdo e Computadores;
- Aproximar os jovens, os estudantes, as escolas e a sociedade em geral em torno
do universo cientifico e tecnologico da informatica, da fisica e da computacéo, das
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competéncias associadas ao pensamento cientifico; ao respeito pela natureza; e a
tecnologia; - Educar para a cidadania - Preparar os alunos para as novas literacias
do séc. XXI; - Permitir a socializacdo entre os alunos em contexto escolar; -
Fomentar a socializacdo entre os alunos e os docentes; - Permitir aos alunos
conhecer o patrimonio e as potencialidades da cidade de Guimaraes; - Estimular o
crescimento cultural dos alunos.

Avaliacdo: A avaliacdo da visita foi integrada nos Parametros Participacdo e
Atitudes das disciplinas envolvidas. Os objetivos da visita foram cumpridos. Os
alunos destacaram o interesse e a pertinéncia das atividades que realizaram no
Centro de Ciéncia Viva.

II.  Visita de estudo a Casa de Camilo e a Cadeia da Relacéao
Coordenacéo: Fernanda Freitas e Graca Goncalves

Colaboracgéo: Gloria Cardoso, Antonio Oliveira, Conceicdo Pires, Carla Cunha,
Paula Sofia Silva

Destinatarios: Alunos do 11° ano de escolaridade
Local: Famalicdo e Porto
Periodo de realizacdo: 10, 11, 15 e 17 de janeiro 2019

Descricéo: De acordo com um plano previamente elaborado e no ambito do estudo
da obra "Amor de Perdicdo", os alunos irdo visitar a Casa de Camilo em Ceide
(Famalicdo) e posteriormente a Cadeia da Rela¢édo no Porto.

Avaliacdo: Foi extremamente interesante e enriquecedora para a formacao dos
Nnossos alunos.

. Musical
Coordenacéo: Ana Leite, Conceicao Novais, Paula Marinho
Colaboracgéo: Todos os Professores e AO
Destinatarios: Aluno do Jl de Santa Luzia e 1° Ciclo de Santa Luzia e Pegada
Local: Mar shopping Matosinhos
Periodo de realizacdao: Manha de 7 de dezembro de 2018
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Descrigao: Alunos, Professores e AO, deslocaram-se de autocarro até Matosinhos
para assistir ao Musical "A Surpreendente Fabrica do Chocolate", destacando-se a
participacdo de Herman José e Rita Ribeiro.

Avaliacdo: O Musical foi muito animado e com bastante humor a mistura. Os
alunos participaram e assistiram com entusiasmo. Depois de auscultados acerca
desta atividade as opinides foram unénimes. Gostaram bastante do espetaculo e
de toda a zona envolvente recheada de um auténtico espirito natalicio.

IV. Biblioteca em viagem
Coordenacéao: Equipa da BE (EB2,3 Egas Moniz)

Colaboracao: Professores de Portugués; professora bibliotecaria da escola sede;
professores de Ciéncias Naturais do 9° ano

Destinatarios: Alunos do 9° ano; 102LH3; 11LH5
Local: Mafra
Periodo de realizacdo: 12 de dezembro

Descricao: A visita de estudo teve inicio as 7.15 com partida da escola Egas Moniz
e Francisco de Holanda. Em Coimbra, os alunos foram divididos em dois grupos.
Um grupo visitou e explorou as atividades do Exploratorio relacionadas com o
corpo humano, o outro grupo os Jardins da Quinta das lagrimas com o ex libris "A
fonte dos Amores" e viceversa. Apds o0 almoco, a viagem continuou rumo ao
Palacio de Mafra. Os alunos fizeram a visita generalista ao Paléacio, sempre
acompanhados por um guia que com gracejos e saberes os encantou. Por fim,
chegdmos a estrela do Palacio - A Biblioteca. Foi visivel o0 assombro dos alunos ao
observar as joias bibliograficas com o acolhimento dos morcegos.

Avaliacdo: No dia seguinte, a Biblioteca do Palacio de Mafra foi tema de
deslumbre na escola. Os olhos brilhavam. Por conseguinte, a atividade foi muito
positiva e enobrecemos 0 nosso Nobel da literatura. Relativamente aos alunos do
ensino secundario, esta visita permitiu que os alunos conhecessem espacos
associados aos escritores estudados (Camdes e Saramago), 0 que constituiu uma
forte motivagao para saber mais sobre os escritores, sobre os espacos visitados,

sobre as obras/historias a eles associados, o que €, sem duvida, muito proficuo.
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V. Quinta de Sezim: vinificacdo de vinhos brancos
Coordenacéo: Fernanda Lopes
Colaboracao: Alcina Lobo, Cecilia Dias e Celeste Cardoso
Destinatarios: Turma 12TQA
Local: Quinta de Sezim - S. Tiago de Candoso
Periodo de realizacao: 26-09-2018
Descricdo: A visita a Quinta de Sezim (vinhas e adega) teve como finalidade
acompanhar o processo da vindima e da vinificagdo de vinho branco; realiza¢do de

tarefas associadas aos processos e recolha de informagdo relativa ao
processamento e ao controlo da qualidade do produto.

Avaliacdo: A atividade decorreu de forma bastante satisfatdria e constituiu um
mecanismo enriquecedor da pratica letiva e facilitador de aprendizagens,
estimulando, além da aquisicAo de conhecimentos, o desenvolvimento de
competéncias procedimentais através da execucdo de praticas que ndo sdo
passiveis de se realizar em sala de aula. Além disso, permitiu um contacto proximo
com o mundo laboral, em contexto especifico da area de formacgéao técnica.

VI.  Quinta da Varzea: vinificacdo de vinhos tintos
Coordenacéao: Fernanda Lopes
Colaboracéao: Alcina Lobo e Cecilia Dias
Destinatarios: Turma 12TQA
Local: Quinta da Varzea - S. Martinho de Candoso
Periodo de realizacdo: 03-10-2018
Descricao: Além da visita a vinha e a adega, a atividade destinou-se: a aplicacdo
de principios/técnicas de controlo da qualidade da matéria-prima e do mosto;
participacdo em etapas da vinificagdo, com utilizacdo de equipamentos especificos;
aplicacdo de técnicas de correcéo e de desinfecdo do mosto e analises ao mesmo.

Avaliacdo: A preparacdo e o envolvimento dos alunos na atividade foram muito
satisfatérios, tendo sido atingidos os objetivos propostos. Esta atividade revelou-se
instrumento facilitador do desenvolvimento de competéncias especificas do curso.

VIl.  Guimaraes Wine Fair
Coordenacéao: Fernanda Lopes
Colaboracao: Alcina Lobo e Cecilia Dias
Destinatarios: Turma 12TQA
Local: Pavilhdo Multiusos de Guimaraes
Periodo de realizacao: 23-11-2018
Descrigao: A atividade consistiu na visita e participacdo na maior feira de vinhos a
nivel nacional, que permitiu o contacto com vinhos das diferentes regifes
vitivinicolas portuguesas e também da regido francesa de Champagne. Durante a
atividade foram realizadas analises sensoriais do vinho.
Avaliacado: A atividade revelou-se bastante interessante, tendo o envolvimento dos
alunos sido muito bom. Permitiu a observacao/participacdo de painéis de
provadores e os diferentes métodos de prova, levando, também, a aplicacdo de
contetdos lecionados e ao reconhecimento da importancia da utilizacdo de boas
técnicas na industria do vinho. Além disso, possibilitou o contacto com os produtos
e produtores das diversas regides vitivinicolas.
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VIll.  Quinta de Sezim: poda e engarrafamento
Coordenacéo: Fernanda Lopes
Colaboracao: Alcina Lobo e Cecilia Dias
Destinatarios: Turma 12TQA
Local: Quinta de Sezim - S. Tiago de Candoso
Periodo de realizacdo: 12-12-2018

Descricdo: Acompanhar/realizar tarefas associadas aos processos de poda e de
engarrafamento e respetivos pontos de controlo.

Avaliacdo: A atividade decorreu de forma bastante satisfatoria, tendo permitido
aprofundar os conhecimentos e técnicas relativas a poda. Possibilitou, também, a
compreensdo da importancia da escolha dos materiais a utilizar no engarrafamento
e a identificagcdo dos pontos criticos de controlo e dos ensaios prévios a realizar.

IX.  Visita aos laborat6rios de Fisica da UM
Coordenacéo: Rui Vitor Costa, Ricardo Garrido, Isabel Duarte e Carla Santos
Colaboracgéo: Camila Sousa, Fatima Alpoim, Jodo Pacheco
Destinatarios: alunos de 11° ano FQ
Local: Laboratorios de Fisica da UM
Periodo de realizacdo: 7 a 11 de janeiro 2019

Descrigao: A existéncia de um conjunto de equipamentos nos laboratérios de fisica
da Universidade do Minho, na area das ondas e sinais e do eletromagnetismo, e
gue a nossa Escola ndo dispde, permite uma melhor percepcdo de um conjunto de
fendmenos fisicos que, de outra forma, podem ser mais dificeis de entender. As
boas relacbes entre os professores do departamento de Fisico e Quimica do
agrupamento com os professores e assistentes do curso de Fisica da Universidade
do Minho (polo de Guimarades) tem permitido um conjunto muito frutuoso de
contactos, nos quais os alunos sdo os principais beneficiados. A visita aos
laboratorios serve, ainda, para quebrar alguma rotina que porventura se instale no
ato de ensinar e de aprender. Nestas atividade os alunos puderam observar varias
experiéncias de eletromagnetismo e de sinais diretamente relacionadas com
conteudos abordados no programa da disciplina, no desenvolvimento curricular da
Fisica de 11° ano, nomeadamente o0s conteddos Sinais e Ondas e
Eletromagnetismo.

Avaliacdo: Os alunos interessaram-se pelas experiéncias e, de uma forma global,
a iniciativa foi bastante positiva.
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X.  Visita a Museus "Descobrir a obra de arte e o Design"
Coordenacéo: Castro Mendes e Carlos Guerra
Colaboracao: Augusta Rodrigues, Carlos Baldaia e Fernando Teixeira
Destinatarios: 10°AV1, 11° TDS e 12° AV/CE
Local: Lisboa
Periodo de realizacdo: 17 e 18 de Janeiro de 2019

Descricédo: As turmas 10AV, 12AV e 11TDS foram visitar os museus: Fundacéo
Gulbenkian - Colecdo Moderna; - Museu Arte Arquitetura e Tecnologia (MAAT); -
Museu de Arte Antiga; - Museu Berardo - Centro Cultural de Belém (CCB), em
Lisboa, com o objetivo essencial de "Descobrir a obra de arte e o Design". A visita
contribuiu para a promocao da sensibilidade estética e cidadania como prevé o
Nnosso projeto educativo, sendo avaliada como profundamente positiva.

’

XI.  Visita a biblioteca municipal Raul Brandao
Coordenacédo: Conceicédo Novais, Conceigdo Pacheco
Colaboracéao: Biblioteca Raul Brand&o
Destinatarios: Turmas A e B do 2° ano EB1/JI de Santa Lu
Local: Biblioteca Raul Brandao
Periodo de realizacao: 05/02/2019
Descri¢do: Com o0 objetivo de dar a conhecer uma biblioteca publica, saber o seu
funcionamento e ver de perto o que & existe, os alunos tiveram uma visita guiada a
Biblioteca Municipal Raul Branddo. Apés ser explicado o porqué do nome Raul

Brandao, os alunos tomaram contacto com as diferentes salas e livros la existentes
assim como algumas histdrias a eles associadas.

Avaliacdo: Foi uma visita muito interessante e enriquecedora. Quase todos 0s
alunos sairam da biblioteca com a ficha de inscricdo na mao para os pais fazerem a
inscricao e terem direito ao cartéo de leitor.

' 3 =
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XIl.  Visita de estudo "Espaco Miguel Torga"

Coordenacéo: Professores de Portugués do 12° ano (Luisa San Roman, Helena
Goncalves, Gléria Cardoso, Agostinho Ferreira)

Colaboracao: Professores: Francisco José, Carlos Baldaia, Jodo Jorge, Mario
Roque, Anténio José, Manuel Lage, Manuela Campos, Carlos Oliveira, Rosa
Salgado.

Destinatarios: Alunos do 12° ano, cursos cientifico-humanisticos

Local: S. Martinho de Anta (Espagco Miguel Torga e Senhora da Azinheira) e S.
Leonardo de Galafura.

Periodo de realizagdo: Dia 8 de maio (turmas 12AVCSE, 12CSE1, 12LH3,
12LH4); dia 9 de maio (turmas 12CT1, 12CT3, 12CT4, 12CT6); dia 10 de maio
(turmas 12CT2, 12CT5, 12LH1, 12LH2).

Descricéo: A visita de estudo centrou-se na figura do poeta Miguel Torga. Teve
como objetivos: 1. Proporcionar aos alunos: a experiéncia de visitarem espacos de
referéncia da vida e da obra de Miguel Torga; 2. Ajudar os alunos: na compreensao
das motivacbes poéticas de Torga e na sua relacdo com a natureza; no
reconhecimento e importancia dos valores culturais, éticos e estéticos do séc. XX e,
especificamente, da poesia contemporanea.

Avaliacdo: A visita de estudo cumpriu os objetivos. Visitaram-se ndo apenas 0s
espacos construidos (Espaco Miguel Torga, Casa de
Miguel Torga, Largo central de S. Martinho de Anta),
mas também o0s espagos abertos (as montanhas
visiveis na zona circundante a capela da Senhora da
Azinheira e os vinhedos sobranceiros ao rio Douro
vistos do miradouro de S. Leonardo de Galafura). Nos
varios espacos visitados, houve explicacdes pertinentes
e a leitura de textos de Miguel Torga (conto e poesia).

Xlll.  Roma-Arte, Museus e Patrimoénio;
Coordenacédo: Augusta Rodrigues
Colaboracgéo: Jodo Moreira
Destinatarios: Alunos 12AV/CSE
Local: Roma
Periodo de realizacao: De 1 a 4 de abril

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 15



Descrigao: (Visita da cidade, com destaque para Coliseu, Circo Maximo, Arco de
Constantino, Capitdlio, Palatino, Forum Romano, Termas de Caracalla, Piazza de
Venezia, Monumento a Vittorio Emanuele II; Museus do Vaticano, Capela Sistina,
Praca e Basilica de S.Pedro; Piazza Navona, Igreja Sdo Luis dos Franceses,
Pantedo, via del Corso, Fontana de Trevi, Piazza di Spagna, Piazza del Popolo;
Visita ao interior do Coliseu, Férum Romano e Palatino; Visita a Basilica de Santa
Maria Maggiore e Sao Joao de Latrao).

Avaliacdo: esta visita permitiu novas situacdes de aprendizagem, com um carater
didatico e pedagogico transversal, no seu decurso convocaram-se aspetos
artisticos, histéricos e culturais. A visita teve uma avaliagdo excelente por parte dos
alunos da comunidade escolar, familiares e encarregados de educacéo.

XIV. visita de estudo a Serralves; Sealife; Praia de Matosinhos - "Surf".

Coordenacdo: Diretoras de turma: Ana lIsabel Silva; Carla Cardoso; Carla
Goncalves; Paula Caldas; Silvia Lemos

Colaboracéo: Ana Isabel Silva, Carla Cardoso, Carla Gongalves, Belém Almeida,
Gracinda Oliveira, llda Oliveira, José Vaz, Laura Vilela, Silvia Lemos, Paula Caldas.

Destinatarios: alunos do 7° ano
Local: Porto
Periodo de realizacao: 3 de abril de 2019

Descricéo: Foi realizada esta visita de estudo no ambito da flexibilidade curricular,
tendo como varios objetivos: descobrir a Biodiversidade urbana; inferir a
importancia da agua na criagdo dos diferentes habitats; imergir no mundo das
plantas do Parque de Serralves, descobrir como se identificam e qual a sua
importancia; perceber que os animais agem de maneiras diferentes e porqué;
conhecer as diversas ameacas que afetam as diferentes espécies marinhas;
compreender o enorme impacto que a atividade humana pode ter sobre as
criaturas marinhas; perceber de que forma pode ajudar a proteger espécies
marinhas vulneraveis, assim como 0s seus habitats; desenvolver uma visédo
integradora da ciéncia, da tecnologia, do ambiente e da sociedade; promover
competéncias a nivel da curiosidade cientifica e a nivel da consciencializagdo
ambiental; promover a pesquisa em loco nas diferentes areas disciplinares.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 16



Avaliacdo: Os alunos foram sensibilizados
para as questbes ambientais e para a
preservacdo, valorizacdo e conservagao do
Patriménio Natural e proporcionou uma
abordagem estimulante e inovadora dos
conteudos programaticos, fora do contexto da
sala de aula, estimulou o espirito de
observacdo, promoveu competéncias a nivel
de curiosidade cientifica bem como troca de
conhecimentos.

XV. Visita das turmas do 7° ano- Rio de
Couros i

Coordenacéo: Ana Isabel Silva e Paula Caldas
Colaboragéao: alunos

Destinatarios: alunos do 7° ano

Local: Ribeira de couros

Periodo de realizacdo: Novembro e Junho

Descricao: Nas disciplinas de Fisica e Quimica e Ciéncia Naturais, no primeiro
periodo e terceiro periodo, os alunos realizaram duas saidas de campo tendo como
objetivo a andlise da agua de um local da Ribeira Couros, no ambito do projeto
Rios, que se integra no tema aglutinador, de flexibilizac&do curricular, 4gua - "Sede
de um mundo melhor". A visita de estudo teve como principais objetivos contactar
com a Natureza no sentido de uma maior e melhor consciencializacdo para os
problemas que afetam o meio ambiente; sensibilizar os alunos para a preservacao
do patriménio e estimular o convivio. Os alunos foram sensibilizados para as
questdes ambientais e para a preservacdo, valorizacdo e conservagdo do
Patrimonio Natural, e no sentido de ampliar o gosto e interesse pelas disciplinas de
Fisica e Quimica e Ciéncias Naturais foi feita uma andlise da agua da Ribeira de
Couros utilizando materiais adequados para o estudo. Durante a visita foram
recolhidos dados, nomeadamente: as dimensdes do caudal (largura da superficie
da agua; profundidade média; velocidade média;...), parametros fisico-quimicos
(cor, cheiro, transparéncia, pH (grau da acidez alcalinidade), temperatura, presenca
de sulfatos, nitratos, ...) e Bioindicadores.Os resultados das andlises demonstraram
gue continha sulfatos (o que nem sempre sdo um sinal de contaminacdo, a sua
presenca pode estar vinculada as caracteristicas quimicas das rochas) pois a
amostra ficou turva quando se adicionou 4 gotas de &cido cloridrico e 2 gotas de
cloreto de bario; tensioativos pois quando se adicionou 2 ml de cloroférmio e 1 gota
de azul de metileno a cor correspondente a fase do cloroférmio que fica no fundo
tornou-se mais intensa e foram observados em loco com um sistema ocular e
depois na aula com microscépio, microorganismos associados a contaminacao de
aguas.

Avaliagcdo: Estas saidas de campo proporcionaram aos alunos uma abordagem
estimulante e inovadora dos contetdos programaticos, fora do contexto da sala de
aula, estimulou o espirito de observagdo, promoveu competéncias a nivel de
curiosidade cientifica bem como troca de conhecimentos.
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XVI.  Visita das turmas do 7° ano- Rio Selho
Coordenacédo: Diretoras de turma: Ana lIsabel Silva; Carla Cardoso; Carla
Gongalves; Paula Caldas; Silvia Lemos
Colaboracao: alunos e professores titulares das turmas
Destinatérios: alunos do 7° ano
Local: Laboratorio da Paisagem_rio selho
Periodo de realizacao: 14 de margo de 2019
Parceria: Laboratério da Paisagem

Descricéo: Realizacdo de uma acdo de limpeza do Rio Selho, deu origem a uma
outra saida de campo com os alunos, os quais levaram as suas préprias luvas de
borracha para a apanha dos residuos nas margens do rio Selho. Esta saida teve
como objetivos principais contactar com a Natureza no sentido de uma maior e
melhor consciencializacdo para os problemas que afetam o meio ambiente bem
como sensibilizar os alunos para a preservacdo do patrimoénio e estimular o
convivio.

Avaliacdo: Os alunos demonstraram grande interesse e envolvimento, por todos
0s aspetos da visita de estudo. Participaram ativamente nas atividades propostas.
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XVII. Representacdo teatral da “Farsa de Inés Pereira” de Gil Vicente
promovida pela companhia de teatro “O Sonho” e visita ao Museu World
of Discoveries.

Coordenacao: Maria Isabel Pimentel Antunes

Colaboracao: Ana Guimarades, Conceicdo Pires, Carla Cunha, Isabel Pimentel,
Leocadia Rodrigues, Silvia Quintas (substituta de Luisa San Roman), Célia Lobo,
Cristina Tomé, Jodo Salgado, Madalena Ribeiro, Danilo, Eugénia, Fatima Pereira,
Margarida Silva, Sandra Bernardino, Sofia Carneiro.

Destinatarios: Turmas do 10° ano: 10CT1, 10CT2, 10CT3, 10CT4, 10CT5, 10CT86,
10CT7, 10AV1, 10CSE1, 10CSE2, 10CSE3, 10LH1, 10LH2, 10LHS3.

Local: Auditério de S. Mamede de Perafita — Matosinhos e Alfandega — Porto.
Periodo de realizacao: Dias 4, 5 e 6 de fevereiro de 2019

Descrigcdo: 1. Ajudar os alunos na compreensdao da obra de leitura obrigatéria
“Farsa de Inés Pereira” de Gil Vicente; 2. Proporcionar aos alunos o contacto com
codigos nao linguisticos caracteristicos do modo dramatico; 3. Ajudar os alunos no
reconhecimento dos valores culturais, éticos e estéticos da obra; 4. Proporcionar
aos alunos uma introducéo a viagem pelo Século de Ouro de Portugal.

Avaliacdo: A representagdo da peca decorreu num ambiente agradavel e de
grande curiosidade e entusiasmo por parte dos alunos, que assumiram durante
todo o espetaculo uma atitude adequada. O seu bom comportamento deixou, sem
davida, uma imagem muito positiva da escola e néo desiludiu os seus professores.
Para isso contribuiu certamente o facto de lhes terem sido dadas, quer nas aulas
de Portugués quer na propria viagem de ida, orientacdes muito precisas sobre a
forma como deviam comportar-se. A qualidade da representacédo e dos atores; a
interacdo destes com o publico; o comico de situacado, de linguagem e de carater
proporcionaram a todos 0s que assistiram ao espetdculo momentos de muita
diversdo e aprendizagem. Ficou bem claro o carater satirico e moralizador da pega
e o0 retrato da sociedade quinhentista, objetivos essenciais deste conteudo
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programatico. A avaliacdo é, seguramente, “Muito Bom”. Dada a satisfacdo
manifestada pelos alunos e professores acompanhantes, este projeto devera
manter-se no préximo ano letivo.

XVIII.  Visita de estudo a Central Hidroelétrica do Alto Lindoso e ao Passadico
do Sistelo

Coordenacédo: Professores de Fisica e Quimica e de Biologia e Geologia das
turmas envolvidas: Helena Oliveira, Maria José Peixoto, Rosa Salgado, Carla
Santos, Eugénia Machado, Lina Fonseca, Arlindo Tomaz, Fernanda Lopes e
Celeste Cardoso

Colaboracao: Célia Lobo, Isabel Antunes, Margarida Silva e Carlos Baldaia
Destinatérios: Alunos do 10° ano do Curso de Ciéncias e Tecnologias
Local: Central hidroelétrica do Alto Lindoso e Passadico do Sistelo

Periodo de realizacao: 24 de abril e 29 de abril

Descricdo: A visita foi proposta pelos dois departamentos curriculares com 0s
objetivos de promover a interdisciplinaridade, desenvolver a literacia cientifica nos
alunos, contribuir para uma educacdo ndo formal de qualidade, que complemente
0s programas curriculares das disciplinas de Fisica e Quimica e de Biologia e
Geologia, utilizar recursos complementares de aprendizagem e desenvolver
competéncias no dominio do desenvolvimento tecnoldgico. Na Central hidroelétrica,
os alunos puderam recolher dados e informacdes que os esclareceram acerca da
producédo de energia elétrica a partir de uma fonte de energia renovavel, bem como
compreender a funcdo de um gerador e as suas caracteristicas, conhecer o
fendmeno da inducdo electromagnética e os principios de funcionamento
reconhecendo as varias transformacdes de energia que ocorrem numa central
hidroeléctrica. Nesta atividade os participantes foram sensibilizados para a
necessidade de preservacéao, valorizacdo e utilizacdo dos recursos naturais como
recursos ndo renovaveis tendo sido alertados para a necessidade de fazer uma
exploracdo sustentada dos mesmos. Os alunos puderam observar a biodiversidade
do local enriquecendo os seus conhecimentos. Tiveram ainda a oportunidade de
compreender que a pratica de uma atividade fisica regular em ambiente natural é
uma mais valia para uma melhor qualidade de vida.

Avaliacdo: Nesta visita houve uma preocupacdo para promover a interligacdo
entre teoria e pratica, a escola e a realidade. Todos os participantes mostraram
empenho e entusiasmo e consideraram que a atividade decorreu da melhor forma
possivel.
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XIX.  Aula de Campo na Bacia Meso-Cenozoica Algarvia
Coordenacédo: Camila Sousa, Fatima Alpoim, Jodo Pacheco
Colaboracéo: Natalia Castro Mendes, Ricardo Garrido e Rui Vitor Costa
Destinatéarios: Turmas 11CT1, 11CT2, 11CT3, 11CT4, 11CT5 e 11CT6.
Local: Algarve
Periodo de realizacao: 23, 24 e 25 do més de abril de 2019

Descricao: Esta aula teve como objetivo principal a consolidacao e aplicacdo dos
conhecimentos adquiridos em sala de aula e foi totalmente dedicada & observagéo
e interpretacdo dos registos geoldgicos existentes no troco mais ocidental da Bacia
Meso-Cenozoica Algarvia. Esta aula foi também dedicada a observacdo de
variados exemplos ilustrativos do impacto negativo gerados pela ocupacdo
antrépica das orlas costeiras e dos problemas

associados a falta de um eficaz plano de

ordenamento do territorio.

Avaliagdo: Todos os alunos e professores
envolvidos consideram que a visita correu
muito bem e contribuiu para proporcionar aos
alunos maiores indices de motivacdo e
interesse pelo estudo das Geociéncias.
Consideraram, também, que a aula de campo
traduziu-se numa excelente estratégia que veio
favorecer uma melhor compreensdo dos
ensinamentos  tedricos e desempenhar
simultaneamente um papel de integracdo entre a Geologla e outras ClenC|as na
construgdo de uma visdo mais abrangente da natureza. Todos os participantes
foram unanimes em considerar que a aula de campo estava muito bem organizada.
O comportamento dos alunos foi irrepreensivel e as atividades foram interessantes
e adequadas. No final, foi solicitado aos alunos a elaboracdo de um relatério da
aula de campo, cuja classificacdo os professores incluiram no conjunto dos
elementos de avaliagdo da componente prética da disciplina.
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XX.  Visita de estudo Museu Soares dos Reis e Serralves com workshop
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracao: Professores José Viamonte e José Falcao

Destinatarios: Alunos de Desenho participantes no projecto de Educacao Sexual
durante o segundo periodo

Local: Serralves e Soares dos Reis
Periodo de realizagdo: Primeiro periodo

Descrigao: Proporcionar aos alunos uma abordagem estimulante e inovadora dos
conteudos programaticos, fora do contexto de sala de aula.

Avaliacdo: A avaliacdo foi muito boa, pois permitiu ver abordagens diferente sobre
um tema a tratar no segundo periodo. O corpo humano e um projecto de Educacgéo
Sexual.

XXI.  Visita a Soguima
Coordenacéao: Fernanda Lopes
Colaboracéao: Alcina Lobo
Destinatarios: Turma 12TQA
Local: Soguima - Guimaraes (Vila Nova de Sande)
Periodo de realizacao: 20 de margo de 2019

Y

Descricdo: Visita de estudo a empresa Soguima com desenvolvimento de
atividades praticas, de forma a conhecer as etapas da congelacéo/ultracongelacéo
do pescado, proceder a avaliagdo fisica e sensorial do peixe
congelado/ultracongelado, acompanhar o processo de aplicacdo de métodos de
conservacdo do pescado e respetivos pontos de controlo, compreender as analise
efetuadas para determinacdo da qualidade do produtos e identificar os pontos
criticos no manuseamento de pescado congelado.

Avaliacdo: As atividades envolvidas na visita de estudo decorreram de forma
bastante satisfatoria, tendo contribuido para o desenvolvimento das competéncias
especificas definidas. Possibilitou a aplicacdo de préaticas em contexto laboral
especifico com transferéncia de conhecimentos para novas situa¢cdes com recurso
a novas tecnologias.
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XXIl.  Visita a Campicarn
Coordenacéo: Fernanda Lopes
Colaboracao: Alcina Lobo e Cecilia Dias
Destinatarios: Turma 12TQA
Local: Campicarn - Vila Nova de Famalicdo (Pousada de Saramagos)
Periodo de realizacao: 22 de fevereiro de 2019

Descricdo: Realizacdo de visita de estudo a empresa Campicarn para
acompanhamento das etapas de preparacdo da carne para consumo e respetivos
pontos de controlo com desenvolvimento de atividades e recolha de informacgdes de
forma a caracterizar diferentes produtos carneos, compreender pardmetros de
avaliacdo da qualidade da carne, identificar fatores que afetam a qualidade da
carne, identificar pontos criticos de controlo, compreender as andlises efetuadas
para determinacdo da qualidade dos produtos e reconhecer a importancia da
utilizacao de boas técnicas na industria de transformagé&o da carne.

Avaliacdo: Os objetivos gerais e especificos definidos para a visita de estudo
foram atingidos, tendo as atividades decorrido com participacéo efetiva dos alunos,
possibilitando a aplicacdo de técnicas e conhecimentos lecionados em contexto
laboral especifico. Revelou-se recurso facilitador de aprendizagens, funcionando,
também, como estratégia de motivagdo e envolvimento dos alunos.

XXIIl.  Visita de estudo a Aveiro
Coordenacéo: Celeste Cardoso

Colaboracao: Alcina Lobo, Bernardina Cardoso, Silvia Correia e Elisabete
Carvalho.

Destinatarios: Alunos do 8° ano
Local: Museu de Aveiro e Reserva Natural das Dunas de S. Jacinto
Periodo de realizacdo: 3 de maio de 2019

Descricao: A visita de estudo foi proposta pelas docentes de Ciéncias Naturais,
Celeste Cardoso e Alcina Lobo e, de imediato aceite para realizar em articulacédo
com as disciplinas de Histéria, Geografia e Ciéncias Fisico-quimicas. Foi dividida
em duas partes: um grupo de alunos deslocou-se para o posto informativo da
Reserva Natural das Dunas de Jacinto, onde fez uma visita guiada por varias areas
da referida Reserva e o outro grupo, deslocou-se para Aveiro, onde visitou Museu
de Aveiro (Santa Joana Princesa). Os grupos fizeram uma travessia de barco para
concluirem as duas partes da visita de estudo. A visita de estudo a Reserva Natural
das dunas de S. Jacinto constituiu-se como uma aula de campo, acompanhada do
preenchimento de um guido de exploragdo pedagdgica e integrou-se nas Metas
Curriculares de Ciéncias Naturais relativas ao 8.° ano de escolaridade, trabalhando
0s objetivos gerais "Interacdo seres vivos e ambiente"; Fluxos de energia e ciclos
de matéria" e "perturbacdes no equilibrio dos ecossistemas". Pretendeu dar a
conhecer o exemplar de um convento dominicano feminino, onde viveu Santa
Joana Princesa, e que reflete a vivéncia de uma comunidade de freiras ao longo de
guatro séculos, com Varios estilos arquitetonicos.

Avaliacdo: A preocupagdo primordial, dadas as atividades programadas e
implementadas, foi de que os alunos aplicassem os conhecimentos adquiridos em
contexto de sala de aula, reforcassem o contacto interpessoal, a partilha de
experiéncias, a literacia cientifica e cultural, bem como a consciéncia de cidadania
e civismo. Tendo em conta o feedback verbalizado pelos alunos e os resultados da
avaliagdo implementada, concluiu-se que o0s objetivos foram amplamente
conseguidos.
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XXIV.  Visita de Estudo-Quinta das Manas
Coordenacéao: Ana Leite, Conceicdo Novais, Paula Marinho

Colaboracao: Todos os Professores e AO de Santa Luzia e Pegada, Associacoes
de Pais

Destinatarios: Aluno do JI de Santa Luzia e 1° Ciclo de Santa Luzia e Pegada
Local: Quinta das Manas-Polvoreira
Periodo de realizacdo: 21 de junho

Descricao: A atividade decorreu muito bem, o espaco era agradavel, estava tudo
muito bem organizado por anos de escolaridade, e as atividades propostas
promoviam a interacdo com a Natureza, animais, trabalhos agricolas, brincadeira e
diverséo.

Avaliacdo: A avaliagdo foi muito positiva.Os alunos divertiram-se bastante,
apreciando o espaco, a simpatias e as tarefas propostas.

XXV. Visita de estudo ao Pena Aventura Park - Ribeira de Pena
Coordenacéao: Maria José Fernandes

Colaboracao: Professoras: Ana Isabel, Carla Cardoso, Carla Goncgalves, Filomena
Gameiro, llda Oliveira e Silvia Lemos; Diregéo.

Destinatarios: Alunos de EMRC do 7° ano
Local: Pena Aventura Park - Ribeira de Pena
Periodo de realizacao: 11 de junho de 2019

Descrigao: Os alunos participaram em diversas atividades, a saber: percurso
aventura, descida alpine coaster, water slide, mini golfe e slackline. A iniciativa
permitiu promover o convivio e a confraterniza¢do dos participantes, estimulando o
espirito de grupo e a cooperacao entre pares. Os alunos estiveram em contacto
com a natureza, num parque aprazivel, onde foi proporcionada a oportunidade de
vencerem desafios nas atividades proporcionadas. Um dia vivido entusiasticamente
na e com a natureza.

Avaliacdo: Muito Bom. Os objetivos delineados foram cumpridos.

XXVI.  Visita de estudo a Diverlanhoso - PGvoa de Lanhoso
Coordenacéao: Maria José Fernandes
Colaboracao: Carla Teixeira, Elisabete Carvalho e Silvia Correia
Destinatérios: Alunos de EMRC do 8° ano
Local: Parque Aventura Diverlanhoso - Pévoa de Lanhoso
Periodo de realizacao: 13 de junho 2019
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Descrigao: Os alunos percorreram um circuito de 38 pontes, com diferentes graus
de dificuldade num verdadeiro desafio de superacdo de obstaculos e de espirito de
interajuda. A iniciativa permitiu promover o convivio e a confraternizacdo dos
participantes, estimulando a cooperacdo entre pares. Os alunos estiveram em
contacto com a natureza, num parque aprazivel.

Avaliacdo: Muito Bom. Os objetivos foram cumpridos.

XXVII.  Visita de estudo ao Parque de Adaufe - Braga
Coordenacédo: Maria José Fernandes
Colaboracao: Professores: Armanda Sa, Carla Nogueira, Danilo Conceicéo,

Fatima Carvalho, Filomena Sales, lolanda Franco, José Manuel Louro, Lucinda
Namora, Marinho, Rui Walter e Direcéo.

Destinatérios: Alunos do 2° ciclo (EMRC)
Local: Parque Aventura de Adaufe em Braga
Periodo de realizacao: 7 de junho de 2019

Descricdo: Os alunos participaram em diversas atividades, nomeadamente,
escalada, teia, aquaslide, tiro ao alvo, canoagem e superacdo de obstaculos no
aquapark. A iniciativa permitiu promover o convivio e a confraternizacdo dos
participantes, estimulando o espirito de grupo e a cooperacdo entre pares. Os
alunos estiveram em contacto com a natureza, num parque aprazivel, onde foi
proporcionada a oportunidade de vencerem desafios nas atividades
proporcionadas. Um dia vivido entusiasticamente na e com a natureza.

Avaliacdo: Muito Bom. Os objetivos foram cumpridos.

XXVIII.  Visita de estudo ao Talho Meireles e a Feira do Fumeiro do Continente.
Coordenacéo: Celeste Cardoso e Cecilia Dias
Colaboracao: Alcina Lobo
Destinatarios: Alunos do 12° Ano do curso de TQA
Local: Talho Meireles e Feira do Fumeiro do Continente.
Periodo de realizacdo: 29/01/19

Descricao: A visita de estudo foi realizada no ambito das disciplinas de MCB, HSI
e CQA, de forma a consolidar os conhecimentos adquiridos nas aulas, cumprindo
0S seguintes objetivos: regras basicas de higienizagcdo a fim de evitar a
contaminacdo da carne e produtos cérneos; plano de higienizacdo de locais de
tratamento e acondicionamento da carne e produtos carneos; boas praticas de
higiene pessoal; técnicas de processamento e acondicionamento dos produtos
carneos; controlo dos pontos criticos da qualidade da carne e produtos caneos e
leitura de rotulos de produtos carneos.

Avaliacdo: Na planificacdo desta visita de estudo, houve a preocupacdo de
interligar a parte tedérica e a pratica de forma a melhorar/consolidar as
aprendizagens dos alunos. Os objetivos estipulados foram atingidos, tendo tudo
decorrido conforme a planificacéo.

XXIX.  Degustacado do azeite - Oliva da Praca - Guimaraes Olive Oil Store
Coordenacéo: Cecilia Dias
Colaboracao: Alcina Lobo e Fernanda Lopes
Destinatarios: Alunos do 12° Ano do curso de TQA
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Local: Rua Dr. Antonio Mota Rego - OLiva da Praga - Guimardes Olive Oil Store
Periodo de realizacado: 10 e 11 de janeiro 2019

Descricéo: Esta deslocacéo teve como objetivos: Avaliar os sabores e aromas do
azeite através da degustacdo do azeite; Participar em workshop sobre o azeite;
Contactar com diferentes tipos de azeite no mercado; Conhecer subprodutos
formados a partir do azeite, bem como proporcionar aos alunos, em contexto
pratico, aplicar os conhecimentos adquiridos.

Avaliacdo: Com esta visita os alunos aprenderam: a saber distinguir caracteristicas
dos diferentes tipos de azeite, de acordo com os diferentes aromas; a reconhecer a
importancia da utilizacdo de boas técnicas de extracdo do azeite; a identificar
caracteristicas gustativas e usar vocabulario préprio do modulo; a registar
informagdo recolhida para elaboragcdo de relatério e promover as relagbes
interpessoais, entre colegas, professores e outros elementos exteriores a escola.
Podendo-se concluir que decorreu conforme o planificado e dado o feedback dos
alunos, com resultados muito bons.

XXX.  Prevencdo e Combate a incéndios urbanos e industriais - Bombeiros
Municipais de Guimaraes.

Coordenacéo: Cecilia Dias

Colaboracéo: Celeste Cardoso

Destinatarios: Alunos do 12° Ano do curso de TQA
Local: Sede dos Bombeiros Municipais de Guimaraes
Periodo de realizacao: 4/04/19

Descrigao: A visita de estudo foi planeada com a finalidade dos alunos porem em
pratica os conhecimentos adquiridos em contexto de sala de aula. Numa fase inicial
da visita, os alunos conheceram a area onde estao situados os diversos veiculos e
equipamentos de socorro, luta contra incéndios e assisténcia a acidentados. Foi
dado a conhecer a classificacdo dos veiculos, seus respetivos equipamentos e
suas funcdes. De seguida, identificados os EPI's (Equipamentos de Protecéo
Individuais) que os bombeiros usam nas diferentes situacdes de perigo e conhecer
a sua composicado, de forma a resistir as altas temperaturas. Explicaram as formas
de prevencdo e combate de incéndios urbanos e industriais. Mais tarde na area
exterior demonstraram a utilizacdo de extintores e permitiram a cada aluno a
utilizacdo dos mesmos.

Avaliacdo: Como esta visita foi possivel consolidar integralmente os contetudos
sobre incéndios, do mdédulo 5, da disciplina de HSI. Os alunos foram colocados em
situacdes praticas de forma a saber prevenir e atuar em situagfes de emergéncia,
utilizando as técnicas adequadas.

XXXI.  Visita a Base Aérea de Monte Real e as Oficinas de Material Aeronautico
da Forca Aérea

Coordenacéo: Carla Barbosa, Sandra Machado

Colaboragcdo: Amorim Peixoto; Avelino S&, Isaura Figueiredo; Ana Maria
Guimaraes; Fernando Teixeira

Destinatarios: Alunos das turmas: 10TMC, 10TEA, 10TSl e 11TEA
Local: Serra do Porto de Urso - Monte Real
Periodo de realizacdo: 9 de maio (das 7:30 as 18:00)

Descricéo: A atividade consistiu numa visita e sesséo de trabalho fora da sala de
aula, mas com objetivos integradores e interdisciplinares, inseridos no Projeto
Educativo do Agrupamento. As atividades da visita e sessdo de trabalho inserem-
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se em dois eixos: Educar para o Conhecimento - Possibilitar novos contextos de
aprendizagem e de abordagem das matérias leccionadas na disciplina de Sistemas
Digitais, Tecnologias Mecatronica, Fisica e Quimica, Eletricidade e Eletronica e
Automacdo e Computadores; - Permitir aos alunos o contacto com tecnologia de
ponta; - Visitar uma oficina de referéncia das areas da eletrénica e da mecénica; -
Visitar uma oficina de aeronautica - Oficina de Manutencdo doa Avibes F16 da
Forca Aérea; - Aproximar 0s jovens, os estudantes, as escolas e a sociedade em
geral em torno do universo cientifico e tecnolégico; - Educar para o respeito pelo
ambiente e pela manutencao da natureza; Educar em Cidadania - Formar cidadaos
autobnomos, intervenientes e responsaveis bem como, facultar aos alunos o
contacto com “o mundo real”, proporcionando-lhes uma visdo mais concreta das
suas possibilidades de formacdo futura. - Preparar os alunos para as novas
literacias do séc. XXI; - Permitir a socializacdo entre os alunos em contexto escolar;
- Fomentar a socializag&o entre os alunos e os docentes; - Estimular o crescimento
cultural dos alunos.

Avaliacdo: A avaliacdo da visita foi integrada nos Pardmetros Participacdo e
Atitudes das disciplinas envolvidas. Os objetivos da visita foram cumpridos. Em
jeito de sintese é de salientar a atitude correta e 0 comportamento adequado dos
alunos, bem como a sua participacéo ativa e entusiasta, ao longo de toda a visita, o
gue os deixou bastante satisfeitos e com o sentido de “dever cumprido”, avaliando
a visita como extremamente proveitosa e, sem duvida, uma mais-valia para quem
integra estes Cursos.

XXXII.  Visita Casa da Memoria
Coordenacédo: Monica Laborinho
Colaboracao: Anabela Torres
Destinatarios: 10° EFA A, 12° EFA A
Local: Casa da Meméria de Guimaraes
Periodo de realizacao: 5 de abril

Descrigao: Visita orientada a Casa da Memoria de Guimaraes; visita a exposicéo
comemorativa do 25 abril

Avaliacéo: Os pontos fortes foram: visita orientada; tema atual e global; relevancia
historica da cidade; perspetiva global e individual da valorizagdo da cidade;
importancia das tradicbes e costumes de um povo; apreciacdo subjetiva de
diferentes producdes artisticas.

XXXII.  Visita CIAJG
Coordenacéao: Ménica Laborinho
Colaboracéo: Formadores EFA
Destinatarios: 10° EFA A, 12° EFA A
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Local: Casa da Memdéria de Guimaraes
Periodo de realizacao: 4 junho
Descricao: Visita orientada a CIAJG

Avaliacdo: Pontos fortes foram: Visita orientada; tema atual e global; relevancia
historica, artistica e cultural a nivel nacional e internacional; perspetiva global e
individual da valorizacdo da cidade; importancia das tradic6es e costumes de um
povo; importancia da lingua e multiculturalidade.

XXXIV.  Visita ao Arquivo Municipal Alfredo Pimenta e Paco dos Duques de
Braganca

A docente Paula Sofia acompanhou os alunos das turmas 12TDS e 12TEA ao
Arquivo Municipal Alfredo Pimenta e, de seguida, foram visitar o Paco dos Duques
de Braganca nomeadamente a Capela, cujos vitrais sdo da autoria do Mestre Lino.
A visita foi um sucesso, a avaliar pelo interesse revelado pelos alunos.

4. Dimensao artistica e cultural

l. Teatro "Cinderela Borralheira"
Coordenacéo: Paula Marinho

Colaboracdo: Restantes professoras da EB1 da Pegada, Gléria Baptista e
Céandida Martins (EB1/JI Santa Luzia)

Destinatarios: Todos os alunos da EB1 da Pegada, 3° A e 4° A da EB1/JI de Santa
Luzia

Local: Auditério da Universidade do Minho
Periodo de realizacao: 14 de dezembro de 2018

Descricdo: Os alunos assistirdo a encenacao da peca "Cinderela Borralheira", da
responsabilidade de "Os Musiké".

Avaliacdo: Excelente pelo interesse demonstrado pelos alunos e pela qualidade da
peca.

[I. lda ao Teatro: "O Principezinho™
Coordenacéo: Olivia Pereira
Colaboracao: Soénia Dias /Judite Rodrigues
Destinatarios: 1°ano de escolaridade (Escola EB1/JI Santa Luzia)
Local: Biblioteca Municipal Raul Brandao
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Periodo de realizagao: 20 de novembro

Descricéo: Os alunos do 1° ano, da Escola EB1/JI Santa Luzia deslocaram-se, no
dia 20 de novembro, a Biblioteca Municipal Raul Branddo, a fim de assistir a
representacao teatral — O Principezinho”.

Avaliagdo: Foi bastante satisfatéria o envolvimento dos alunos na representacao
teatral, sendo benéfico para os alunos o conhecimento de novas obras e de novas
formas de leitura.

[ll.  TEX (Teatro Experimental da Xico)
Coordenacéao: Manuela Paredes
Colaboragéao: Elinete Megda
Destinatérios: Alunos do Agrupamento de Escolas Francisco de Holanda
Local: Biblioteca escolar (sala anexa)
Periodo de realizacao: 1° Periodo

Descricdo: O clube de teatro tem vindo a funcionar como uma atividade que
motiva 0s jovens para a leitura, para a dramatizacdo e, simultaneamente,
desenvolve o espirito de grupo e a colaboracdo entre pares. A Elinete Megda ¢é
uma atriz de teatro amador que colabora com o grupo h& cerca de oito anos, de
forma voluntéria, e que representa uma grande ajuda tendo em conta a sua
experiéncia nesta area. Este ano, os alunos que frequentam o clube (sete)
pertencem a escola EB2,3 Egas Moniz e a escola sede. Neste momento,
encontram-se a trabalhar um texto de Daisaku lkeda, "O menino e a cerejeira”, cujo
publico sera essencialmente o 2°ciclo e que ir4 a palco em breve. O aluno Eduardo
Teixeira apresentou um texto da sua autoria que sera trabalhado pelo grupo, apés
a representacdo de "O menino e a cerejeira”. Os ensaios decorrem as quartas-
feiras, pelas 16:50h, na sala anexa a biblioteca da escola sede.

No segundo periodo, foi realizada a candidatura ao Plano de Apoio a Criacdo
Territorial (PACT), que foi aceite (15 de fevereiro) e 0 grupo recebeu ao logo deste
periodo a visita do ator Nuno Preto, que segue alguns ensaios e orienta os jovens.
Esta parceria motivou os jovens ja que podem pedir/ouvir orientacdes de um ator
profissional.

No dia 1 de julho realizou-se uma reunido na Plataforma das Artes em que, para
além do balanco relativamente ao ano que terminou, ficou ja definido que, esse
apoio iniciard em simultdneo com o arranque do ano letivo. Ficou, ainda, decidido
gue, as primeiras sessdes serdo dedicadas aos professores que possam estar
interessados em acompanhar os nossos jovens. O grupo de teatro ira apresentar a
sua peca no dia 24 de setembro, aquando a vinda de um dos grupos do Erasmus+.
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Avaliagéo: Este ano, o grupo tem sido assiduo e mostra-se motivado para o teatro,
a pesar de no segundo periodo haver um decréscimo na assiduidade. E um
trabalho muito gratificante, independentemente dos resultados que possam surgir.
Os alunos conhecem-se, criam lagos de amizade, trabalham os textos, dramatizam-
nos e divertem-se. Ndo queremos formar atores, mas cidaddos responsaveis.
Continua a constatar-se que a maioria dos professores/diretores de turma nem
sempre informam os seus alunos da existéncia deste grupo.

IV. Festas Nicolinas
Coordenacédo: Augusta Rodrigues
Colaboracao: Turma 12AV/CSE de Artes Visuais e Sr. Abilio Carvalho.
Destinatarios: Comunidade educativa e publico em geral.
Local: Cidade, centro histdrico.
Periodo de realizacao: De dois de Novembro a cinco de Dezembro.

Descricao: Durante o primeiro periodo deste ano letivo, os alunos da turma
12AV/CSE dedicaram-se arduamente a elaboracao e realizacdo do carrinho para
as Macazinhas. Com o auxilio da Professora, do Sr Carvalho e ao atendimento de
vérias aulas extra, o projeto foi realizado a tempo e o resultado final foi bastante
satisfatorio. Apesar de a escola nao ter ganho o prémio, as diferentes experiéncias
e 0s novos conhecimentos obtidos irdo ser de imensa ajuda nos futuros estudos e
projetos dos nossos alunos.

Avaliacdo: Quero agradecer coletivamente ndo sé aos alunos, pela paciéncia, mas
também a todos os funcionarios, pelo empenho com que nos ajudaram, que juntos,
tornaram este projeto possivel. Classifico esta atividade com a classificacdo de
Muito Bom.

V. Corpo Totéme
Coordenacédo: Maria Emilia Arantes
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Colaboracéo: Oficina

Destinatarios: Meninos do Jardim de Infancia

Local: EB1/ JI Santa Luzia e Museu de José de Guimaraes
Periodo de realizacao: 7 e 8 de Margo

Descricao: comegamos por visitar e conhecer a obra de José de Guimaraes
exposta, e outras da atualidade: No periodo da tarde, aos pares, as criangas
construiram mascaras com caixas de cartdo, decoradas com varios materiais, com
realizacao de um cortejo...

Avaliacdo: Excelente a todos os niveis, na participacdo ativa das criancas, na
apresentacdo e explanacdo dos conhecimentos pela técnica dinamizadora do
museu, na diferenciagdo cultural e geografica.

VI. Poesia sai a Rua
Coordenacéo: Paula Marinho
Colaboracéo: Todos os docentes da EB1 da Pegada e EB1/JI de Santa Luzia
Destinatéarios: Alunos de 1° ciclo

Local: Paco dos Duques de Braganca, Pacos do Concelho, Biblioteca Radl
Brandao, Museu Alberto Sampaio, Biblioteca do Agrupamento, espacos da cidade

Periodo de realizacao: 2 de abril de 2019

Descricédo: Os alunos foram aos diversos pontos da cidade de Guimarades para
declamar poesia da sua autoria ou de outros.

Avaliacdo: Excelente pela motivacdo dos alunos ndo sé na declamacdo, mas
também na elaboracdo das poesias declamadas. Excelente foi também a reacao e
rececdo dos que ouviram as declamacgoes.

VII.  Cinema Francés (XXXVIIl Semana Aberta)
Coordenacéo: llda Maria da Silva Oliveira, Gracinda Oliveira, Odilia Machado
Colaboragao: Dominique Silva
Destinatéarios: Alunos do 3° ciclo
Local: Polivalente da Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: Semana Aberta XXXVIII - no dia 4 de abril de 2019

Descricéo: Conhecer a realidade e a lingua francesa, através da visualizacdo de
um filme muito recente.
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Avaliagdo: Muito positivo. Dar continuidade no proximo ano. Os alunos tiveram
uma postura/atitude muito correta, respeitando pessoas e espac¢o. Mostraram ter
apreciado muito o filme pela atitude demonstrada durante a visualizacdo do
mesmo.

VIIl.  Exposicao de trabalhos dos alunos de Artes
Coordenacédo: Departamento de Artes

Colaboracéo: Professores do Departamento de Artes, estagiarios Jéssica Correia
e Tiago Fonseca do MEAV, Sr. Carvalho.

Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: Marco a Junho de 2019

Descricao: Exposicdo de trabalhos - Departamento de Artes - Escola Secundaria
Francisco de Holanda

Avaliacdo: Muito Bom

IX.  Pintura a aguarela e grafiti no Urban Workout
Coordenacéo: Castro Mendes e Carlos Guerra

Colaboracéo: Professores do Departamento de Artes, estagiaros Jéssica Correia,
Tiago do MEAV e o Sr. Carvalho

Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda e cidade de Guimaraes
Periodo de realizacao: Na XXXVIIII Semana Aberta

Descricdo: Participacdo do Departamento de Artes com as turmas 10°AV1 e
10°TDS, no Urban Workout, no ambito da XXXVIII Semana Aberta: com pintura a
aguarela e grafiti.

Avaliagédo: Muito Bom.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 32



X.  Visita de Estudo aos Museus do Porto
Coordenacéao: Adelina Almeida
Colaboragéao: Carlos Guerra; Isabel silva; Manuela Garrido; Alexandra Jordao
Destinatarios: 10TDS; 11TDS e 11AV1
Local: Museu da Alfandega do Porto e Museu de Serralves
Periodo de realizacdo: 14 maio

Descricéo: Visualizacdo das varias obras de Escher, em exposi¢cdo no Museu da
Alfandega do Porto; Visualizacdo com explanacdo das vérias obras de Joana
Vasconcelos, em exposicdo no Museu de Serralves;

Avaliacdo: Excelente

Xl.  Espetaculo “O Principe Nabo” de lise Losa
Coordenacéo: José Marinho, José Manuel Louro e Silvia Alves

Colaboracéo: Rosalina Pinheiro (Diretora / Direcdo); Isabel Vasconcelos (Diretora
de Turma 5.° A e 5.° B); Carla Sofia Nogueira (Diretora de Turma 5.° C e 5.° D);
lolanda Franco; Sandra Bernardino; Fatima Carvalho.

Destinatarios: Todas as turmas do 5° ano de escolaridade (A, B, C e D) num total
de 108 alunos.

Local: Auditério Vita - Braga
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Periodo de realizag@o: 3 de maio de 2019 (turno da manh& das 09:00 as 13:00
horas).

Descrigao: A visualizacdo do Espetaculo “O Principe Nabo” surge a proposito da
exploracdo da obra de leitura integral “O Principe Nabo” no 5.° ano de escolaridade,
na disciplina de Portugués. O espetaculo decorreu no Auditério Vita em Braga,
tendo os intervenientes utilizado o autocarro para a deslocacdo ao local. Neste
espetaculo, com musica, alegria e muitas surpresas, 0s alunos tiveram a
oportunidade de conhecer “a histéria da princesa Beatriz, e a bela ligdo de vida que
acabaréa por lhe acontecer; fazendo com que esta perceba o verdadeiro valor das
“coisas”, e que a felicidade pode estar, onde nunca pensamos que ela pudesse
existir...” No final do Espetaculo, os alunos tiveram ainda a oportunidade de
conversar com o elenco de atores, com a finalidade de esclarecer duvidas e/ou
curiosidades relativas ao espectaculo.

Avaliacdo: Com esta atividade pretendeu-se despertar nos alunos o gosto pela
arte dramética, enriquecer o imaginario e o mundo da crianca e proporcionar
momentos ludicos e divertidos. Destacamos como pontos bastante positivos, a
promogéao do convivio e a partilha de experiéncias, o enriqguecimento curricular dos
alunos e sobretudo a diversificacdo de metodologias de ensino/ aprendizagem.

Xll.  Visita de estudo ao museu da alfandega a exposicao do Escher
Coordenacédo: Augusta Rodrigues
Colaboracéo: Augusta Rodrigues
Destinatarios: Alunos 12AV/CSE
Local: Porto
Periodo de realizacdo: Um dia
Descricéo: Visita guiada a exposicao do Escher no museu da alfandega.

Avaliagdo: A avaliagdo da visita € Excelente, na medida que pretendeu, e
conseguiu, fomentar uma educacdo inter/pluridisciplinar, que contemplou a
diversidade cultural como fonte de enriquecimento pessoal e social do aluno e do
préprio processo de ensino-aprendizagem.

e —
-

XIll.  Workshop de Ceramica
Coordenacédo: Augusta Rodrigues
Colaboragéo: Casa da Memoria(museu)
Destinatarios: Alunos 12AV/CSE
Local: Guimaraes
Periodo de realizagcdo: Uma manha
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Descricdo: a atividade realizou-se no ambito da disciplina de Materiais
Tecnologias,

Avaliacdo: A atividade foi Excelente, pois permitiu o contacto com um material e
uma técnica desconhecida pela maioria dos alunos.

XIV.  Decoracédo de Natal
Coordenacéo: Castro Mendes
Colaboracao: Professores de Artes 2° e 3° Ciclo
Destinatarios: Comunidade educativa
Local: Atrio da Escola Egas Moniz e Pavilhdo desportivo
Periodo de realizacdo: Final do 1° Periodo

Descricao: Exposicao de trabalhos realizados pelos alunos nas aulas de Educacéo
Visual com as turmas de 8° anos e fazer a decoracdo da Escola Egas Moniz com
motivos alusivos a época natalicia. Decorag¢do do palco para a festa de Natal.

Avaliacdo: Muito positiva

XV.  Exposicéo Disposofénicos: Acumuladores de objetos sonantes
Coordenacéao: Silvia Correia
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Colaboracéo: Silvia Correia

Destinatarios: Alunos do 8° ano de
escolaridade.

Local: Centro Cultural de Vila Flor (Guimaraes)
Periodo de realizacdo: Ao longo do 3.° periodo.
Descricdo: No ambito da planificagcdo da
disciplina de Ciéncias Fisico - Quimicas, o0s
alunos do 8.° ano de escolaridade estudaram o
Som. Durante o estudo dessa unidade, aos
alunos foi proposta a  atividade de
inventar/construir  instrumentos, capazes de
produzir sons, com desperdicios. Deu-se a
coincidéncia do CCVF, que fica nas traseiras da
escola, ter neste momento em exposicdo -
Disposofénicos:  Acumuladores de  objetos
sonantes - um conjunto de instrumentos/maquinas
de produzir sons, fruto da imaginacdo de um
coletivo de artistas - Sonoscopia Associacdo. A
exposicdo, para 0s nossos alunos, foi a
possibilidade de ver a concretizagdo do mesmo
exercicio numa escala diferente: maior e muito
mais impactante.

Avaliacdo: Os alunos apreciaram muito!

XVI.  Marcadores de livros para a Semana da Leitura
Coordenacéo: Délia Carvalho
Colaboracéao: Biblioteca da Escola Egas Moniz
Destinatarios: Comunidade educativa
Local: Biblioteca
Periodo de realizacao: 2° Periodo

Descricdo: Com todos os alunos do 7° ano, no ambito da semana da leitura, cada
aluno ilustrou um marcador de livros alusivo a escritores da literatura portuguesa.
Estes foram criados nas aulas da disciplina de Educacdo Visual e foram depois
expostos na Biblioteca.

Avaliacdo: Muito positivo; Grande entusiasmo dos alunos.
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XVIl.  Exposicao de trabalhos dos alunos desenvolvidos na disciplina de
Educacéo Visual

Coordenacao: Délia Carvalho, Ana Paula Peixoto, Miguel Rocha
Colaboracgéo: Armanda Sa

Destinatarios: Comunidade educativa

Local: Atrio da Escola Egas Moniz

Periodo de realizacdo: Ao longo do ano letivo

Descrigcao: Exposicao dos trabalhos feitos pelos alunos do 3° ciclo, na disciplina de
Educacao Visual.

Avaliagéo: Muito positivo.
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XVIIl.  Espetaculo “As Aventuras de Ulisses”
Coordenacéo: lolanda Franco e José Louro

Colaboracéo: Dominique Silva (Dire¢do); Bernardina Cardoso, Danilo Concei¢éo,
Isabel Vasconcelos, Lucinda Namora, Maria José Fernandes, Rui Afonso, Fatima
Carvalho, (professores); Emilia Silva (funcionaria).

Destinatarios: Todas as turmas do 6° ano de escolaridade.
Local: Teatro Sa da Bandeira- Porto
Periodo de realizacdo: Dia 27 de fevereiro (das 12h30m as 117h45m)

Descricdo: A visualizagdo do espetaculo “As aventuras de Ulisses” foi uma
proposta dos diretores de turma do 6° ano de escolaridade, que contou com a
participacdo dos professores de portugués, a proposito, da exploracdo da obra de
leitura integral “Ulisses”, de Maria Alberta Menéres. O espetaculo decorreu no
Teatro Sa da Bandeira, no Porto, tendo os intervenientes utilizado o comboio para a
deslocacao ao local. Neste espetaculo, com masica, alegria e muitas surpresas, 0s
alunos tiveram a oportunidade de conhecer a histéria de Ulisses, aventureiro e
herd6i grego, famoso pelas suas fagcanhas, nomeadamente a guerra de Tréia e a
construgdo do célebre cavalo. O livro foi ligeiramente adaptado no espectaculo,
usando recursos multimédia que captaram a atencdo do publico escolar e
permitiram “ver” como um livro é dinamico e pode ser lido de varias formas.

Avaliacdo: Com esta atividade, pretendeu-se, acima de tudo, despertar nos alunos
0 gosto pela dramaturgia e a arte teatral, enriquecer o imaginario e o mundo da
crianca/adolescente, e proporcionar momentos ludicos e divertidos. Desta
atividade, destacam-se como pontos bastante positivos, a promogao do convivio e
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a partilha de experiéncias, o enriqguecimento curricular dos alunos e sobretudo a
diversificacdo de metodologias de ensino/ aprendizagem.

XIX.  “Fragmentos de leitura”
Coordenacao: Luisa San Roman e Carlos Sarmento

Colaboracgéo: Agostinho Ferreira, Anténio Oliveira, Carla Teixeira, Carla Cunha,
Isabel Pimentel, Graca Fernandes, Isabel Pires e Paula Marinho

Destinatérios: Toda a comunidade escolar, Encarregados de Educagdo e
familiares

Local: Auditério da escola sede do AEFH
Periodo de realizacao: 04 de abril de 2019

Descricdo: A atividade “Fragmentos de Leitura” consistiu numa diversidade de
atuacbes, que foram desde a declamacdo de poemas, a danca, entrevistas,
passando por momentos musicais e contando até com truques de magia. Foi
organizada pelos coordenadores dos Departamentos de Linguas Classicas e
Novilatinas e Linguas Germanicas, Luisa San Roman e Carlos Sarmento,
respetivamente, contando ainda com a colaboracdo de outros docentes como
Anténio Oliveira, Carla Teixeira, Carla Cunha, Isabel Pimentel, Gragca Fernandes,
Isabel Pires, Paula Marinho e, em especial, Agostinho Ferreira. Esta € uma
atividade que mobiliza bastante o agrupamento, uma vez que conta com a
participacdo dos varios graus de ensino. Assim, este ano tivemos o valioso
contributo dos alunos de diversas turmas da escola EB1 da Pegada, alunos da
escola EB2,3 Egas Moniz e, contou também com um elevado nimero de discentes
da escola secundéria. Houve ainda a participagdo dos Musiké, grupo associado ao
Centro de Formacéo Francisco de Holanda. Todos estes alunos demonstraram
empenho, arte e dedicacdo nos diversos nimeros apresentados e contaram com a
orientacdo e supervisdo de varios docentes. Estes pretendem demonstrar outras
vertentes dos seus alunos aos pais/encarregados de educagao, em atividades que
ultrapassam as aprendizagens em sala de aula. O espetaculo foi brilhantemente
apresentado pelos alunos Ana Carolina Fernandes da turma 12LH2 e Guilherme da
turma 12AV/CSE e do programa constaram as seguintes participagdes: 1. D.
Afonso Henriques (poema da Mensagem de Fernando Pessoa) — Interpretacéo de
OS MUSIKE. 2. Balada do outono (composicdo de José Afonso) Interpretacéo de
OS MUSIKE. 3. Entrevistando Camdes — Rui Gongalves e Eduardo Cunha, 10 TSI.
4. Voltas — Namero de danga, Lara Almeida, turma 6°D. 5. “Manifesto Anti-Dantas”
— Declamacéo de Jodo Belmiro, turma 12 CT1. 6. Hallelujah — Cantam Catarina
Pereira e Lidia Ribeiro (da turma 10CT2), acompanhadas pelos alunos da turma
EB1 da Pegada. 7. “Fuga, cravo bem temperado”, Bach — Bruna Freitas, Joel
Ferreira, Mara Marinho, Dinis Andrade, turma 11LH4 8. Danca oriental sobre o fado
“O Gente da minha terra” — protagonizada por Shemoves - Marta Isabel Azevedo
do 12LH2, Mariana Ribeiro, Mariana Pereira e Catarina Mendes. 9. “Air” de Bach —
Interpretacdo de Hugo Coelho e Daniela Silva (flauta e fagote), turma 10CSE3. 10.
Trevo — canta Ana Francisca Pacheco, acompanhada por Francisco Peixoto, turma
12LH2. 11. Mix de danca — Interpretacdo do grupo “Biba Mais” (Inés Gongalves e
Catarina Pacheco, 11CSE2; Beatriz Sousa, 10LH3; Ana Rita, 10CSE2) 12. D.
Quixote contra os moinhos de vento — Daniela Silva e Daniela Calisto, turma
10CSE3. 13. Danca: “Artdancefamily” - Laura Carvalho, Claudia Lopes, Claudia
Martins, Maria Jodo Vieira, Magda Ribeiro, 10CT2; Rita Teibdo, 10CSE2; Mariana
Freitas, 10CT6; Margarida Vieira, 10LH2; Catia Fernandes, 12TMK. 14. “Uma vez
em dezembro”, (do filme Anastasia, 1997) — Inés Macedo, 10LH1. 15. “More than
Words” dos Extreme — interpretacdo de Ana Costa,11LH4 e Cétia Andreia, 12CT5.
16. Momento de magia - Jodo Leite - 6° C 17. “Uma histéria por dancar’- Mariana
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Henriques, Catarina Brandado, 10CT1; Joana Guise, 10CT3; Carolina Ferreira,
Mariana Gomes, Mariana Pedro, 10CT6. 18. O Mostrengo — Declama Jodo Belmiro
(12CT1); Mariana Ribeiro, Catia Andreia, Juliana Ferreira, Inés Cunha, (12CT5)
Ana Costa (11LH4). 19. Mashups de musicas tocadas em ukelele — Maria Salgado,
Maria Barreto e Carolina Paredes, 10LH3. 20. Australia — Poema de Herberto
Hélder, declamado pela aluna Lara, 10LH3. 21. Rua de Roma (poema de David-
Mouréo Ferreira), por Eduardo Teixeira, turma 12CT2 22. A Lua foi ao cinema de
Paulo Leminshi — declama Maria Carlos Freitas, 6°D 23. Poesia com humor -
(“Cantiga dos ais” de Armindo Mendes de Carvalho, “O Colchao dentro do toucado”
de Nicolau Tolentino; “Careca” de Jodo de Deus — Os Musiké Poesia. 24. Medlay
dos QUEEN - Mariana Ribeiro, Catia Andreia, Juliana Ferreira, Ana Costa, Inés
Cunha, Jodo Belmiro, Ruben Ferreira, Joana Cardoso, Daniel Lobo, turmas
diversas do 12° ano.

Avaliagdo: “Os Fragmentos” decorreram entre as vinte e uma e as vinte e trés e
trinta horas, no Polivalente da Escola Sede do Agrupamento de escolas Francisco
de Holanda, e, apesar da chuva, teve uma assisténcia notavel, ja que o pavilhdo
estava completamente lotado com alunos, pais/encarregados de educacéo,
professores e assistentes operacionais. De referir alguns constrangimentos que
ocorreram em virtude de as instalagfes néo terem as melhores condi¢gfes para este
género de espetaculo, caso, por exemplo, da entrada e saida do palco e a
dimenséo diminuta do mesmo.

XX. A procura de Identidade IV
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracgéo: Turmas 12AV1 e 11AV1, Eng Francisco e Sr Filipe.
Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: Escadas de acesso a Cantina/Polivalente
Periodo de realizacao: Terceiro Periodo

Descricéo: Criacdo de composicao e afixagdo da mesma. Trabalhos do concurso
Bienal de llustracdo de Guimaraes nos quais se incluem os trés premiados.
Avaliacdo: Excelente, por incluir os 1° 2° e 3° Prémios da BIENAL de

ILUSTRACAO de Guimarées e, por exprimir a qualidade dos trabalhos realizados
na Escola.
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XXI. A procura de Identidade VI
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracao: Alunos das turmas de artes 11 e 12 anos, Eng Francisco e Sr Filipe
Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: Escadas de acesso as salas do 3 piso
Periodo de realizacao: Terceiro Periodo

Descricéo: Criacdo de nova composi¢cado com trabalhos de sala de aula dos alunos
das turmas do 11 el2 anos Av. Este projecto é baseado no reciclagem de caixas
de vinho e gavetas velhas. Cenarios noturnos.

Avaliagcdo: Excelente, pois ensina e mostra & comunidade educativa (e a todos os
visitantes) a qualidade dos trabalhos realizados em sala de aula.

XXII.  Trabalhos da sala de aula exposicédo ao longo dos trés periodos
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracao: Turmas 12AV1 e 11AV1
Destinatarios: Comunidade Educativa e visitantes da escola
Local: Escadas de entrada da Escola, 1°, 2° e 3° pisos
Periodo de realizacdo: Foram realizadas no 1°, 2° e 3° periodos

Descricao: Esta actividade permite mostrar uma pequena parte do que é realizado
na disciplina de Desenho ao longo do ano. Ensina também os alunos a "compor"
uma mostra publica do seu trabalho.

Avaliacdo: Desenvolver capacidades de comunicagdo facilitadoras de uma
interacdo social eficaz que favoreca a abertura de espirito, o respeito pelos outros.
Tem uma avaliagdo excelente pelo envolvimento que teve, por parte dos alunos da
comunidade escolar, familiares e encarregados de educacéo.
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XXIIl.  Trabalho interdisciplinar Desenho/ portugés
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracao: Professor Agostinho e a turma 12AV1
Destinatarios: Comunidade Educativa e visitantes da escola
Local: Escadas de entrada da Escola, 1° piso.
Periodo de realizacdo: Segundo Periodo

Descricao: Colaboracao interdisciplinar entre conteddos de duas disciplinas,
Desenho e Portugués. O retrato e os heterénimos de Fernando Pessoa.

Avaliacdo: Avaliagéo positiva.

— .

XXIV.  Exposicao de Design
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracao: Alunos do 12TDS
Destinatéarios: Comunidade Educativa
Local: Entrada da Escola
Periodo de realizacao: Terceiro Periodo

Descricdo: Esta exposi¢cdo permite ver alguns dos trabalhos realizados na
disciplina de Design do 12 ano do Curso Profissional.

Avaliacdo: Avaliacdo muito boa, pois demonstra a criatividade e a reciclagem
utilizada por alguns dos trabalhos realizados durante o ano lectivo2018/19

XXV.  Clube de Fotografia
Coordenacgéo: Carlos Guerra
Destinatérios: Comunidade escolar
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda/Laboratério de Fotografia

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 41



Periodo de realizacao: Durante todo o ano letivo

Descricéo: O Clube de Fotografia teve como principal objetivo dar formacéo basica
analdgica, utilizando os recursos do agrupamento e destinou-se principalmente aos
estudantes interessados em adquirir esses conhecimentos. Esteve aberto a toda a
comunidade escolar que pretendeu participar na formacgdo e participar nas
atividades realizadas.A atividade de formacdo foi realizada com os seguintes
objetivos: Identificar os principios basicos da técnica fotogréfica; Usar o modo
manual da camara de fotografia. Utilizar o laboratorio de fotografia

Avaliacdo: Considero a atividade excelente pela participagdo, principalmente pelos
alunos dos Cursos Profissionais. Este ano letivo devido a falta de alguns materiais
nao se utilizou o laboratério como seria necessario, pois 0s alunos aderem com
maior disponibilidade se o trabalho for pratico.

XXVI.  XXIX. Workshop de Ceramica/Casa da Memoria
Coordenacéo: Carlos Guerra/Castro Mendes
Colaboracgéo: Casa da Memoria
Destinatarios: Alunos da turma 11°TDS
Local: Casa da Memoria
Periodo de realizacao: Janeiro de 2019 - 2° Periodo

Descricdo: No ambito da disciplina de Materiais e Tecnologias fazia sentido o
contacto dos alunos com a tecnologia da Ceramica. Tendo Guimardes um icone
produzido neste material - a Cantarinha dos Namorados, fomos ao encontro de
como se produz. Tivemos o0 apoio da Oficina de Guimardes para esta
concretizacdo. Esta acdo dividiu-se em duas partes: Primeiro realizou-se uma visita
ao espacgo da Oficina, na qual se visualizou a feitura da cantarinha com a oleira
Bela da Oficina. Na segunda parte os alunos foram a Casa da Memoéria onde
tiveram a oportunidade de praticar na roda de oleiro e execuc¢do de uma peca com
0 apoio da oleira Braga.

Avaliacdo: Estas atividades sdo excelentes, pois permitem aos alunos o contato

direto com os materiais e com a realidade do mundo exterior e as quais eles
aderem com muita disponibilidade e o resultado final também é excelente.
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XXVII.  Urban workout
Coordenacéo: Nucleo de Estagio de Educacao Fisica;
Colaboracgao: Associacao de Estudantes; Municipio de Guimarées; Clube de Rope
Skipping das Taipas; Muro Crossfit; Guimagym; Bike Zone
Destinatarios: Comunidade educativa
Local: Plataforma das Artes
Periodo de realizacao: 5 de abril de 2019

Descricao: “Urban Workout”, € um conjunto de atividades que, desde o inicio, teve
como principal propdésito dar a conhecer e a experimentar modalidades desportivas
alternativas a comunidade, como Rope Skipping, Parkour, tudo ao som da musia
do momento e acompanhado por artistias do grafitti. Aproveitando a Semana
Aberta do Agrupamento que aconteceu na ultima semana do segundo periodo, o
Urban Workout realizou-se no ultimo dia de aulas, dia 5 de abril de 2019, durante o
periodo da manha.

Avaliacdo: Excelente!

XXXI. Biscoitos de barro
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracao: D. Bela (oleira)
Destinatarios: Alunos do 12TDS
Local: Espaco Oficina/ Casa da Memaria
Periodo de realizagao: 1° Periodo

Descricao: No ambito da disciplina de Design fomos observar o Artesanato local.
Tivemos o apoio da Oficina de Guimardes para esta concretizacdo. Esta acao
dividiu-se em duas partes: Primeiro realizou-se uma visita ao espago da Oficina, na
gual se visualizou a feitura da cantarinha. Na segunda parte os alunos foram a
Casa da Memodria aonde criaram estrelas previamente desenhadas com motivos
tradicionais da Cantarinha dos Namorados, um dos icones da nossa cidade.

Avaliacdo: Os alunos revelaram muita criatividade e destreza na manipulagéo de
uma nova técnica. O que incentivou a novas parcerias.
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XXVIIl.  Pecas em barro
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracao: D Fernanda
Destinatarios: 12TDS
Local: Casa da Memdria
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Periodo de realizacao: 1° Periodo

Descricdo: No ambito da disciplina de Design e apds um primeiro contacto com o
barro, foi elaborado um segundo workshop. Os alunos foram a Casa da Memdria
onde tiveram a oportunidade de praticar na roda de oleiro e execucdo de uma peca
com o apoio da oleira D. Fernanda e ainda concretizar outras pegas.

Avaliacdo: Muito boa, tendo os alunos ficado encantados com o material e o
processo, tendo alguns deles manifestado muito interesse em prosseguir para
aquisicdo de maior dominio.

XXXV.  Visita de estudo a Gulbenkian
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracéo: Fundacéao Calouste Gulbenkian
Destinatarios: 11AV1 e 12TDS
Local: Lisboa
Periodo de realizacdo: Segundo Periodo

Descricao: Visita guiada ao Museu da Fundacdo Calouste Gulbenkian e breve
passeio pelos pontos junto ao rio da cidade.

Avaliacéo: Excelente, pois foi para muitos alunos a 1° oportunidade visitarem uma
fabulosa coleccéo de obras de arte.

XXXVI.  Logo6tipo BEEM
Coordenacéo: Carla Teixeira
Colaboracao: Délia Carvalho; Miguel Rocha
Destinatérios: Turmas 9° ano
Local: Biblioteca / sala de aula
Periodo de realizacao: 2° e 3° periodos

Descricdo: Andlise de logétipos: - Selecdo de logotipos, em diversos suportes; -
Desconstrucéo de logétipos; Leitura conotativa dos seus elementos; Valor subjetivo
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do design que pretende provocar emocoes e reacdes. Elaboracdo do logdtipo da
BEEM - Discussaol/interiorizacdo dos recursos existentes na BE; - Interiorizacéo de
conceitos e técnicas associadas a producdo de uma composicao visual (log6tipo);
Criacdo de um logotipo da BE. Discusséo e avaliagdo dos trabalhos - Cada aluno
apresenta o seu trabalho que é discutido e avaliado por um juri - Sele¢do de um do
log6tipo que representara a BEEM.

Avaliacdo: Esta atividade permitiu aos alunos o aprofundamento de conceitos
abordados na aula e a consolidagdo dos mesmos através de atividade
complementares de pesquisa. Os alunos envolveram-se ativamente na construgcéo
de uma composic¢ao visual associada a biblioteca.

XXXVII. Ida ao Cinema
Coordenacéo: Natdlia Ribeiro, Alexandra Gomes

Colaboracao: Dos encarregados de educacédo e da Escola suportando a despesa
inerente a atividade.

Destinatérios: Alunos abrangidos pelas medidas adicionais do Decreto-lei n® 54
/2018 da ESFH

Local: Shoping de Guimaraes
Periodo de realizacdo: Junho 2019

Descricéo: Sessédo de cinema, saida que incluiu almogo no Shopping e sesséo de
Cinema para ver o filme “Aladdin” teve o sentido de proporcionar novas vivéncias
aos alunos com medidas adicionais reconhecendo o Cinema como meio de
promover a arte, o lazer e a Incluséo Social.

Avaliacdo: Os alunos participam nesta atividade com muito agrado, pela
convivéncia social que promove entre eles e sobretudo por ndo terem o habito de
assistirem ao cinema no seu espaco proprio.

XXXVIIl.  Galeria de Arte Francisco de Holanda
Coordenacédo: Antonio Viana Paredes e Alberto Lameiras
Colaboracédo: Comunidade Educativa
Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: Galeria de Exposi¢des Francisco de Holanda
Periodo de realizacao:

Abel CardoSso .........ceviiiiiiiiii 17 a 31 de outubro
Salgado Almeida ......................... 5 de novembro a 31 de dezembro
Exposicéo coletiva....................... 7 de janeiro a 27 de fevereiro

(Anténio Cunha, Agostinho Ferreira, Alvaro de Macedo, Castro Mendes, Carlos
Martins, Isabel Silva, Manuela Brochado, Salgado Almeida, Vitor Vilaca, Viana

Paredes)

Cristina Sales...........ccoovviie i, 28 de fevereiro a 5 de abril.
Victor Vilaga.............coceeevii i, 8 de abril a 10 de maio.
Exposicéo coletiva ...................... maio a 20 de junho
(Agostinho Ferreira, Castro Mendes, Viana Paredes)

Alvaro de Macedo ..................... 21 de junho a 31 de julho

Avaliacdo: Excelente.
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XXXIX.  Cineclube Francisco de Holanda
Coordenacéao: Valdemar Martins
Colaboracao: Comunidade Educativa
Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: auditério

Descrigao: O Cineclube tem dedicado as suas sessdes a diferentes realizadores e
a diferentes tematicas. No més de abril foi a vez de Giuseppe Tornatore e Ennio
Morricone.

XL.  Clube Eramsus +
Coordenacéao: Helena Ferreira e Filipe Guimaraes
Colaboracao: Comunidade Escolar
Destinatarios: Comunidade Escolar
Local: Ao longo do ano

Descricado: Um dos objetivos do AEFH é desenvolver a sua dimenséo europeia,
promovendo a participacdo em projetos, parcerias e intercambios com escolas e
outras instituicdes nacionais e estrangeiras.

Apoés a participacao prévia nos projetos Comenius e CROSSCUT: Cross-Curricular
Teaching, no projeto de Consorcio CIM Ave-Ensino Profissional, no
desenvolvimento de projetos Etwinning, e de ser reconhecida como uma escola
Etwinning (label), o AEFH tem neste momento cinco projetos Erasmus+ aprovados
: “Healthy Living and Equal Opportunitties Through Sport”; “The Change Starts With
Us”; “ROUTE DOCS”, “Let’'s improve with STEAM” e “Melody”, centrados,
maioritariamente, no desenvolvimento de competéncias nos alunos.

Pretende-se, globalmente, com estes projetos: desenvolver e dotar os participantes
com as seis competéncias do século XXI (comunicacao, colaboracdo, pensamento
critico, criatividade, competéncias digitais, cidadania/cultura); promover o Perfil dos
Alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria; partilhar experiéncias e boas praticas
com instituicdes europeias; cumprir as Metas/Objetivos do Projeto Educativo do
Agrupamento e simultaneamente proporcionar aos alunos experiéncias
enriquecedoras a todos os niveis.

Para o desenvolvimento de atividades no ambito dos projetos Erasmus aprovados,
foi criado o Clube Erasmus+, com a inscri¢cdo e selecdo de membros no inicio do
ano letivo. A dindmica dos membros do Clube (estudantes e professores
coordenadores) é um espelho da implementacdo bem-sucedida dos projetos. As
atividades que foram organizadas, implementadas e compartilhadas melhoraram
substancialmente, entre outras, competéncias como; o trabalho em equipa; 0 uso
de tecnologias; a organizacdo e gestdo de atividades; a disciplina; a
responsabilidade, a capacidade de lideranga; a autoconfianca e o desenvolvimento
social e pessoal, especialmente através do uso de métodos de educagdo nao
formal; o sentido de tolerancia e solidariedade para com aqueles com menos
oportunidades; particularmente em &reas desfavorecidas e com outros alunos com
necessidades especiais.

As reunifes semanais realizadas permitiram o acompanhamento continuo das
atividades e um feedback sobre o seu impacto.

Avaliacdo: A implementacdo dos projetos tem sido uma mais valia para a
comunidade educativa e é undnime a imensa satisfacdo de todos os que estdo
envolvidos na dinamiza¢do dos mesmos.
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Os elementos do Clube Erasmus foram sempre muito elogiados tanto no
acolhimento dos jovens de outros paises como na realizacéo de atividades noutros
paises.

5. Efemérides e festividades

I.  European Day of Languages - 2018 (Dia Europeu das Linguas - 2018)

Coordenacédo: Cristina Tomé (nas turmas dos cursos cientifico-humanisticos);
Cristina Tomé e Manuela Paredes (com os alunos dos cursos profissionais com
medidas adicionais.

Colaboracao: Biblioteca escolar

Destinatarios: Turmas 10CT1, 11CT1, 11CT2 e os alunos dos cursos profissionais
com medidas adicionais: Anténio Carvalho — 10TGRTDS, Luis Mendes -
10TGRTDS, Pedro Fernandes — 10TGRTDS, Vitor Cunha — 10TGRTDS, Abel
Tiago Silva — 11TDS, Jodo Ricardo da Silva — 11TDS, Marisa Silva — 11TDS,
Marlene Oliveira — 11TDS, Paulo Flavio Azevedo — 11TDS, Jodo Caetano —
12TQA, Joel Mendes — 12TQA

Local: Salas de aula e biblioteca da escola sede.
Periodo de realizacdo: De 24 de setembro a 2 de outubro

Descricdo: Na disciplina de Inglés, os alunos com medidas adicionais
aprofundaram os seus conhecimentos sobre os estados membros da UE, através
de atividades ludicas e culturais. Pintaram as bandeiras dos 28 paises para criar
uma bandeira Unica e efetuaram pesquisas sobre pessoas e locais famosos de um
ou dois paises da EU para elaborarem cartazes individuais que foram expostos na
biblioteca. Na disciplina de Portugués os mesmos alunos lerem o livro ilustrado
"What does peace feel like?" de V. Radunsky (verséo traduzida). A partir da leitura
e exploracao das ideias retiradas do livro, os alunos criaram as suas proprias frases
que foram expostas na biblioteca. Nas turmas dos cursos cientifico-humanisticos
(10CT1, 11CT1, 11CT2), aproveitou-se a ocasido para celebrar duas efemérides:
"Dia Internacional da Paz" (21 de setembro) e "Dia Europeu das Linguas" (26 de
setembro). Deu-se inicio a atividade, com a leitura de extratos do texto “How
Learning Languages Promotes Peace” da escritora canadiana Kyra Shaughnessy
com o intuito de abordar os seguintes assuntos: i) as mudancas sociais e as
transformacdes pessoais que ocorrem com a aprendizagem de novas linguas; i) a
promocdo da paz através da aprendizagem de linguas estrangeiras. De seguida,
apos a leitura do livro ilustrado "What does peace feel like?" de V. Radunsky, que
inicia com a apresentacao da palavra “paz” em varias linguas conhecidas e termina
com uma lista da palavra em mais de 200 linguas, os alunos desenvolveram varias
atividades que os levaram a refletir sobre o conceito de paz. Primeiro, em grupos,
produziram cartazes, definindo a paz através dos cinco sentidos e, por fim, a titulo
individual, escreveram, em desenhos de maos, frases alusivas a paz. Os trabalhos
produzidos estiveram expostos nas salas de aula e encontram-se atualmente
expostos na biblioteca. O registo do trabalho desenvolvido no ambito desta
atividade pode ser visto no blog da biblioteca da escola sede
(http://bibliotecaesfh.blogspot.com/2018/10/dia-europeu-das-linguas-como-e-
gue.html).

Avaliacdo: A atividade, desenvolvida por dois grupos distintos de alunos, com
objetivos diferentes, foi um sucesso, com resultados muito positivos. Nas aulas de
Inglés, os alunos dos cursos profissionais com medidas adicionais passaram a ter
uma melhor percecédo da diversidade de linguas e culturas na Unido Europeia e
usaram as TIC de forma eficaz na pesquisa e producdo dos trabalhos individuais.
Na disciplina de Portugués, os alunos desenvolveram a sua criatividade na

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 47



elaboracdo das frases e a reflexdo realizada a partir do livro, teve impacto nas suas
relacbes interpessoais. Nas turmas dos cursos cientifico-humanisticos, optou-se
por celebrar a efeméride “Dia Europeu das Linguas” de uma forma diferente e
original. Através do livro ilustrado “What does peace feel like? e do texto “How
Learning Languages Promotes Peace” fez-se uma primeira abordagem ao tema:
“Interculturalidade” (diversidade cultural), do grupo I, dos dominios da Educacéo
para a Cidadania. A lingua € um meio de expressdo de uma sociedade, ndo so
como veiculo de comunicacdo, mas também como elemento de identificacdo e de
organizacao das relacdes entre as comunidades, os povos e estados. No mundo e
mesmo no interior de muitos paises, a grande diversidade de linguas tem levado a
alguns conflitos (desconnection). A autora Kyra Shaughnessy defende que a
aprendizagem de linguas faladas por outros grupos étnicos ou outros povos pode
ser um fator de unido (connection). Os projetos desenvolvidos no ambito do tema
“A Paz” tinham como objetivos levar os alunos a pensar sobre o mundo mais
alargado e verificar que, apesar de existir diferencas entre os povos, as linguas e
as culturas dos diversos paises do mundo, ha gostos, preocupacdes e valores que
sdo universais. Esses objetivos foram plenamente alcancados. Ao longo da
atividade, os alunos foram tomando consciéncia de que para haver bem-estar
global e paz mundial é preciso haver respeito pelos outros; é fundamental
estabelecer pontes e isso s6 se consegue valorizando os aspetos que nos unem
em detrimento daqueles que possam ser motivo de discérdia ou confllito. Os
trabalhos produzidos pelos alunos foram interessantes e visualmente apelativos.
Na turma 10CT1, o trabalho colaborativo serviu ainda para aproximar alunos
oriundos de turmas e escolas diversos, reforgando o espirito de equipa na turma.
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II.  Dia Mundial da Alimentacéo

Coordenacédo: Concei¢cdo Novais, Ana Lopes, Candida Martins, Manuel Mendes,
Paula Marinho

Colaboracéo: Restantes docentes das Escolas e Encarregados de Educacéo e
alunos.

Destinatéarios: Toda a comunidade educativa
Local: EB1 da Pegada e EB1/JI de Santa Luzia
Periodo de realizacdo: 16 de outubro-Das 10h as 18h

Descricdo: Na feira de outono venderam-se os produtos oferecidos gentiimente
pelos Pais/Encarregados de Educacdo.Os produtos eram um incentivo para a
pratica de uma alimentacdo saudavel.Havia varias barraquinhas com fruta,
legumes, hortalicas, mel, animais vivos, frutos secos...

Avaliacéo: A atividade correu muito bem.Houve um grande envolvimento de toda a
comunidade educativa, tendo sido um momento de encontro e de partilha.
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[ll.  Dia do Exército
Coordenacéo: Paula Marinho
Colaboracgéo: Fernanda Silva, Albertina Castro, Ana Sonia e Manuela Rodrigues

Destinatarios: Alunos dos 1°s anos de ambas as escolas e dos 2° e 3° anos da
EB1 da Pegada

Local: Colina Sagrada
Periodo de realizacao: 26 de outubro 2018

Descricado: As turmas assistiram a demonstracdes ligadas as comemoracdes do
Dia do Exército

Avaliacdo: Excelente pelas vivéncias e experiéncias proporcionadas aos alunos.

V. Halloween

Coordenacéao: Carla Nogueira; Carla Teixeira; Danilo Concei¢ao; lolanda Franco;
Joana Passos; Paula Salgado; Sandra Marinho; Silvia Correia

Colaboracao: Dominique Silva (Coordenacdo de Estabelecimento); Alexandra
Casteleiro; Alexandra Martinho; Ana Belém Almeida; Bernardete Moreira; José
Louro; Silvia Lemos; Emilia Silva (Responsavel pelos assistentes operacionais);
Graciete Carvalho (assistente operacional)

Destinatarios: Todos os alunos da escola e encarregados de educacédo

Local: Cidade de Guimaraes (peddy paper); Escola EB 2,3 Egas Moniz (atividade
“trick or treat”, projecéo de filmes e projetos do Clube de Inglés)

Periodo de realizacédo: Peddy paper - Dia 31 de Outubro (das 17h30m as
20h30m); Restantes atividades (ao longo da ultima semana de outubro)
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Descricdo: A celebracdo do Halloween surge a propoésito da exploracdo e
divulgacdo, junto da comunidade escolar, da cultura e tradicbes anglo-saxénicas
inerentes a esta data. A atividade desenvolveu-se em varios momentos, “Trick or
Treat” com a distribuicdo de guloseimas pelas salas de aula, elaboracdo de
projectos de Halloween elaborados no Clube de Inglés, projeccdo de filmes e o
“Halloween Peddy paper” com um percurso pela érea envolvente da escola,
terminando na escola sede do Agrupamento, Escola Secundaria Francisco de
Holanda. Esta celebracao, pautou-se pela alegria, boa disposic¢ao, varias surpresas
e forte entusiasmo por parte de todos os intervenientes, nomeadamente alunos e
encarregados de educacdo. Todos tiveram oportunidade de vivenciar estas
tradicdes com o objetivo primordial de promover a motivacao para a aprendizagem
do Inglés, contribuindo para o sucesso escolar dos alunos e a integracdo dos
alunos do quinto ano de escolaridade. Posteriormente foram apuradas as trés
equipas vencedoras, as quais foram atribuidos prémios a cada um dos elementos.

Avaliacdo: Com esta atividade, pretendeu-se acima de tudo, despertar nos alunos
0 gosto por esta Lingua Estrangeira, desenvolver a criatividade das criancas e
proporcionar momentos ludicos e divertidos. Destacam-se como pontos bastante
positivos, a promocao do convivio e a partilha de experiéncias, o enriquecimento
curricular dos discentes e o espirito de entreajuda e cooperacao.

V. Magusto
Coordenacédo: Ana Leite; Anabela Ribeiro; Gléria Fernandes e Paula Marinho

Colaboracéo: Todos os professores das duas escolas e educadoras do Jardim de
Infancia.

Destinatarios: Todas as turmas da escola EB1/JI Santa Luzia e EB1 da Pegada e
um grupo de idosos (convidados) do Lar S. Domingos.

Local: Escola EB1/JI Santa Luzia
Periodo de realizacdo: 13 de novembro de 2018

Descricdo: Preparacdo de uma mesa outonal e cartazes relacionados com esta
época festiva, nos dias anteriores. Elaboracdo de cartuchos e entoacao de cancoes
alusivas a época. Recec¢do aos idosos do lar de S.Domingos. Realizacdo de um
corta-mato, por escaldes, com entrega de medalhas aos vencedores. Distribuicdo
de castanhas e fogueira de S. Martinho. Convivio entre os alunos e o grupo de
idosos.

Avaliacdo: A atividade néo se realizou no dia previsto (9 de novembro), devido ao
mau tempo. Os objetivos planificados foram todos cumpridos e 0s intervenientes
revelaram muito entusiasmo. Consideramos que a avaliacdo desta atividade é
Muito Bom.
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VI.  Dia 3 de dezembro - Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia
Coordenacao: Professores de Educacéo Especial
Colaboracao: Alunos dos diversos estabelecimento educativos.
Destinatarios: Alunos, Comunidade Educativa

Local: Centro Cultural Vila Flor, Escola Basica 1° Ciclo St*® Luzia, Escola
secundaria Francisco de Holanda

Periodo de realizacdo: Semana de 3 a 6 de dezembro

Descricao: Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia Na Escola Basica de
Santa Luzia, os alunos do pré-escolar juntamente com os alunos do primeiro ano
realizaram uma mandala gigante com as méos, que foi colocada num placard. Os
alunos dos restantes anos, escreveram uma palavra positiva relacionada com a
tematica da deficiéncia num pos-tit, que depois foram também colados num
placard, ficando em exposi¢do o resto da semana. Na Escola Basica Egas Moniz,
os alunos abrangidos pelas medidas adicionais do Decreto-Lei n° 54 / 2018
deslocaram-se ao Centro Cultural Vila Flor para assistirem ao espetaculo “Por uma
Sociedade Inclusiva e Sustentavel”. Na Escola Secundaria Francisco de Holanda,
foram elaborados marcadores de livros alusivos a data e distribuidos por toda a
comunidade educativa. Foram, também, elaborados um caderno com o objetivo da
comunidade educativa registarem mensagens sobre a tematica e projetado o filme
“Wonder - Encantador” que alude a aceitacdo da diferenca para as turmas onde 0s
alunos com medidas adicionais estédo inseridos.

Avaliacdo: Atividades concretizadas conforme foram planeadas e com um impacto
positivo como era esperado.

VIl.  Macgazinhas
Coordenacéao: Ana Lopes e Paula Marinho

Colaboracao: Restantes docentes da EB1 da Pegada, Ana Leite, Assistentes
Operacionais e Pais, Centro Social de Azurém, PSP

Destinatarios: Alunos do 4° ano da EB1 da Pegada

Local: EB1 da Pegada e Centro Social de Azurém

Periodo de realizacao: 5 de dezembro

Descricdo: Os alunos do quarto ano representaram as Macazinhas, no Centro
Social de Azurém, cumprindo a tradigdo das Nicolinas.

Avaliacéo: Excelente pela preservacéo das tradicdes e pelo envolvimento de toda
a comunidade.
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VIIl.  Natal: Concerto de Natal
Coordenacédo: Anabela Ribeiro e Albertina Macedo
Colaboracéo: Todos os alunos dos terceiros e quartos anos das duas escolas do
1° ciclo
Destinatarios: ldosos dos lares de terceira idade da cidade
Local: Igreja de S. Francisco
Periodo de realizacado: 12 de dezembro pelas 15 h

Descricdo: Apoés varios ensaios, durante os meses de novembro e dezembro,
realizou-se o concerto. Os alunos vieram vestidos a preceito com lencos e lacos
vermelhos e uma capa com os canticos de Natal. O Concerto de Natal consistiu em
alguns poemas alusivos a época e entoacdo de canticos natalicios, sob a
orientacdo do professor José Pereira. A igreja esteve repleta com os idosos dos
lares convidados, familiares dos alunos e curiosos.

Avaliacdo: No final, foi visivel a emocédo e a satisfacdo dos mais idosos, dos
alunos, dos professores, dos assistentes operacionais e de todos os familiares e
curiosos que assistiram ao evento. Pretende-se, no proximo ano, alargar esta
iniciativa a outros lares e iniciar uma nova tradicdo neste agrupamento,
nomeadamente nas escolas do primeiro ciclo. A atividade tem a avaliacdo de Muito
Bom.

IX.  Postais de Natais em Francés - 3° ciclo
Coordenacéo: llda Maria da Silva Oliveira, Gracinda Oliveira, Odilia Machado
Colaboracéo: Miguel Rocha e Dominique Silva
Destinatarios: Alunos do 3° ciclo
Local: escola Egas Moniz
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Periodo de realizacao: ultima semana do 1° periodo e indicacdo dos vencedores
no inicio do 2° Periodo

Descricao: Apos a divulgacdo da cultura francesa na época natalicia e do
vocabuléario referente a época, os alunos deram margem a imaginacdo e
criatividade para a concretizacdo de postais de natais em lingua francesa. Os 3
alunos com os melhores postais, selecionados pelos docentes Miguel Rocha e
Dominique Silva, foram informados no inicio do 2° periodo.

Avaliacdo: Bastante positivo. Dar continuidade no proximo ano letivo.

e 1

X.  Arvore de natal
Coordenacéo: Carlos Guerra
Colaboracéo: Amorim Peixoto
Destinatérios: Comunidade escolar
Local: Atrio da Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: 1° Periodo

Descrigdo: Construcdo da Arvore de Natal com os alunos do 10° e 11° anos do
Curso Profissional de Design, utilizando materiais amigos do ambiente (madeira,
papel e folhas), portanto com preocupacfes ecoldgicas. Era importante que esta
mensagem fosse apreendida por parte da comunidade escolar.

Avaliacdo: A participacdo dos alunos foi excelente, visto que os alunos dos cursos
profissionais aderem mais aos trabalhos praticos.

XI.  Jantar de Natal
Coordenacéo: Orgéo de Gestao
Colaboracéo: Pessoal docente e ndo docente
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Destinatarios: Comunidade educativa

Local: refeitério da escola

Periodo de realizacdo: 17 dezembro
Descricao: um excelente momento de convivio.

XIl. Efemérides

Coordenacéo: Escola-sede: Manuela Paredes; Cristina Tomé; Escola EB2,3 Egas
Moniz: Equipa da BE; Escola EB1 Santa Luzia: Olivia Pereira

Colaboracéo: Escola-sede: Jodo Salgado de Almeida; Fernanda Freitas; Leocédia
Rodrigues; Escola EB2,3 Egas Moniz: Professores, alunos, encarregados de
Educacao, Auxiliares de acao educativa, Bairro Afonsino, llda Oliveira e Bernardete
Moreira; Escola EB1 Santa Luzia: Professores titulares do 1° ciclo; educadoras

Destinatarios: Comunidade educativa
Local: Bibliotecas escolares; salas de aula; CGD; bar da escola
Periodo de realizacdo: Ao longo do 1° periodo

Descrigcdo: Escola-sede: DEL Dia Europeu das Linguas (relatorio entregue pela
professora Cristina Tomé) Poesia na Caixa (22 de novembro) Os alunos da turma
10LH3 deslocaram-se, pelas 14:30h, a Caixa Geral de Depdsitos para assistir a
uma sessdo de declamacdo de poesia pelo escritor José Fanha. Foram
acompanhados pela professora bibliotecaria, Manuela Paredes, e pelas
professoras de Portugués e Literatura Portuguesa, Leocéddia Rodrigues e Carla
Cunha, respetivamente. Ao longo da sessdo de declamacéo, o ator e poeta José
Fanha apresentou um reportério muito diversificado, interagindo sempre com a
plateia. Os alunos mantiveram-se motivados e atentos, sendo uma experiéncia
muito positiva para todos os presentes, em particular para 0s nossos alunos que
estdo pouco habituados a assistir a sessdes deste género. Natal A decoracdo da
biblioteca com motivos natalicios foi da responsabilidade dos alunos da Educacgéo
Especial, em particular a turma 11TDS. Feira do Livro 2018 (3 a 14 de dezembro) A
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semelhancga dos anos anteriores, a biblioteca escolar dinamizou mais uma feira do
livro com o objetivo de promover o livro e a leitura. Livre com um livro O
agrupamento paticipou na atividade promovida pelo Nucleo de Estudos 25 de abril,
com trés alunos, a frequentar o ensino basico (3° ciclo) e secundario. No dia 20 de
dezembro realizou-se, pelas 17:00h, uma reunido no Centro Cultural Vila Flor, com
o diretor da Oficina, Jodo Pedro Vaz, e o ator Nuno Preto, que ira ensaiar 0s
alunos, tendo j& ficado definidos os dias em que terdo lugar os ensaios (na pausa
letiva da Pascoa). Escola EB2,3 Egas Moniz: [J Visualizado do filme "A maior flor
do mundo". Exploracdo ideolégica e resolucdo de um formulario com questdes
promotoras do espirito critico de cada aluno. Pesquisa (Fundacdo José Saramago)
- vida, obra e curiosidades. Contacto com obras literarias do autor e recolha de
passagens textuais suscetiveis de recriagdo de uma histéria a partir da imaginacao
de cada aluno. Sessfes de esclarecimento sobre o significado de "Amnistia" e
contexto historico e social. Apresentacdo dos casos selecionados e identificacdo
dos direitos humanos ultrajados - debate. Entrega dos autocolantes "Resistimos
juntos, vencemos juntos" e pulseiras a alunos, professores, auxiliares da acao
educativa e encarregados de educacdo. Escrita Humana - EDUCACAO/
PROTECAO - alunos do 2° ciclo Além da exposicdo relacionada com a
indumentaria, a BE levou aos alunos um conjunto de conhecimentos relacionados
com esta festa escolastica (Nicolinas) que foi para além do estrondoso rufar dos
tambores. Ao longo exposicdo, os alunos puderam perceber, questionando, a
relacdo deste rol de efemérides com S. Nicolau, com os estudantes e com a cidade
de Guimarades. Confraternizagdo com iguarias doces e mensagens de Natal
elaboradas pelos alunos nas disciplinas de Portugués, Francés e Inglés. De forma
aleatédria foi oferecida uma mensagem de Natal a cada aluno que escolhia um
"doce". Feira do livro Os alunos do 9° ano prontificaram-se para a sua dinamizacdo
sob a alcada dos professores responsaveis. Ao longo dos dias 10, 11 e 13 de
dezembro, alguns alunos "sairam dos seus livros" e elegeram as suas personagens
ou escritores favoritos para encarnarem as suas vivéncias. Foi um colorido
embalado pelas melodias natalicias que suscitou perguntas e saberes por parte de
guem ndo as soube identificar. A BE "ofereceu” um livro embrulhado aos alunos,
para que eles sentissem o livro como uma prenda, surpreendente e necessaria. Os
embrulhos tinham linguagem hibrida o que facilitou a curiosidade dos alunos. Outra
estratégia consistiu em que os alunos de olhos vendados buscassem o livro e
reagissem a "sorte improvisada". Posteriormente o professor avaliou a confirmou as
leituras. TSH (30 de outubro): na turma do 7°D, na disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento, a professora bibliotecaria e a professora Gracinda Oliveira
fizeram uma abordagem a Declaracao Universal dos Direitos Humanos e ao Trafico
de Seres Humanos. Em trabalho de grupo, os alunos desenvolveram a ACT 02
inserida no kit pedagdgico da OIKOS. A atividade consistiu no preenchimento de
uma ficha de trabalho em que surgiram dispostas horizontalmente as palavras
"Trafico de seres Humanos". A relacdo das palavras foi posteriormente explicada
pelo grupo. Escola EB1 Santa Luzia: Dia Europeu das linguas (DEL) Nos tempos
letivos de ATLu, os alunos (seguindo as linhas orientadores da biblioteca escolar)
realizaram um trabalho de pesquisa orientada, de acordo com o modelo Big six. A
pesquisa dizia respeito aos paises europeus, devendo os alunos recolher diversas
informagdes /curiosidades. Posteriormente, apresentaram o “seu pais” a turma e
localizaram-no no mapa, previamente desenhado; Dia da alimentacdo Histéria
alusivas ao tema; debate sobre a alimentacdo saudavel; Dia de S. Martinho
Atividade de animacéo da leitura de contos de acordo com o tema. Dia D.

Avaliacdo: Escola-sede: A celebracdo de efemérides ndo € um objetivo prioritario
das bibliotecas escolares, devendo a sua selecdo ser cuidadosa, sobre pena de
passar a imagem de que a BE é um espago que privilegia as festividades. A equipa
considera, no entanto, que ha momentos historicos/culturais e/ou solidarios que
ndo devem ser esquecidos e, nesse sentido, os objetivos foram plenamente
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atingidos. Prova disso sdo as exposicOes realizadas ao longo do periodo (parte
delas esté referida no MIBE e, por isso, ndo constam deste relatério), em que se
procura contribuir para um alargamento cultural dos alunos assim como sensibiliza-
los para questdes humanitarias, como € o caso da exposi¢ao sobre o “Dia Europeu
de Combate ao Tréfico de Seres Humanos” e a “Maratona de Cartas” (referidos no
relatorio da Maratona de Cartas), exemplos do trabalho que se pretende realizar na
BE. Escola EB2,3 Egas Moniz: Muito satisfatéria. A atividade, inserida nas
festividades natalicias, teve a adeséo de toda a Comunidade Educativa. A Feira do
livro foi uma atividade que, ndo pela compra, mas pelo contacto vivo e direto com
um grande numero de titulos adequados a faixa etaria dos alunos, causou muito
entusiasmo e foi muito surpreendente e gratificante perceber que o livro em papel
ainda suscita muito interesse. A atividade que teve lugar em parceria com a Bairro
Afonsino foi, em si, muito positiva, até porque muitos alunos ndo sabem o que ler e
ali os livros ja estavam selecionados de acordo com as demandas do PNL e das
Metas. No entanto, houve uma pequena percentagem que ndo acabou de ler o
livro, sendo sugerido a continuagdo da leitura para o proximo periodo. Finalmente,
no que respeita a comemoragdo do Dia Contra o Trafico de Seres Humanos,
considera-se que a atividade foi positiva ha medida em os alunos foram levados a
tomar consciéncia de um problema que afeta a Humanidade h& séculos e ainda
perdura. Na exposicdo de cada grupo, ao apresentar a explicacdo das palavras
escolhidas, houve momentos de debate de modo a desenvolver o espirito critico.
Escola EB1 Santa Luzia: A avaliacdo das atividades desenvolvidas é bastante
satisfatoria.
i

XIll. 2019 - Ano Internacional da Tabela Periddica - Tabela Periédica de Parede
Coordenacéo: Ricardo Garrido
Colaboracao: Turma 11CT5
Destinatarios: Utilizadores e visitantes dos Laboratorios de Quimica
Local: LQ2
Periodo de realizacao: 23 a 30 de janeiro

Descricdo: Elaboracdo de uma Tabela Periddica de parede, atualizada e de
grandes dimensdes, como forma de facilitar a sua consulta utilizacdo durante as
aulas de Quimica no laboratorio, para além de, ao comemorar desta forma o ano
internacional da Tabela Periddica, contribuir para embelezar e colorir o préprio
laboratorio.

Avaliacdo: Atividade simples mas de grande envolvimento coletivo,
proporcionando um resultado final superior ao expectavel.
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XIV.  Dia Mundial da Leitura em Voz Alta
Coordenacéao: Manuela Paredes; Jodo Salgado de Almeida

Colaboracdo: Marta Silva, Servicos Educativos da Oficina; Turma 10LH3 (8
alunos)

Destinatarios: Comunidade escolar
Local: Plataforma das Artes
Periodo de realizacdo: 30 de janeiro de 2019

Descricao: A biblioteca escolar da escola sede respondeu ao desafio lancado pelo
PNL, e comemorou o "Dia Mundial da Leitura em Voz Alta". A professora Manuela
Paredes, coordenadora da biblioteca escolar, juntamente com o colega Joéo
Salgado de Almeida, elemento da sua equipa, fizeram uma selecdo de poemas de
Herberto Helder, do livro “As Magias” e, ap0s contacto com os Servicos Educativos
do CIAJG, deslocou-se, no dia 30, pelas 10:00 h. ao espaco referido para fazer
essas leituras. Cultura, leitura, poesia, amizade, tudo numa sé atividade que
proporcionou momentos de prazer e descontragao.

Avaliacdo: A atividade foi excelente. A leitura partilhada, em voz alta, num
ambiente tdo excecional como é o espaco museoldgico José de Guimaraes, € uma
experiéncia Unica, que deleitou todos os envolvidos. Os alunos envolvidos
mostraram-se muito motivados e, sem duvida, este tipo de atividades enriquece 0s
Nnossos jovens, ainda que, por vezes, isso implique serem dispensados de uma
aula. http://bibliotecaesfh.blogspot.com/2019/01/dia-mundial-da-leitura-em-voz-
alta_31.html

XV. Celebrating Valentine’s Day

Coordenacédo: Carla Nogueira; lolanda Franco; Joana Passos; Paula Salgado;
Sandra Marinho

Colaboracao: Direcdo da escola; funcionarios da escola; alunos do 9° ano que
forneceram os produtos essenciais para a realizagdo da actividade Tea Room;
alunos do 9° ano que prestaram apoio a atividade (a servir os bolos e bebidas);
alunos que participaram nos momentos culturais com cangdes, danca, etc.
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Destinatarios: Toda a comunidade escolar da Escola EB 2,3 Egas Moniz (alunos
dos 2° e 3° ciclos, professores, funcionarios e encarregados de educacéo)

Local: Escola EB 2,3 Egas Moniz (salas de aula e saldo de jogos)
Periodo de realizacao: Dia 14 de Fevereiro de 2019 (das 9h30 as 14h30)

Descricdo: A atividade “Celebrating Valentine’s Day” dinamizada pelas docentes
de Inglés da Escola EB 2,3 Egas Moniz em colabora¢gdo com a Bilioteca Escolar,
teve como objetivo primordial dar a conhecer a toda a comunidade educativa, uma
tradi¢éo cultural britanica e desenvolver nos alunos o espirito de solidariedade e de
cidadania. Na organizacdo e preparacdo desta atividade, estiveram envolvidos
varios elementos da comunidade escolar, nomeadamente professores, funcionarios
e alunos. A atividade teve lugar nas salas de aula e no saldo de jogos da escola,
que foi decorado de forma alusiva ao dia de S. Valentim. O &trio da escola também
foi decorado de acordo com a celebracdo. Nas salas de aula teve lugar a
elaboracdo dos postais e mensagens de S. Valentim que foram posteriormente
distribuidos pelos elementos da comunidade escolar. Os alunos do 9° ano
organizaram-se de forma a trazer bolos e bebidas para posterior venda. Sendo esta
uma atividade de cariz solidario, todo o lucro obtido com a venda dos alimentos
reverte a favor dos alunos do 9° ano. Ao longo da atividade, os alunos puderam
ainda utilizar o palco para dinamizar varios momentos culturais, nomeadamente
com a interpretacdo de can¢des e momentos de danca, promovendo deste modo o
convivio entre os diversos elementos da comunidade escolar. Os Encarregados de
Educacao dos alunos foram convidados a participar na atividade.

Avaliacdo: A atividade decorreu com grande adesdo por parte da comunidade
escolar. Destaca-se o vincado empenho por parte dos alunos do 9° ano bem como
de todos os outros alunos que apresentaram atividades culturais. Mais tarde, os
comentérios dos diversos elementos da comunidade escolar sublinharam o positivo
contributo para o enriquecimento cultural dos alunos (pela vivéncia de tradicbes de
cultura inglesa), o empenho e participacdo de toda a comunidade educativa e o
espirito de solidariedade, alegria e salutar convivio que as celebracfes deste dia
proporcionaram a toda a escola.
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XVI. Dia Internacional em memoérias das vitimas do holocausto. Dia
internacional do teatro.

Coordenacéo: Carla Teixeira
Colaboracéao: Professores de Portugués e de Historia alunos do 9° ano
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Destinatarios: Alunos do 7°, 8° e 9° ano
Local: Biblioteca / sala de aula
Periodo de realizacdo: De 28 a 31 de janeiro; 27 de marco

Descricdo: 1° Dia internacional em memoéria das vitimas do Holocausto:
apresentagcdo do tema por alunas do 9° B e pela Professora bibliotecaria,
evidenciando a evolugdo simbdlica da cruz sudstica e os lideres de tal atrocidade.
Reflexdo, por parte dos alunos, sobre o genocidio da Alemanha nazi que vitimou
judeus, ciganos, homossexuais, deficientes fisicos e mentais, opositores do regime
nazista, entre muitos outros, ocorrido durante a Il Guerra Mundial. 2. Referéncia ao
pai do Teatro portugués — Gil Vicente e contextualizacdo no seu tempo; leitura de
parte da obra “Auto da Barca do Inferno” — cena do parvo.

Avaliacdo: Foi positivo no sentido em que as atividades proporcionaram aos
alunos a aquisicdo de conhecimentos, de forma diferente, sobre o passado da
Humanidade que desconheciam. O grande objetivo consistiu na transmissdo do
caracter comico da cena/ Teatro e isso foi conseguido.

XVIl.  Desfile de Carnaval
Coordenacédo: Ana Leite, Concei¢cdo Novais, Paula Marinho
Colaboracao: Todos os Professores e AO
Destinatarios: Alunos do JI A de Santa Luzia e 1° Ciclo de Santa Luzia e Pegada
Local: Desfile pelas principais ruas da cidade.
Periodo de realizagcdo: Manha do dia 1 de marco.

Descrigdo: Os alunos das duas escolas desfilaram mascarados pelas principais
ruas da cidade.Passaram pelo Agrupamento e seguiram em direcdo ao Toural. A
reciclagem e a poluicdo das aguas eram temas centrais.

Avaliacdo: Todos os intervenientes manifestaram agrado, no decorrer da atividade.
Foi uma manha divertida, colorida e com muita fantasia a mistura.
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XVIIl.  Dia da Arvore- reflorestar
Coordenacéo: Paula Marinho

Colaboracao: Todos os docentes da EB1 da Pegada, assistentes operacionais,
Associacao de Pais, Laboratorio da Paisagem

Destinatarios: Todos os alunos da EB1 da Pegada
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Local: Parque da Cidade de Guimaraes
Periodo de realizacdo: 21 de marco de 2019

Descrigdo: Comemorando o Dia Mundial da Arvore, cada aluno plantou um
carvalho no Parque da Cidade, construindo o Cantinho da Pegada.
Avaliacdo: Excelente pela mensagem ambiental transmitida, pelo entusiasmo e
motivacao dos alunos e pela divulgacéo feita.
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XIX.  Dia Mundial do Teatro - Auto da Visitacao
Coordenacéo: Paula Marinho

Colaboragcdo: Todos os docentes da EB1 da Pegada, Ana Leite e Gloria
Fernandes

Destinatarios: Todos os alunos da EB1 da Pegada, 3° BSL e 4° BSL
Local: Auditério da Universidade do Minho
Periodo de realizacdo: 27 de marco de 2019

Descricdo: Os Musiké levaram a cena a peca "Auto da Visitagdo", de Gil Vicente,
para comemorar o Dia Mundial do Teatro.

Avaliacdo: Positiva pela divulgacdo da importancia do teatro e pelas vivéncias
proporcionadas.

XX.  La Gastronomie Francaise

Coordenacéo: llda Maria da Silva Oliveira, Gracinda Oliveira

Colaboracao: Délia Carvalho (Educacao Visual), Assistente operacional Graciete
Carvalho e Dominique Silva

Destinatarios: Alunos do 8° anos
Local: Saldo de jogos

Periodo de realizacdo: Durante a XXXVIII Semana Aberta, no dia 2 de abril de
2019
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Descrigcao: Apés a lecionacdo do conteudo programatico relacionado com o tema
da Alimentacdo, os alunos elaboraram cartazes alusivos ao tema, receitas nas
quais aplicaram conteldos gramaticais e &rea vocabular adquiridos e em casa
confecionaram os pratos para o concurso da melhor receita.

Avaliacdo: Bastante positivo. Dar continuidade no proximo ano letivo com os
alunos do 8° anos.

XXI.  Dia Internacional da Familia
Coordenacéo: Arquivo Municipal Alfredo Pimenta
Colaboracao: Professora Ana Leite
Destinatéarios: Turma do 3°B de Santa Luzia
Local: Arquivo Municipal
Periodo de realizacdo: Tarde de 15 de maio

Descricao: Para comemorar o Dia Internacional da Familia, os alunos do 3° B de
Santa Luzia, deslocaram-se ao Arquivo, para elaborar a sua Arvore Genealdgica e
para aprender tudo o que faz um Genealogista.

Avaliagdo: Os alunos gostaram muito da atividade. Foram muito cuidadosos e
empenhados na realizagdo da tarefa.O culminar desta atividade foi a exposi¢éo das
Arvores Genealdgicas na Escola, onde Pais/alunos e toda a comunidade Educativa
teve a oportunidade de ver o trabalho da turma em questéo.

XXII.  Dia Mundial da Crianca
Coordenacéo: Ana Leite, Conceicao Novais, Paula Marinho
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Colaboracéo: Todos os Professores e AO de Santa Luzia e Pegada
Destinatarios: Aluno do Jl de Santa Luzia e 1° Ciclo de Santa Luzia e Pegada
Local: EB1 de Santa Luzia e EB1 da Pegada

Periodo de realizacdo: Parte da manhd e da tarde do dia 3 de junho

Descrigcdo: A atividade consistiu na realizagdo de jogos tradicionais nos recreios
das respetivas escolas, entoacdo de uma cancdo em inglés sobre a protecdo do
Ambiente e degostacdo de um bolo para assinalar a data.

Avaliacdo: Participaram com interesse e empenho em todos os jogos.Foi um
momento de partilha e brincadeira.

XXIIl. 2019 - Ano Internacional da Tabela Peridédica dos Elementos Quimicos -
Tabela Periédica de Parede

Coordenacéo: Eugénia Machado

Colaboracgao: Turma 10CT5

Destinatarios: Utilizadores e visitantes dos Laboratérios de Quimica.
Local: LQ1

Periodo de realizacao: Iniciada no 3° periodo, sendo concluida no final do ano de
2019.

Descricdo: As Nacdes Unidas e a UNESCO proclamaram 2019 como o Ano
Internacional da Tabela Peridodica dos Elementos Quimicos para celebrar os 150
anos da criacdo de uma das ferramentas mais importantes na histéria da ciéncia.
Para comemorar esta efeméride, estd em elaboragdo no LQ 1 uma Tabela
Periddica de parede, construida a partir de publicacbes que a Royal Society of
Chemistry tem feito, ao longo deste ano, de cada um dos elementos quimicos, com
exemplos de aplicacdes em situacGes do nosso quotidiano. Assim, este laboratorio
de Quimica ficar4 apetrechado deste instrumento tdo importante no estudo da
Quimica, com acesso muito facil e atrativo. O laboratério também ficara mais bonito
pois esta tabela € um bom elemento decorativo.

Avaliagdo: Os alunos mostraram-se muito colaborativos e entusiasmados com
esta atividade.
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XXIV. “Anti-bullying Day”

Coordenacéo: Alice Alves e Cristina Tomé (Coordenadoras do Clube de Inglés
"Bright Beginnings")

Colaboracao: Membros do Clube: Ana Isabel Oliveira - 10TGR, Leonor Oliveira —
10CT1, Ligia Fernandes — 10CT1, Alexandra Lopes — 11CT1, Madalena Serra —
11CT1, Matilde Vinagreiro — 11CT1, Soraia Alves -11CT1, Barbara Silva — 11CT2,
Jessica Moreira — 11CT2, Maria Jodo Pereira — 11CT2, Mariana Fraga — 11CT2, e
Sofia Freitas — 11CT2; alunos das turmas 10CT1, 10LH e 10LH3 e alunos do grupo
de danca.

Destinatarios: Alunos do ensino secundario

Local: Zona de Convivio dos Alunos e espaco exterior contiguo; portas de salas de
aulas dos pisos (posters).

Periodo de realizacdo: 31 de maio 2019

Descricdo: Na area de lazer dos alunos foram implementadas as seguintes
atividades: Mural anti-bullying; “Kindness Tree”; distribuicdo de marcadores;
projeccao continua de cartazes e curtas-metragens sobre bullying. Zona exterior
contigua a zona de lazer: danga (“Stop Bullying” flash mob) Nas aulas da disciplina
de Inglés: apresentacdo em Powerpoint sobre bullying e ciberbullying, seguida de
discusséo sobre o impacto do bullying a nivel pessoal e coletivo. Portas de salas de
aulas dos pisos: colocagdo de cartazes anti-bullying.

Avaliacdo: Foi uma atividade cuidadosamente planificada e organizada, com o
objetivo de ser simultaneamente interessante, motivadora e educativa para o aluno.
O ambiente foi divertido e descontraido. Houve colaboracdo e interajuda entre
professores e alunos. A atividade serviu para levar os participantes a refletir sobre
comportamentos e atitudes, as suas implicacbes e consequéncias pessoais e
sociais, com o intuito de fomentar valores de cidadania. Os alunos foram
claramente sensibilizados para a importancia de combater atitudes de bullying e
ciberbullying no tempo presente e futuro. Deste modo, a atividade enquadra-se
plenamente na “dimenséo solidariedade e desenvolvimento social".
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XXV.  Dia Mundial do Livro Infantil e do Direito de Autor
Coordenacéo: Olivia Pereira
Colaboracao: Docentes do 1° ciclo
Destinatarios: 1° ciclo — 1° ano de escolaridade
Local: Biblioteca Municipal Raul Brandao
Periodo de realizacao: 3° periodo

Descricéo: A biblioteca promoveu atividades de animacéo da leitura e visualiza¢do
de contos de acordo com o tema. Procedeu, ainda a exploracédo de obras literarias.
- Dia Mundial do Livro Infantil e do Direito de Autor Foi realizada uma visita a
Biblioteca Municipal Raul Brandao, para assistir a pega de teatro “O Nabo Gigante”.
Esta foi um a forma diferente de comemorar o dia mundial do livro com a interacao
entre a danca, o teatro e a educacdo literaria. "O contacto com obras literarias
através da Danca e do Teatro, € uma forma de arte GRANDIOSA. Desperta na
plateia variados sentimentos enriquecedores que véo definindo e marcando a
personalidade e 0 caracter do ser humano."
https://www.facebook.com/events/1934373833337856/

Avaliacdo: As atividades desenvolvidas decorreram de forma bastante satisfatéria,
0s alunos participaram com entusiasmo de forma eficaz.

T

XXVI.  Atividade de rececao e secretariado

Os alunos das turmas do curso profissional de técnico de marketing (TMK),
coordenados pela professora Eduarda Esperanca asseguraram, ao longo do ano, o
secretariado de diversas cerimonias e atividades gerais do agrupamento. Como por
exemplo: a cerimonia de entrega dos Diplomas de certificagdo e conclusdo do 12.°
ano e dos Prémios de Mérito e Exceléncia dos alunos do ensino basico e
secundario).

XXVII.  Almoco de Verao
Coordenacéo: Orgdo de gestdo
Colaboracéao: Professores e pessoal ndo docente
Destinatarios: Comunidade
Local: refeitorio
Periodo de realizacao: Dia 17 de julho
Descrigdo: um dos momentos de confraternizagéo entere os elementos do AE
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6. Patrimonio

I.  Visita a Exposicéo “Maquinas de Tortura”

Coordenacédo: Ana Maria Guimaraes, Jorge Faria, Sandra Machado
Colaboracao: Servico Educativo Paco dos Duques de Braganca
Destinatérios: Alunos da turma 10TEA

Local: Paco dos Duques de Braganca - Guimaraes

Periodo de realizacdo: Dia 13 de junho 11:50 as 13:20

Descricao: A atividade consistiu numa visita a exposicao designada por Maquinas
de Tortura para os alunos da turma 10TEA, acompanhados pelos docentes de
matematica, de fisica e quimica e de sistemas digitais, com os seguintes objetivos:
Os objectivos estdo divididos pelos eixos norteadores do Projeto Educativo: Educar
para o conhecimento - Possibilitar novos contextos de aprendizagem e de
abordagem das matérias lecionadas no curso; - Estimular o espirito critico dos
alunos; - Mostrar aos alunos uma exposicao de valor cultural e tecnolégico. Educar
em Cidadania - Proporcionar aos alunos momentos de convivio e sociabilizacdo
entre pares e com os docentes; Estimular o crescimento cultural e as competéncias
transversais dos alunos; Proporcionar aos alunos contextos e meios
complementares de aprendizagem.

Avaliacdo: A visita foi muito interessante, particularmente do ponto de vista
cultural. Os alunos gostaram dos exemplos presentes bem como explicacfes
relativas ao contexto sdcio-cultural da época em que foram usados e da sua
funcionalidade. Esta atividade também proporcionou momentos de socializa¢éo e
de convivio entre os alunos e entre eles e os professores. Foi ainda importante
proporcionar aos alunos que desfrutassem do patriménio e dos equipamentos
culturais que a cidade de Guimarées lhes pode oferecer.
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II.  Filme Capitées de abril
Coordenacéao: Valdemar Martins
Colaboracao: Monica Laborinho, Formadores EFA
Destinatarios: 12° EFAC 1, 12° EFA C 2, 12° EFA A, 10° EFA A
Local: ESFH
Periodo de realizacao: 24/04/2019

Descricdo: Tema atual, focar a importancia da Liberdade e um Estado
Democratico; os formandos revelaram muito interesse e participaram de forma
ativa, questionando, realizando as atividades praticas sugeridas antes e depois da
visualizag&o do filme, apresentando conclusfes. Atendendo que havia na sala trés
formandos brasileiros e um da Guiné Bissau, a atividade revelou-se muito
esclarecedora, especialmente para eles.

. XXXVIII Semana Aberta “Uma escola em movimento: A Democracia e a
Paz”

Coordenacao: equipa diretiva

Colaboracao: Comunidade Escolar

Destinatarios: Comunidade Educativa

Local: Escolas do AE

Periodo de realizacdo: 1 a 5 de abril

Descricdo: As atividades realizadas durante esta semana tiveram como meta a

promocdo do preconizado no Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatéria, nomeadamente, no que diz respeito a
criacdo de “conexdes entre o individuo e a sociedade e,
concomitantemente, entre o passado e o futuro” tentando
responder aos “mdltiplos desafios que suscitam diversas [EEEG_—_G_—_—
questdes a educacgdo e a Escola”. Tentamos que o0 nosso AE YOIl

“contribua para o desenvolvimento de valores e de competéncias [yiiH!
nos alunos que lhes permitam responder aos desafios complexos @I}

deste século e fazer face as imprevisibilidades resultantes da [
evolugdo do conhecimento e da tecnologia”, num ambiente
educativo formal, informal e ndo formal. O programa foi, assim,
eclético e da responsabilidade de todos os intervenientes no
processo educativo: alunos, pais, professores e funcionérios. Foram conseguidos
0s objetivos com sucesso.

108

Programa Dia
Erasmus + acolhimento: Poldnia, Leténia, Grécia, Roménia, ltalia, 1
Espanha
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Acao de capacitacdo: 12° ano: E agora? 12 TQA

Palestra “O género faz a diferenga na Politica?” Convidada: Joana
Mortagua

Palestra “Corrupcao versus verdade desportiva”

Masters class: Participacdo especial: Erasmus +: Workshop Lingua
Portuguesa

Torneio Futsal (secundario)
Torneio Futsal (5° e 6° anos)
Torneio Voleibol (9° anos)

Tertdlia sobre o Namoro denominada #AMORESDIVERGENTES:
(Associacao de Defesa dos Direitos Humanos de Guimaraes)

Il taca vimaranense de CS GO

IPCA: Sesséao de esclarecimento sobre CTESP
IV torneio de Futsal: Futsal para Todos
Torneio de Voleibol (secundario)
Gastronomie Francaise

Mercado de sabores e saberes.

“Poesia sai a rua” - espacos da cidade
“Em busca do conhecimento” PAP 12 TMK
Vista ao AE Arqueol6go Mario Cardoso
12° ano: E agora? 12 TDS e 12 TMK

12° ano: E agora? 12 TEA e 12 TMC,;
Manha de cinema

Ensino superior, e agora? Politécnico ou Universitario? Privado ou
publico? UM, IPCA, Lusiada

Big open (projeto PAP, 12 TMK)

"Um dia no jardim” dos alunos do 2°,3° e 4°anos, aos Infantarios do
concelho.

Canguru matematico

Torneio de Futsal

Min sarau gimnico 1° ciclo

Mostra de cursos e universidades
Erasmus +: palestra sobre desporto
Mostra de 2°ciclo

Torneio de Futsal: semi finais e finais
Dia do cinema francés

Ciclo de seminarios

Fragmentos de leitura

=
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Eucaristia Pascal
cinema
Urban work out

Festa da Primavera (EB1 da Pegada) -

o o1 o1 o1 O

Open day: Mostra do ensino secundarias a Comunidade com Oficina de
Ciéncias- ESFH: Lab CN, Lab FQ; Lab e OF e artes “jantar bifanas”

Artes e Patrimonio: dinamiza¢éo do Jogo da gléria 1-5
Exposicbes

Visita de estudo a Roma la4
Visita de estudo Sea life e Serralves 3
Visita a Universidade do Porto 4
Viagem de 9° ano 3,45

IV.  Eco- Afonsinho
Coordenacédo: Camara Municipal de Guimaraes
Colaboracéo: Ana Leite, Gléria Batista e Paula Marinho
Destinatarios: Alunos do 3° ano das duas escolas
Local: Biblioteca Raul Brandéo
Periodo de realizacao: 20 de setembro de 2018

Descricdo: A Comunidade Intermunicipal do Vale do Ave apresentou o jogo digital
Eco-Afonsinho, que alia as questdes ambientais a historia e monumentos
vimaranenses. Nesta atividade esteve presente a apresentadora Fatima Lopes.

Avaliacdo: Muito positiva, pelo jogo em si, pela mensagem transmitida e pela
presenca da apresentadora Fatima Lopes na ceriménia de apresentacdo, que
cativou os alunos para esta nova ferramenta a langar em breve.
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V. Projeto "Pegadas que nos Aproximam"

Coordenacéao: Paula Marinho, Olivia Pereira e Manuela Paredes
Colaboracao: Assistentes Operacionais

Destinatarios: Alunos da turma 3° AP

Local: EB1 da Pegada

Periodo de realizacao: 1° periodo

Descricdo: Este projeto pretende desenvolver as competéncias dos alunos do
1°ciclo na utilizacdo de novas ferramentas tecnoldgicas de comunicacdo, como o
Messenger e o0 e-Twinning. Essa comunicacdo sera feita em intercambio com
alunos de outras escolas, localizadas em cida-des/paises diferentes. Pretende-se
estabelecer vinculos educativos, de modo a desenvolver atividades
extracurriculares que permitam dar a conhecer a histéria local, as lendas e
tradicOes, a sustentabilidade... Outro dos objetivos foi cimentar as pegadas que
nos unem, atraveés da partilha de conhecimentos, habitos e valores. Neste periodo
foi feita a apresentacdo dos alunos da escola e trabalhadas as tradicbes das
Nicolinas e das "Passarinhas e Sarddes".

Avaliacdo: Excelente pela forma como os alunos se empenharam e pelos
conhecimentos que adquiriram em relacdo as tradicfes da sua terra. Muito positiva
também foi a parceria criada com outras escolas, através da plataforma etwining.

7. Parcerias

Assembleia de criangas e jovens

Coordenacéo: Direcao

Colaboracdo: Coordenadores de diretores de turma e coordenadores de
estabelecimento

Destinatarios: Alunos de todos os niveis de ensino

Local: Auditério da Escola Secundaria Francisco de Holanda

Periodo de realizacdo: 14 de novembro de 2018

Descricdo: No sentido de elaborar um plano estratégico de prevencdo de
situacbes de perigo e de promocdo dos direitos da crianca no concelho de
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Guimardaes, no dia 14 de novembro/2018, entre as 10h e as 12h, realizou-se no AE
Francisco de Holanda, uma assembleia de criancas e jovens. Participaram 2 alunos
por curso de cada escola, desde o 1.° ciclo até ao 12.° ano, das seguintes escolas:
- AE Francisco Holanda; - AE D. Afonso Henriques; - AE Fernando Tavora; - EP
Profitecla; - EP Cenatex; - Corporatform. A presidir esta assembleia esteve a aluna
Ana Catarina Pereira e a secretariar estiveram as alunas Claudia Alves e Sonia
Faria, alunas da turma 10CT2 da Escola Secundaria Francisco de Holanda, com
prestacfes excelentes. A atividade foi promovida pela Comisséo Alargada da CPCJ
de Guimardes, no ambito do Projeto “Tecer a Prevencdo”, promovido pela
Comissdo Nacional de Promocgéo dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens,
em parceria com a Camara Municipal de Guimardes e sob a orientacdo do
Professor Doutor Manuel Sarmento, docente da Universidade do Minho. Vejam
algumas imagens do evento.

Avaliacdo: A atividade correu de acordo com o planeado tendo o0s jovens
participado de forma muito ativa.

Il. Campanha "Os animais sdo hossos amigos"
Coordenacéao: Anabela Ribeiro em parceria com Sociedade Protetora dos animais

Colaboracao: Todos os professores das duas escolas e educadoras do Jardim de
Infancia.

Destinatarios: Toda a comunidade educativa

Local: EB1/JI Santa Luzia e EB1 Pegada

Periodo de realizacdo: 11 a 26 de fevereiro 2019

Descricdo: Anuncio em todas as salas da campanha e do que se pretende.

Recolha de bens oferecidos pelos alunos. Visita da Sociedade Protetora dos
animais com um video de sensibilizagdo aos alunos.

Avaliacdo: A atividade decorreu de acordo com o que estava programado havendo
enorme entusiasmo por parte de todos os intervenientes. Os alunos adoraram
interagir com os caes que foram retirados da rua. Como tal a sua avaliagdo é de
Muito Bom.
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Il. “Livre com um livro”
Coordenacéao: Nucleo de Estudos 25 de abril
Colaboracao: Manuela Paredes
Destinatarios: comunidade

Local: Black Box da Plataforma das Artes

Periodo de realizagcdo: 9,10, 11 e 27 de abril (14.30h as 18.00) e 28 de abril
(16.00h)

Descricdo: A semelhanca dos anos anteriores, a biblioteca colaborou com a
iniciativa do Nucleo de Estudos 25 de Abril, que junta, todos 0s anos, jovens das
diferentes escolas do concelho, através das bibliotecas escolares para preparar um
espetaculo a lembrar os valores de Abril. A representar-nos estiveram os alunos
José Luis Viamonte, Jodo Pedro Fiedlher e Francisca Simdes, acompanhados nos
ensaios e no dia do espetaculo pela professora bibliotecaria Manuela Paredes. A
encenacao esteve a cargo do ator Nuno Preto, que encenou um texto de “Os
Memoraveis” de Lidia Jorge. Esta iniciativa, para além de proporcionar aos alunos
a oportunidade de trabalhar com um ator profissional, num espaco, também ele,
especial, possibilita o conhecimento e a interagdo entre jovens de diferentes
escolas do concelho e de diferentes faixas etarias.

Avaliacdo: Esta atividade, para além de promover os valores de cidadania,
fazendo-os refletir sobre um acontecimento marcante da nossa historia,
proporciona aos alunos uma experiéncia muito enriqguecedora. Sendo uma iniciativa
que ocupa parte da pausa letiva da Pascoa é muito interessante verificar que os
alunos (e professores bibliotecarios) estdo prontos a participar e fazem-no com
alegria e boa disposicao.

V. Palestra: *“Resolucdo de problemas bizarros com a ajuda da
Combinatoria” Oradora: Professora Doutora Ana Jacinta Soares,
Universidade do Minho

Coordenacéao: Anténio Domingues

Colaboracao: Armandina Silva; Dominique Silva; Helena
Ferreira; Mario Roque e Manuel Lage

Destinatarios: Alunos do 12° ano e todos os docentes do
Departamento de Matematica.

Local: Auditério (3° piso) da Escola Secundaria Francisco
de Holanda.
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Periodo de realizacdo: 15 de maio de 2019

Descricdo: A palestra “Resolucdo de problemas bizarros com a ajuda da
Combinatéria”, proferida pela Doutora Ana Jacinta Soares, abordou de modo
simples e desafiante o tema do Célculo Combinatorio. Em situagfes menos usuais
e até inesperadas, a Combinatéria surge como uma ferramenta que permite
resolver problemas simples e alguns bem complicados... E de louvar a atitude
responsavel e totalmente adequada manifestada por todos os alunos.

Avaliagcdo: A verdadeira educagdo € aquela que fomenta e instiga o desejo do
individuo a explorar, observar, trabalhar, jogar e acreditar nas suas capacidades.
Nesta perspetiva, a atividade referida contribuiu para esse designio. Salienta-se o
excelente comportamento, empenho e atitude correta dos alunos participantes bem
como a colaboracéo e disponibilidade dos professores envolvidos na atividade.

V. jornal de parede

Coordenacao: Alexandra JP Mendes Ribeiro (ARTES), Helena Oliveira e Fatima
Sarmento (FISICA E QUIMICA)

Colaboragéao: alunos

Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: Placar de acesso ao atrio

Periodo de realizacdo: Segundo Periodo

Descricéo: Criacdo de letras e definicdo de espaco para colocacdo de jornal de
parede em colaboragdo com outro departamento.

Avaliacdo: Avaliacdo positiva

a5 lamibiTi s
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VI. Erasmus+ MELoDY

Coordenacéo: Manuela Paredes

Parceria: Desincoop - Desenvolvimento econémico, social e cultural, crl;
Colaboracao: Isabel Silva

Destinatarios: Alunos do ensino inclusivo

Local: Biblioteca da E.S.F.H.

Periodo de realizacdo: 3° periodo; maio e junho

Descrigao: A docente Isabel Silva, do departamento de Artes, participou de uma
atividade proposta pela coordenadora da biblioteca escolar, Manuela Paredes, no
ambito da construcdo de um Toolkit para professores envolvidos no projeto
Erasmus+ MELoDY. Nessa atividade foi, a professora Isabel foi responsavel pela
ilustracdo da obra “Pequenos Coracfes Verdes”, de Jodo Manuel Ribeiro. Essa
ilustracdo foi feita em trés dimensdes. A docente desenhou as personagens e
diferentes componentes (animais e plantas), que compunham a histéria, em papel
de desenho. Passou para papel vegetal todos os elementos e duplicou-os para
serem vistos pela frente e pelo verso. Fotocopiou-0os e pintou-0s. Colou-os em
papel mais grosso e recortou-0s. Desenhou e pintou a paisagem onde essas
figuras seriam inseridas. As personagens foram digitalizadas e fotocopiadas para
os alunos produzirem o mesmo trabalho, que constituira o material a usar pelos
alunos/docentes na execugao do projeto, no inicio do préximo ano letivo.
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Avaliacdo: A atividade decorreu bem. A docente conseguiu concretizar 0s
objetivos pretendidos.

VII. Projectos para a comunidade escolar
Coordenacéo: Alexandre Costa e Avelino Sa

Colaboracao: Alunos do curso profissional de técnico de mecatrénica, 10TMC, 11
TMC e 12 TMC

Destinatarios: Comunidade escolar
Local: AEFH
Periodo de realizacdo: Ano lectivo.

Descrigdo: Projectos realizados para a comunidade escolar: -Telheiro para
armazenamento de material para reciclagem; -Corri-maos de inox; -Acessorio em
chapa para uma claraboia; -Melhoramentos na bicicleta eléctrica; Impresséo 3D: de
assessorio da maquina de sumos do bar; suporte de sensor ultra-som dos robots;
corredica de portas dos laboratorios, etc - reconversdo d e uma Maquina de furar
de coluna para os laboratorios de ELE. -Reparagéo da caixa de avango automatico
da fresadora; - Impressora 2d laser; -Apoio ao dep. de Artes e design em alguns
dos seus projectos; etc

Avaliacdo: Os alunos participaram com interesse e entusiasmo neste projectos.
Permitiu: Aprofundar e sedimentar conhecimentos nas area técnicas; Mostrar o
resultado dos trabalho no ambito da disciplinas de AMC, TMC e DET; Estimular o
espirito critico e a capacidade de resolucdo de problemas de forma iterativa,
organizada, eficiente e pratica; A socializacdo entre os alunos em contexto escolar;
Fomentar a socializacdo entre os alunos e os docentes; Estimular o crescimento
cultural dos alunos.

VIIl.  Paulownia na escola e na comunidade

Coordenacéo: Avelino Sa

Colaboracgéo: Paula Marinho, Alunos do 1° ciclo e alunos do 10TMC
Destinatarios: Alunos do primeiro ciclo e do secundario.

Local: EB1 da Pegada

Periodo de realizacado: 13 de junho - de tarde.

Descricdo: Sementeira e transplantagdo de espécie Paulownia Tomentosa.
Posteriormente os alunos do 1° ciclo cuidaram da planta até a devolverem a estufa
da escola. Esta actividade insere-se no projecto do Agrupamento "Paulownia na
escola e na comunidade" que se encontra 22 fase de apreciacdo dos Prémios da
Fundacéo llidio Pinho.

Avaliacdo: Todos os intervenientes na actividade participaram com interesse e
entusiasmo. Tratou-se de mais um pequeno contributo para a educacdo ambiental,
processo que devera ser permanente e baseado no respeito e na preservacao do
ambiente.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 73



IX. “Dia do Pai”

Coordenacao: Associacdo de pais EB Santa Luzia e EB Pegada
Colaboracéo: coordenadoras de Estabelecimento

Destinatarios: Encarregados de Educacao e alunos

Local: recreios das Escolas EB1

Avaliagdo: um excelente momento de confraternizacdo entre os diferentes
elementos da comunidade educativa.

X. “Intervencédo nas instalacdes”
Coordenacao: Associacdo de pais EB Santa Luzia
Colaboracéo: coordenadora de Estabelecimento
Destinatérios: Comunidade

Local: WC de Santa Luzia

Avaliacédo: intervencdo em wc da EB de Santa Luzia, promovendo o bem-estar das
criancas e alunos que frequentam este espaco.

XI. “Xico andebol”
Coordenacéao: direcbes
Colaboracédo: comunidade
Destinatarios: alunos e populacéo
Local: pavilhdes gimnodesportivos

Avaliacdo: uma excelente parceria onde a cedéncia dos diferentes espacos
desportivos serve a Comunidade Educativa e a populacdo em geral.

XiIlI. “(Re) Conhecer Guimaraes”
Coordenacao: Autarquia
Colaboracéo: Comunidade Escolar
Destinatarios: alunos

Local: Cidade de Guimaréaes

Avaliacdo: uma excelente colaboracdo da autarquia na formacéo cultural sobre o
concelho onde os nossos alunos vivem.
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Xl  “AEC”

Coordenagao: Autarquia
Colaboracéo: professores do 1° ciclo
Destinatarios: alunos do 1° ciclo
Local: EB Santa Luzia e Pegada

Avaliacdo: colaboracao da autarquia na formacao cultural e desportiva dos nossos
alunos.

XIV.  “AAAF”

Coordenagao: Autarquia

Colaboragéo: pessoal docente e ndo docente do pré-escolar

Destinatarios: Criancas do Pré-escolar

Local: EB Santa Luzia

Avaliagéo: colaboracdo da autarquia na organizacao “da escola a tempo inteiro”.

8. Tecnologias da Informag¢ao e Comunicagao

I.  Europe Code Week 2018 — Portugal — Atividades de Programacao para o
1° ciclo do ensino bésico

Coordenacéo: José Carlos Silva, Sandra Machado, Tania Dias, Fernando Teixeira

Colaboracao: Ana Leite, Ana Lopes, Candida Martins, Paula Marinho, Maria Gléria
Batista, Manuel Alves Mendes, Gldria Fernandes

Destinatarios: Alunos dos 3° e 4° anos das Escolas Basicas da Santa Luzia e da
Pegada

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda

Periodo de realizacdo: Dia 19 de outubro - das 14:00 as 15:00 e das 15:00 as
16:00

Descricéo: A atividade consistiu na participacdo do evento europeu designado por
Europe Code Week 2018, através da realizacdo de jogos ludico-pedagdgicos
adequados a faixa etéria dos alunos do primeiro ciclo e aos objetivos da disciplina
de Programacdo e Robdtica. Os alunos deslocaram-se a Escola Secundaria
Francisco de Holanda no grupo turma, acompanhados pelos docentes do primeiro
ciclo e competiram entre si em jogos de programacdo. As atividades foram
coordenadas pelos docentes de Programacdo e Robotica e pelo coordenador do
Departamento de Eletrotecnia, Mecanotecnia e Informatica. Colaborou ainda nesta
atividade o docente Fernando do Teixeira, docente do Grupo de Educacéo Fisica.
Avaliacdo: A atividade decorreu conforme previsto. Os alunos participaram com
enorme motivacdo. O contexto de aprendizagem ladico foi muito favoravel a
aquisicdo de nogbes de programacdo. Houve ainda lugar a socializagdo entre
alunos e professores. Os objetivos foram integralmente cumpridos.
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.  Semana da Ciéncia e da Tecnologia — Participacdo na Mostra de Robética
e Visita a Mostra de Robdética —

Coordenacao: Ana Leite José Carlos Silva Paula £ [: I Eﬁﬁ Héi:&l!‘ﬁ
Marinho Sandra Machado Tania Dias |
Vanusl Alves Mendes Gioria Femandes Rosario SRR LAHN [ RI[E [}

Martins Rui Guimaraes NOVEMBRO 2018

Destinatarios: Turmas do 3° e 4° anos das Escolas Basicas de Santa Luzia e
Pegada, nomeadamente: 3AP 3ASL 3BSL 4AP 4ASL 4BSL

Local: Centro de Ciéncia Viva de Guimaraes
Periodo de realizacao: Dias 20 e 21 de novembro - Periodo da tarde

Descricdo: No ambito da denominada Mostra de Projetos o agrupamento foi
convidado em participar nesta iniciativa. Estara presente com os alunos do 1° ciclo,
possibilitando novos contextos de aprendizagem e de abordagem das matérias
leccionadas na disciplina de Programacéo e Robética. Fomentando a curiosidade
pelas atividades ligadas a ciéncia, a programacao de computadores e a robética.

Avaliacdo: Os objetivos da participagdo foram cumpridos. Os alunos destacaram o
interesse e a participacdo nas atividades que realizaram no Centro de Ciéncia Viva.

lll.  Visita a Francisco de Holanda e participagdo em Atividades de Exploragéo
de Software Ludico-Pedagdgico

Coordenacédo: Sandra Machado, Tania Dias

Colaboracéo: Isaura Figueiredo, José Carlos Silva

Destinatarios: Alunos dos 3° e 4° anos das Escolas Basicas da Santa Luzia
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda

Periodo de realizacéo: Dia 5 de abril - das 14:00 as 15:00 h turmas 4ASL, 4BSL,;
das 15:00 as 16:00 h turmas 3ASL, 3BSL

Descricéo: A atividade consistiu numa visita a ESFH para explorar software ludico-
pedagodgico disponivel on-line, mais concretamente aplicacdes de producdo de
bandas desenhadas.

Avaliacdo: De acordo com o planificado os alunos dos terceiro e quarto anos da
Escola Basica de Santa Luzia deslocaram-se a Escola Secundaria Francisco de
Holanda para participar numa atividade da Semana Aberta que Ihes foi dedicada: o
design e implementacdo de bandas desenhadas baseadas em aplicacdes on-line.
Os objetivos da atividade foram integrados nos objetivos da Oferta Complementar
de Programacdo e Robética, bem como nos objetivos do Projeto Educativo do
Agrupamento. Estes foram integralmente cumpridos. Os alunos responderam de
forma positiva, criativa e motivada aos desafios colocados e criaram bandas
desenhadas interessantes e imaginativas. As docentes envolvidas puderam
também perceber as potencialidades desta ferramenta para as atividades de
articulagdo no ambito da OCP
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IV.  Mostra de Projetos e promocgéao da disciplina de APIB
Coordenacéo: Rui Guimardes e Rosario Martins
Colaboracéo: Alunos das Turma do 12°CT3, CT4 e CT5
Destinatarios: Todos os alunos, mas principalmente aos alunos do 11°Ano
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: Dia 5 de abril - Todo o dia

Descrigcdo: A atividade consistiu em mostrar em duas salas 0s projetos
desenvolvidos em APPInventor e Cospaces pelos alunos do 12°no de APIB. Os
objectivos estédo divididos pelos eixos norteadores do Projeto Educativo

Avaliacdo: Os objetivos definidos foram integralmente cumpridos. Os alunos
responderam de forma positiva, e estiveram presentes a explicar os seus projetos
aos alunos que se mostraram interessados em aprender e ter contacto com duas
novas ferramentas de programacao.

V.  Final do Jogo Saber ++5
Coordenacédo: Ana Ferreira
Colaboracao: José Carlos Silva
Destinatarios: Alunos do 5.° ano e restante comunidade educativa
Local: EB2,3 Egas Moniz - Saldo de Jogos
Periodo de realizacdo: 4 de abril — 10H30

Descricdo: SABER ++5 foi um projeto do ambito da disciplina de Oferta
Complementar — TIC e Ciéncias que pretendeu promover uma aprendizagem
cooperativa, partilhada e ampliada, através de uma metodologia de projeto. Em
concreto, consistiu na criagdo de um jogo divertido que colocou a prova 0s
conhecimentos de varias disciplinas do 5.° ano e que foi construido recorrendo a
ferramenta KAHOOT! O projeto assentou numa primeira fase na criacdo de um
conjunto de perguntas de escolha multipla com base em matérias/temas em estudo
nas diferentes disciplinas. Numa segunda fase, foi feita a construcdo do jogo em
formato digital. Por altimo, depois do jogo construido e testado realizou-se a 13 de
dezembro o apuramento das equipas finalistas de cada turma do 5.° ano. A turma
5.° A foi representada pelas alunas Cidalia Mendes e Isabel Gomes. Na turma 5.°
B, apuraram-se as alunas Mariana Bastardo e Sara Madureira. A turma 5.° C foi
para a final com os alunos Rodrigo Zeferino e Rui Araujo. Por fim, os alunos Joana
Garcia e Jodo Abreu representaram a turma 5.° D. No dia 4 de abril, no ambito da
XXXVIIlI Semana Aberta, decorreu a final do jogo onde foi encontrada a equipa
vencedora: os representantes da turma 5.° D - Joana Garcia e Jodo Abreu.

Avaliacdo: Os alunos das varias turmas do 5.° ano corresponderam positivamente
as exigéncias deste tipo de trabalho assente na articulagdo/cooperagéo entre
alunos, professores e encarregados de educacédo. Este projeto procurou, com
sucesso, contribuir para um crescimento dos principios orientadores previstos para
perfil do aluno — Saber e Aprendizagem, estimulando valores assentes na
responsabilidade de um trabalho em equipa, na exceléncia e exigéncia, na
curiosidade e inovacdo. Na fase inicial do projeto, a grande maioria dos alunos das
turmas revelaram-se motivados e empenhados em cumprir, com brio e
responsabilidade, as tarefas e prazos subjacentes as fases do projeto.
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VI.  Mostra de Projetos da disciplina de ARC
Coordenacédo: Rui Guimardes e José Carlos Silva
Colaboracgéo: Alunos do 11°TSI
Destinatarios: Todos os alunos
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: Dia 5 de abril - Todo o dia

Descricao: A atividade consitiu na mostra dos projetos desenvolvidos na
disciplina de ARC do 11°TSI. Os objectivos estdo divididos pelos eixos
norteadores do Projeto Educativo.

Avaliacdo: Os objetivos definidos foram integralmente cumpridos. Os alunos

responderam de forma positiva, e estiveram presentes a explicar os seus projetos
aos alunos que se mostraram interessados em aprender e ter contacto esta area.

VIl. workshop de APPInventor
Coordenacéao: Rui Guimaraes
Colaboracao: Alunas do 12°CT3 - Leonor Caldas e Sandra Ferreira
Destinatarios: Alunos do 11°Ano
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: Dia 5 de abril - 11:30-12:30

Descricdo: A atividade consistiu num workshop de iniciacdo a programacado de
APP’s para smartphones usando a ferramenta APP Inventor desenvolvida pelo MIT.
O workshop foi integralmente ministrado pelas alunas envolvidas.

Avaliacdo: Os objetivos definidos foram cumpridos. De salientar o empenho e a
coragem das das alunas a explicar uma ferramenta que tinha apreendido a utilizar
algumas semanas antes. E este tipo de atividades que nos enche o orgulho de ser
professores.

VIIl.  Projetos de Programacéao para o 1.° Ciclo
Coordenacéao: Ana Ferreira
Colaboracao: Alunos 11TSI
Destinatérios: Toda a comunidade
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Local: ESFH — Atrio das salas TIC
Periodo de realizacao: 5 de abril - Manha

Descricdo: Mostra de projetos desenvolvidos
pelos alunos do 11.° ano do Curso Profissional
Técnico de Gestdo e Programacéao de Sistemas
Informéticos, no &ambito da disciplina de
Programacgdo e Sistemas de Informacdo. Os
projetos traduziram-se em jogos didéaticos
destinados a um pulblico alvo desde o pré-
escolar ao 1.° ciclo e foram desenvolvidos na
linguagem de programacao - Visual Basic.

Avaliacdo: Tratou-se de uma mostra que valorizou os projetos dos alunos e
cativou a atencdo de quem os visitou. Os alunos do 11TSI mostraram-se
empenhados nesta atividade realgcando responsabilidade e profissionalismo.

IX.  Wikijornal Egas.com
Coordenacéo: llda Oliveira
Colaboracao: Clara Dias

Destinatarios: Toda a comunidade escolar, especialmente a relativa aos alunos da
EB2,3 Egas Moniz

Local: EB 2,3 Egas Moniz
Periodo de realizacao: 37 publicacdes, ao longo do ano letivo.

Descrigdo: Trata-se de uma ferramenta que dava conta de todos os
eventos/atividades desenvolvidas na escola, contabilizando-se um total de 37
publicagBes, as quais tiveram um numero consideravel de visualizacdes. Esta
ferramenta contribuiu positivamente para incentivar o interesse dos jovens para
redigirem noticias ou divulgarem os seus textos e desenvolver a expressao escrita
e a criatividade, principalmente nos 7° anos.

Avaliacdo: Dado o numero consideravel de visualizagbes obtido, esta atividade
pode avaliar-se como bastante satisfatoria. No entanto, a exce¢do dos trabalhos
dos alunos da docente llda Oliveira e dos da docente Clara Dias, deve referir-se
como ponto fraco, a falta de divulgagao por parte dos outros professores para
incentivar os alunos a publicar os seus textos.

X.  Reestruturacdo do Web Site do Agrupamento
Coordenacéao: Ana Ferreira
Colaboracao: Comunidade Educativa
Destinatarios: Comunidade Educativa e Sociedade
Local: AEFH
Periodo de realizacao: 1.° Periodo

Descricédo: Dando continuidade ao trabalho iniciado no altimo trimestre do anterior
ano letivo, foi concluido o processo de redesign do Web Site do Agrupamento
criando uma nova imagem grafica e uma nova estrutura de contetdos. A imagem
gréfica foi baseada nas mais recentes tendéncias de design de Web Sites com uma
forte aposta na fotografia. O site encontra-se disponivel desde 20 de novembro de
2018.
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Avaliacdo: Foram recebidos comentarios positivos relativamente a nova imagem
gréfica e estrutura de conteudos.
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XI.  Atualizacdo do Web Site do Agrupamento
Coordenacédo: Ana Ferreira
Colaboracéao: Comunidade Educativa
Destinatarios: Comunidade Educativa e Sociedade
Local: AEFH
Periodo de realizacao: Durante o ano letivo
Descricao: Gestéo e atualizagdo dos contetdos no Web Site do Agrupamento.

Avaliagéo: Ao longo do ano letivo € mantido o Web Site do Agrupamento com a
constante atualizacdo de conteldos.

Xll.  Aplicacéo de Registo e Producao de Relatério de Atividades
Coordenacédo: Ana Ferreira
Colaboracgao: Comunidade Educativa
Destinatarios: Docentes e Direcdo do AEFH
Local: AEFH
Periodo de realizacdo: Durante o ano letivo
Descricdo: Atualizagdo da aplicacdo de registo e producdo de relatérios de
atividades. Trata-se de uma solugdo integrada para registo das atividades
realizadas pela comunidade e que gera de forma automética o relatério sumativo
de todas as atividades do agrupamento. Esta solucdo foi estruturada e funciona
como uma intranet (interface Web). Durante o 1.° periodo foram adicionadas
funcionalidades, incluindo uma gestdo mais avangada ao nivel dos utilizadores da
plataforma e a possibilidade de a Direcdo do agrupamento remover registos. Foi,
ainda, elaborado um pequeno manual de instru¢des que foram distribuidos pelos
coordenadores e professores dos departamentos.
Avaliacdo: A aplicagédo foi atualizada criando uma nova versdo em resultado de
novos requisitos identificados pelos utilizadores. A aplicagdo mantém-se em
funcionamento continuando a ser utilizada por todos docentes do agrupamento.

Xlll.  Projeto "Pegadas que nos aproximam"
Coordenacéo: Paula Marinho, Olivia Pereira e Manuela Paredes
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Colaboragao: Assistentes Operacionais
Destinatarios: Alunos da turma 3° AP
Local: Véarios

Periodo de realizacao: Anual

Descricao: Este projeto pretendeu desenvolver as competéncias dos alunos do
1°ciclo na utilizagdo de novas ferramentas tecnolégicas de comunicagdo, como o
Messenger e 0 e-Twinning. Essa comunicacao foi feita em intercambio com alunos
de outras escolas, localizadas em cidades/paises diferentes. Pretendeu-se
estabelecer vinculos educativos, de modo a desenvolver atividades
extracurriculares que permitam dar a conhecer a histéria local, as lendas e
tradicdes, a sustentabilidade... Outro dos objetivos foi cimentar as pegadas que
nos unem, através da partilha de conhecimentos, habitos e valores. O projeto sera
desenvolvido ao longo do ano. Neste periodo foi feito estudo sobre os doces de
Guimaraes e sobre os reis que marcaram a histéria da cidade.

Avaliacdo: Excelente pelo empenho e interesse demonstrado pelos alunos. Estes

envolveram-se nas pesquisas, visitas e trabalho de grupo realizados. Falhou,
apenas, o retorno das escolas parceiras.

XIV.  Projeto "Programar para um Mundo Melhor",
Coordenacédo: Paula Marinho e Sandra Machado
Colaboracéo: Sandra Silva
Destinatarios: Alunos da turma 3° AP
Local: EB1 da Pegada
Periodo de realizacdo: Anual

Descrigdo: Ao longo deste ano letivo a turma do 3° ano desenvolveu o projeto
"Programar para um Mundo Melhor", no ambito do programa Eco-escolas e do
projeto llidio Pinho "Ciéncia na Escola". Pesquisaram, investigaram, programaram,
criaram varios produtos em que, no ambito da Flexibilizacdo Curricular, articularam
vérias &reas de saber, desde o Portugués, a Programacao Robotica, passando pela
Cidadania. Produziram-se varios quiz sobre ambiente, videos sobre granadas de
sementes, um livro digital com a histéria e um mapa interativo sobre biodiversidade.
Foi também criado um tapete, onde robds programados pelos alunos, ensinaram os
passos para elaborar as granadas. Os trabalhos foram apresentados aos pais, na
FNAC e aos professores do concelho, no Laboratério da Paisagem.

Avaliacdo: Excelente por todo o trabalho produzido: a planificacdo, a discusséo, a
execucdo e a divulgacao de todo o projeto. Os alunos empenharam-se em todas as
fases e o publico a quem foram apresentados os trabalhos produzidos, mostrou
também grande interesse.
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XV.  Logotipo do Agrupamento — Formato Vetorial
Coordenacédo: Ana Ferreira
Colaboracao: Direcdo
Destinatarios: Toda a comunidade
Local: ESFH
Periodo de realizacao: Final do 3.° Periodo
Descricao: Transformagéo do atual logotipo do Agrupamento de Escolas Francisco
de Holanda do formato bitmap para o formato vetorial.
Avaliacdo: Tratou-se de um desenvolvimento necessario face as solicitacbes que
tém existido para garantir uma projecéo e impressao de qualidade garantida.

XVI.  Dossier Digital — Suporte a FCT
Coordenacédo: Ana Ferreira
Destinatarios: Alunos / Professores Orientadores de FCT - Curso TSI
Local: ESFH
Periodo de realizacao: Inicio do 3.° Periodo

Descricdo: No contexto da Direcdo de Curso, foi criado um dossier digital de
suporte a Formagdo em Contexto de Trabalho (FCT) para os alunos do 11.° ano e
para os professores orientadores do Curso Profissional Técnico de Gestdo e
Programacéao de Sistemas Informaticos. Este dossier inclui informacdes ao nivel da
documentagdo, contactos, estratégias, empresas/instituicdes (com respetivos
alunos e professores orientadores associados) e estratégias relevantes na FCT.
Este dossier irA ser atualizado nos préximos anos letivos. Endereco:
https://sites.google.com/esfh.pt/fct-tsi/

Avaliacdo: Este dossier permite a divulgacdo e o0 acesso permanente, por parte
dos formandos, a informacdes antes e durante a FCT.
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XVII.  Repositorio Digital do Departamento de Fisica e Quimica

Coordenacéo: Todos os docentes do departamento
Colaboracéo: Todos os docentes do departamento
Destinatérios: Docentes do departamento

Local: Google Drive - armazenamento online
Periodo de realizacdo: Todo o ano

Descrigcdo: Armazenamento e partilha interna de todo o material produzido no
departamento desde 2011; atas, planificagbes, fichas de avaliagdo, materiais
pedagdgicos (Fichas Diagndstico, APresentacbes multimédia, videos, Fichas de
Trabalho, testes, provas modelo, ...), manuais escolares e livros cientificos em formato
digital, legislagéao.

Avaliacdo: Extremamente eficaz na partilha de materiais imprescindiveis aos
professores do departamento, nas mais variadas vertentes, facilitando a colocacéo de
documentos e a sua consulta, a qualquer hora e em qualquer local

XVIIl.  Pagina do Facebook do Departamento
Coordenacéo: Ricardo Garrido
Colaboracao: docentes do departamento e alunos
Destinatarios: comunidde educativa
Local: Media Social - Facebook
Periodo de realizacdo: Todo o ano

Descricao: Divulgacdo das atividades do departamento de Fisica e Quimica e
partilha de contetdos pedagogicos ou cientificos relacionados com as disciplinas
do departamento.

Avaliacdo: Tem tido um papel relevante no cumprimento dos objetivos a que se
propde.
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XIX. Instagram - Departamento
Coordenacéo: Ricardo Garrido
Destinatérios: Comunidade
Local: Media Social - Instagram
Periodo de realizacdo: Todo o ano
Descricao: Divulgacao de imagens e videos de atividades do departamento.
Avaliacdo: Tem cumprido os objetivos a que se propde.

& Wb

XX. Repositorio Digital de Fisica e Quimica A - turmas 11CT5 e 11CT6
Coordenacéo: Ricardo Garrido
Destinatérios: alunos das turmas 11CT5 e 11CT6
Local: Google Drive - armazenamento online
Periodo de realizacdo: Todo o ano

Descricao: Partilha de materiais com os alunos das turmas 11CT5 e 11CT6; fichas
de trabalho, testes modelo, manuais escolares e livros cientificos em formato
digital, videos, fichas de avaliacdo e critérios de classificacdo, apresentacdes
multimédia.

Avaliacdo: Cumpriu os objetivos delineados no apoio que pretendia fornecer aos
alunos.

XXI. Oferta complementar de “Programacéo e Robdtica”
Coordenacéao: Sandra Manuela Lemos Machado
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Descricao: para os alunos do 1.° ciclo do ensino bésico “Programacéo e Robdtica”,
0 balanco global é muito positivo. Os alunos tém revelado interesse e vontade de
aprender os conteudos lecionados, tendo desenvolvido competéncias relativamente
ao manuseamento do computador e adquirido conceitos na 6ética do pensamento
computacional. Em relacdo ao aproveitamento, de modo geral, € bom. Ao longo do
segundo periodo foram realizadas atividades de montagem de rob6s Lego WeDo
2.0; atividades de programacdo em Scratch e atividades de como navegar em
seguranca na Internet. Foram trabalhadas competéncias de resolucdo de
problemas; de matematica; de coordenacdo motora; de interpretacdo de textos;
entre outras, de acordo com a planificacéo.

XXII. Redes sociais e pagina digital
Coordenacédo: Equipa de Comunicacédo

Descricdo: No presente ano letivo, foi nomeada uma equipa responsavel pela
comunicacdo externa do AE. Esta dinamizou a pagina Web: http://www.aefh.pt/,
Facebook:
https://www.facebook.com/AgrupamentoDeEscolasFranciscoDeHolanda/,
Instagram: https://www.instagram.com/aefranciscoholanda/, Canal no YouTube:
https://www.youtube.com/AeFranciscoHolanda.

9. Dimensao: Ensino experimental

I.  Open Day UMinhoTech, Economia Circular: Boas Préticas
Coordenacéo: Alexandre Costa

Colaboracao: Avelino Sa

Destinatarios: Turmas do curso Técnico de Mecatronica, 11° e 12° Anos

Local: Auditério do Centro de valorizagdo de residos, CVR, da Universidade do
Minho

Periodo de realizacdo: Dia 23/11/2018, Sexta feira periodo da tarde.

Descrigao: Esta visita de estudo decorreu no dia de 23 de Novembro envolvendo
os alunos das turmas 11TMC e 12TMC do Ensino Profissional do 11° Anoe 12° Ano
respectivamente do curso de Técnico de Mecatrdnica. Tratou-se de uma visita a
Universdade do Minho, no contexto do Open Day dedicado ao tema “Economia
Circular: Boas Préticas”, organizado no ambito do projeto UMinhoTech e da
Semana Europeia de Residuos. O evento, que teve lugar no auditério Wastes do
CVR. O programa consistiu numa palestra sobre o projeto UMinhoTech, a
Tecnologia Electrokinbarrier e projetos integrados no “G4CE - Guimaraes for
Circular Economy”. A visita, ainda no ambito do projeto UMinhoTech “open day”
tiveram oportunidade de visitar as instalagbes dos trés centros de interface
tecnoldgica da Universidade do Minho, designadamente do CVR — Centro para a
Valorizacdo de Residuos, do CCG — Centro de Computacdo Gréfica e do PIEP -
Polo de Inovacdo em Engenharia de Polimeros. Ao longo da palestra foram
apresentados alguns dos projetos de investigacdo cientifica de valorizacdo de
residuos, inseridos na estratégia de Guimardes para a Economia Circular,
nomeadamente o estudo de valorizagdo das pastilhas elasticas e de valorizagéo
das pontas de cigarros, resultantes da incorporacdo no mobilidrio urbano dos
Papachicletes e Ecopontas, o estudo de producdo de bioplasticos a partir de
residuos alimentares, o estudo de remediacdo de solos e o estudo de produgédo de
pellets e briquetes a partir de residuos verdes.
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Avaliacdo: A palestra conseguiu sensibilizar para a redugdo, reutilizagéo e
reciclagem de residuos e permitiu ainda consciencializar os alunos para uma nova
perspectiva de valorizacdo de residuos como matéria-prima. Os alunos foram
demonstrando interesse ao longo de toda a atividade.

II.  Curtir Ciéncia
Coordenacéo: Centro de Ciéncia Viva-Curtir Ciéncia
Colaboracéao: Professora Ana Leite, Paula Marinho, Gloria Batista
Destinatarios: Alunos do 3° ano
Local: Guimaraes
Periodo de realizacdo: Manha de 23 de maio

Descricao: O Curtir Ciéncia de Guimaraes, recebeu hoje de manhé os alunos do 3°
ano das Escolas de Santa Luzia e Pegada, no ambito do Projeto Municipal
“(Re)Conhecer Guimaraes”. Esta visita permitiu que os alunos contactassem com
as areas interativas da Comunicacgao, Robdtica, Reciclagem e Sistema Solar.

Avaliacdo: Os alunos demonstraram muito entusiasmo pelas tarefas propostas.
Demonstraram também empenho e colaboraram ativamente na atividade.

[ll.  Visita de Estudo ao Centro Ciéncia Viva de Guimarées
Coordenacéo: Carla Santos, Isabel Duarte, Ricardo Garrido e Rui Vitor Costa
Colaboracgéo: Camila Sousa, Fatima Alpoim e Jodo Pacheco
Destinatérios: Alunos do Curso de Ciéncias e Tecnologias do 11.° Ano
Local: Centro Ciéncia Viva de Guimaraes

Periodo de realizacdo: 10, 11, 12 e 13 de dezembro de dois mil e dezoito; 4 de
janeiro de dois mil e dezanove.

Descricdo: Na visita de estudo ao centro Ciéncia Viva de Guimardes, “Curtir
Ciéncia”, os alunos puderam observar e efetuar varias experiéncias nos dominios
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da domdtica e robdtica, da termografia, da comunicacao através de ondas sonoras
e eletromagnéticas (luz) e conheceram alguns principios de Fisica por tras da
edificacdo de estruturas.

Avaliacdo: Esta visita de estudo constituiu um incentivo aos alunos para
desenvolverem o gosto pela Ciéncia e Tecnologia e uma forma de os motivar para
a aprendizagem cientifica e verificarem o cresce

IV. Raciocinio légico e a matematica
Coordenacéo: Carla Teixeira; Alexandra Martinho
Colaboracéao: Alexandra Martinho
Destinatarios: Alunos do 9°B, C e 8° A
Local: Saldo de jogos
Periodo de realizacdo: Ao longo do 1° periodo

Descricao: Raciocinio l6gico e a matematica. Os jogos foram selecionados de
acordo com as dificuldades dos alunos, agrupando-os de forma a desenvolverem o
raciocinio l6gico e dedutivo, a concentracdo e a memorizacdo. Enquanto jogavam,
os alunos interagiam e discutiam as ideias que tinam e as descobertas que faziam
podendo assim interiorizar os passos de modo a exercitar a memoria.

Avaliacdo: As atividades que levam o aluno a aprender mateméatica de uma forma
ludica, sdo sempre muito bem aceites pelos alunos. Assim sendo, os alunos
gostam e aprendem. Nesta perspetiva, a atividade foi francamente positiva.

V. Visita das turmas do 4° ano ao Laboratoério
Coordenacédo: Ana Isabel Silva e Paula Caldas

Colaboracédo: alunos e professores titulares das
turmas

Destinatarios: alunos do 4° ano da escola EB1 Sta
Luzia e Pégada

Local: Laboratério_Egas Moniz
Periodo de realizacao: 3 de abril de 2019

Descricdo: Existiu a necessidade de selecionar atividades motivadoras de acao
para o publico-alvo. A execucdo das atividades abrangeu uma explicacdo dos
fendmenos fisico- quimicos e naturais e foram realizadas trés atividades
experimentais: "slime" e "erup¢des vulcanicas".

Avaliacdo: Esta atividade permitiu uma interacdo muito proficua, ja que os jovens
tiveram, ao longo das diversas experiéncias, uma intervencdo ativa, ora
participando na propria experiéncia ora colocando questdes reveladoras do seu
interesse pelo tema. Os alunos vivenciaram situagdes diversificadas que, por um
lado permitiram alimentar a sua curiosidade e o seu interesse pela exploracdo do
mundo que os rodeia e por outro proporcionaram aprendizagens concetuais,
fomentando um sentimento de admiracdo, entusisamo e interesse pela ciéncia e
pela atividade experimental.

VI.  Open Day Xico/Laboratérios Abertos
I. Coordenacédo: Eugénia Machado, Jorge Faria, Rui Vitor e Ricardo Garrido

Colaboracéo: Alunos da turma 11CT5 e alunos Beatriz Matos, Diogo Costa, Rui
Pedroso e Maria Jodo Ribeiro da turma 11CT6

Destinatarios: Alunos das Escolas EB2/3 Jodo de Meira e Comunidade Educativa
Local: Laboratérios LQ1 e LQ2, LF
Periodo de realizacao: 5 de abril das 10h as 12h
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Descricao: Acolhimento dos alunos da Escola EB 2/3 Jodo de Meira, com visita
aos laboratorios do Departamento de Fisica e Quimica e demonstracdo de
multiplas atividades experimentais por parte dos alunos da nossa escola.

Avaliacdo: Correu muito bem, com grande dinamismo e envolvimento por parte
dos nossos alunos e uma enorme recetividade por parte dos visitantes.

VII. Coordenacao: Eugénia Machado, Helena Oliveira, Isabel Duarte, Rui Vitor e
Ricardo Garrido

Colaboracgéo: alunos Joana Macedo e Carolina Ribeiro - 10CT5; Leonor, Ligia,
Francisco Mendes, José Lickfold - 10CT1; Ana Beatriz Gongalves, Ana Francisca
Moura, Catia Goncalves, Francisca SAlgado, Maria Jodo Rodrigues, Luis Ribeiro,
Rui Mota e José Pedro Teixeira - 11CT5

Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: Laboratérios LQ1 e LQ2
Periodo de realizacao: 5 de abril das 20h as 23h

Descricdo: Demonstragdo de atividades experimentais para encarregados de
educacao, familiares de alunos e demais comunidade educativa.

Avaliacdo: Grande envolvimento e dinamismo por parte dos alunos participantes,
enorme recetividade por parte dos visitantes.

VIll.  Coordenagdo: Eugénia Machado, Jorge Faria e Ricardo Garrido
Colaboragao: Alunos da turma 11CT5
Destinatérios: Alunos do 9°ano das Escolas Arqueologo Mério Cardoso e Egas
Moniz
Local: Laboratérios LQ1 e LQ2
Periodo de realizacao: 5 de abril, 10h as 12h

Descricéo: Acolhimento dos alunos das escolas visitantes, mostra dos laboratérios
de Fisica e Quimica, demonstracdes de atividades experimentais por parte dos
nossos alunos.

Avaliacdo: Grande dinamismo e envolvimento por parte dos nossos alunos, grande
recetividade por parte dos alunos e professores visitantes.
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IX. Coordenagdo: Departamento Curricular de Eletrotecnia, Mecanotecnia e
Informética

Colaboracéo: Todos os docentes do departamento

Destinatarios: Comunidade educativa e alunos de outras escolas da regido
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda

Periodo de realizacao: 5 de abiril

Descricdo: Mostra de trabalhos realizados pelo departamento, nas diferentes
valéncias (Informatica, Mecanica e Eletronica), nomeadamente, nos projetos
realizados pelos alunos em contexto de sala de aula e na PAP. Divulgacdo dos
espacos fisicos, apresentacdo/explicitacdo de processos, no ambito das
oficinas/laboratérios. O departamento mantém-se empenhado em motivar 0s
alunos que frequentam os cursos do seu ambito, promovendo o desenvolvimento
competéncias pessoais e profissionais orientadas para 0 sucesso.

Avaliacdo: As expectativas do departamento em relagdo a esta atividade eram
muito elevadas, e consideramos que 0 objetivo principal foi concretizado. O facto
de estarem presentes alunos de outros estabelecimentos e o envolvimento do
departamento na planificacdo dos espacos/atividades, contribuiu em muito para
cativar o publico alvo na divulgacédo da oferta formativa e espacos laboratoriais do
nosso agrupamento. Relativamente ao momento nocturno, o departamento
considera que devera ser repensado no préximo ano.

X.  Coordenacéo: Departamento Curricular de Ciéncias Naturais

Descricao: Atividades Laboratoriais de Biologia - nos laboratérios de Biologia e
Geologia da escola sede, para os alunos das escolas EB2,3 Egas Moniz, EB2,3
Jodo de Meira, alunos de Erasmus e comunidade escolar.

No ambito da Semana Aberta, foram planeadas atividades préticas laboratoriais
dirigidas para publicos-alvo muito especificos e organizado cronograma das visitas
aos laboratérios. Essas atividades, de forma muito pratica, abordaram tematicas
gue se inserem nos Saberes Fundamentais.
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Xl.  Coordenacgao: Alexandre Costa, Amorim Peixoto, Avelino Sa

Colaboracao: Alunos do curso profissional de técnico de mecatrénica, 10TMC, 11
TMC e 12 TMC

Destinatarios: Todos os alunos.
Local: Sede do Agrupamento de Escolas Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: Dia 5 abril- Todo o dia.

Descricdo: A atividade consistiu em mostrar os laboratérios de mecéanica e
Electrénica. E os projetos desenvolvidos pelos alunos dos 3 anos. Objectivos: -
Mostrar o resultado dos trabalho no dmbito da disciplinas de AMC, TMC e DET, -
Fomentar a curiosidade pelas atividades ligadas ao curso Electronica, Mecanica e
CNC (tema do cartaz da semana aberta); - Estimular o espirito critico e a
capacidade de resolucdo de problemas de forma iterativa, organizada, eficiente e
préatica; - Permitir aos alunos visitantes conhecer as actividades desenvolvidas ao
longo dos trés anos do processo formativo ( apresentacdo da maquina de gravacao
2D a Laser e impressora 3D com modelos tridimensionais criados pelos alunos); -
Permitir a socializagdo entre os alunos em contexto escolar; - Fomentar a
socializacdo entre os alunos e os docentes; - Estimular o crescimento cultural dos
alunos.

Avaliacdo: Os objetivos definidos foram integralmente cumpridos. Os alunos
responderam de forma positiva, e estiveram presentes a explicar 0s seus projetos
aos alunos visitantes que se mostraram interessados em aprender e ter contacto
com as ferramentas apresentadas (mag. de gravacao laser e impressora 3D).

Xll. (2.2 Fase) - Prémio Fundacéo llidio Pinho - Plastic 2nd Life
Coordenacéo: Departamento de Eletrotecnia, Mecanotecnia e Informatica
Colaboracéo: Alexandre Costa e Avelino Sa

Destinatarios: 5° - Escaldo - Alunos do ensino Secundario - Publico alvo a
comunidade escolar e comunidade geral

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: Durante 0 2.° e 3.° Periodo

Descricéo: Este projeto tem como objetivo primordial o desenvolvimento de um
sistema automatizado capaz de aproveitar o plastico ja usado e transforma-lo em
novos materiais. Foram projetadas trés maquinas para realizar todo o processo de
aproveitamento e reutilizacdo do plastico: uma trituradora de plastico, uma
extrusora e uma maquina de controlo numérico (CNC). Os alunos investigaram e
desenvolveram ainda produtos U(teis baseados em plastico reciclado. Numa
primeira fase as atividades do projeto basearam-se nha pesquisa e na
sistematizacdo da informacgéo recolhida sobre a reciclagem de plastico e o seu
aproveitamento posterior. Depois passou-se ao desenvolvimento das maquinas
trituradora e extrusora. Foi ainda iniciada a estrutura da maquina CNC (que se
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encontra em estado avancado de execucdo) onde futuramente sera aplicada a
extrusora. Isto permitira que através da combinacéo do design, desenho técnico e
programacgdo CNC obter-se-do as pecas de plastico reciclado. Como estratégia de
trabalho utilizaram-se sempre processos e procedimentos de acordo com o
esquema: recolher - investigar - separar — desenvolver/criar — testar - partilhar.

Avaliacdo: Este projeto foi submetido no dia 14 de junho e encontra-se na Fase 2:
desenvolvimento de projetos, no ambito do concurso, Prémio Fundac&o llidio Pinho
— Ciéncia na Escola 16.2 Edicdo — 2018/2019. O intervenientes no projeto (alunos
do 10.°,11.° e 12.° do curso de mecanica) e professores orientadores, consideram a
experiéncia bastante inovadora e motivadora. Os resultados foram extremamente
positivos para os alunos envolvidos no projeto, pois adquiriram conhecimentos em
tecnologias de ponta quer pelo contacto com as mesmas quer pela troca de
conhecimento com diversas empresas e 0s seus técnicos. Ficamos a aguardar os
resultados da submisséo do projeto.

1]
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Xlll. (2.2 Fase) - Prémio Fundacéo llidio Pinho- Plantas com Energia
Coordenacéo: Carla Barbosa
Colaboracéao: Alcina Lobo e Silvia Correia
Destinatérios: Alunos do 8°ano
Local: Escola Egas Moniz
Periodo de realizacdo: Segundo e terceiro periodo

Descricao: O projeto pretende investigar e implementar uma forma de conseguir
“aprisionar” parte dos eletres gerados na fotossintese e utiliza-los na producéo de
energia. Para além da implementacao do sistema, também se pretende sensibilizar
os alunos e a comunidade educativa para uma cultura de utilizacdo energética
racional e sustentavel ao encontrar formas de producdo de energia limpas e assim
minimizar a problematica das alteragBes climaticas. A atividade consistiu em
sessOes de trabalho com objetivos integradores e interdisciplinares, inseridos no
Projeto Educativo do Agrupamento.

Avaliacdo: é de salientar a participacdo ativa e entusiasta dos alunos ao longo de
toda a atividade avaliando o projeto como extremamente proveitoso e, sem duvida,
uma mais-valia para os alunos. O projeto concorreu ao "Prémio Ciéncia na Escola"
da Fundacdo llidio pinho, tendo sido considerado de mérito e premiado
monetariamente, passando a fase de desenvolvimento da qual aguardamos o
resultado.
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XIV.  Clube de Inglés — “Bright Beginnings”
Coordenacéo: Alice Alves e Cristina Tomé

Colaboracao: Membros do clube: Ana Isabel Oliveira - 10TGR, Leonor Oliveira —
10CT1, Ligia Fernandes — 10CT1, Alexandra Lopes — 11CT1, Madalena Serra —
11CT1, Matilde Vinagreiro — 11CT1, Soraia Alves -11CT1, Béarbara Silva — 11CT2,
Jessica Moreira — 11CT2, Maria Jodo Pereira — 11CT2, Mariana Fraga — 11CT2, e
Sofia Freitas — 11CT2.

Destinatarios: Alunos do ensino secundario
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: Ao longo do ano letivo

Descricao: O clube proporcionou aos alunos do décimo e décimo primeiro anos
um espaco de convivio, de colaboracdo e de aprendizagem. Fomentando o
contacto com a lingua inglesa e a cultura anglo-saxénica numa vertente
pedagodgica e ludica, desenvolveu-se e aprofundou-se o gosto pela lingua inglesa
numa clara concec¢ao do aluno como pessoa singular e como cidaddao do mundo,
tendo adotado como atividade principal o projeto eTwinning “Together in Fight in
Bullying”. O trabalho desenvolvido ao longo do ano culminou na atividade “Anti-
bullying Day” com o objetivo de sensibilizar a comunidade educativa para este
problema crescente e preocupante nas escolas a nivel mundial.

Avaliacdo: Os resultados obtidos foram positivos, uma vez que 0s objetivos
inicialmente delineados para o clube foram, na generalidade, alcancados. De facto,
0s participantes melhoraram 0s seus conhecimentos linguisticos e a sua
capacidade de comunicacdo, tendo-lhes sido também porporcionada a
oportunidade de desenvolver a sua criatividade, iniciativa e autonomia. No entanto,
o facto de a adeséo e frequéncia do clube assentar na disponibilidade dos alunos
revelou-se um constrangimento na consecucéo das atividades do clube no espago
e horario previstos. Verificou-se que, apesar de varios alunos terem demonstrado
motivacdo e interesse em participar no clube, a sua ligacdo a outras atividades
extracurriculares foi impeditiva da sua integracdo efetiva no clube de inglés.
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XV.  Desenvolvimento do Projeto Clube Ciéncia Viva
Coordenacéo: Jorge Faria

Descricéo: desenvolvimento do Clube Ciéncia Viva com alunos do 1° Ciclo no
ambito da articulacdo dos projetos de Promocdo do Sucesso e do Projeto de
Autonomia e Flexibilidade Curricular. Ainda neste Periodo preparou-se e submeteu-
se a candidatura a financiamento ao Fundo Social Europeu.

Avaliacdo: francamente positivo no impacto do ensino das ciencias experimentais

no 1° ciclo. O grande constrangimento é a falta do laboratorio, cuja conclusdo
cremos conseguida no final do priomeitro periodo do préximo ano letivo.
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10. Orientagao vocacional

|.  Visita de estudo a Semana de Engenharia da Universidade do Minho
2019

Coordenacéo: Servigo de Psicologia em articulagdo com Diretores de Turma das
Turmas participantes na atividade.

Colaboracdo: Helena Goncalves, Fatima Sarmento, Joaquim Nuno, Manuela
Brochado, Anténio José Domingues, Rui Guimaraes, Olga Santos (Psicologa SPO),
e Rosario Martins.

Destinatarios: 6 turmas dos Cursos CH-Cientifico-Humanisticos
Local: Escola de Engenharia da Universidade do Minho
Periodo de realizacao: 2.° periodo

Avaliacdo: Através da conversa com os alunos e Professores acompanhantes na
Visita de estudo, bem como através da andlise do questionario, pode-se concluir
gue de uma forma global, e para a maioria dos alunos, a visita de estudo ao
Campus de Azurém foi uma experiéncia atil dado que Ihes forneceu informacdes
mais precisas sobre varios aspetos da vida académica e dos cursos em si. Para
além disso terd despertado o surgimento de novas questdes que colocam
possivelmente alguns dos alunos em exploracdo e outros mais motivados para o
estudo.

II.  Participagdo nas atividades do Dia de Engenharia da Universidade do
Minho

Coordenacéao: Alexandre Costa; Amorim Peixoto; Anténio Amorim (EDF); Avelino
S4; Carla Barbosa; Sandra Machado;

Destinatarios: Turmas 10TEA; 10TMC e 12TMC
Local: Universidade do Minho
Periodo de realizacao: Dia 1 de fevereiro

Descrigao: A atividade consistiu numa visita e sessao de trabalho fora da sala de
aula, mas com objetivos integradores e interdisciplinares, inseridos no Projeto
Educativo do Agrupamento. As atividades da visita e sessdo de trabalho inserem-
se em dois eixos: Educar para o conhecimento - Possibilitar novos contextos de
aprendizagem e de abordagem das matérias leccionadas nos cursos profissionais;
- Visitar os laboratoérios e outros recursos tecnoldgicos da Universidade do Minho; -
Conhecer os projetos em desenvolvimento na Universidade do Minho e entre esta e
outros parceiros europeus, no ambito da engenharia, da ciéncia e da tecnologia; -
Participar em atividades motivadoras e didaticas no ambito da da engenharia, da
ciéncia e da tecnologia; - Conhecer os véarios ramos da Engenharia oferecidos
pelas Intituicbes de Ensino Superior, em particular a Universidade do Minho; -
Perceber as possibilidades de continuar os estudos no ensino superior que 0s
cursos profissionais proporcionam aos alunos. Educar para a cidadania - Participar
em atividades e eventos relacionados com a sua &rea de formacgéo e do seu meio
local; - Permitir a socializacdo entre os alunos em contexto escolar; - Fomentar a
socializacdo entre os alunos e os docentes; - Permitir aos alunos conhecer as
potencialidades da cidade de Guimardes; - Estimular o crescimento cultural e
cientifico dos alunos.

Avaliacdo: Em jeito de sintese e como avaliacdo, importa destacar que o0s
objetivos propostos foram atingidos na integra, tendo os alunos mostrado o seu
agrado pela aprendizagem efetuada e constatado que a visita foi, sem duavida, uma
mais-valia para quem integra estes Cursos. Os professores, que acompanharam os
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alunos, salientaram a atitude correta e o comportamento adequado destes, bem
como a sua participacdo ativa e entusiasta, ao longo de toda a visita, o que 0s
deixou bastante satisfeitos e com o sentido de “dever cumprido”, avaliando a visita
como extremamente proveitosa e Util para os alunos.

lll.  Visita ao ESCE Open Days 2019

Participacdo, a convite da Escola Superior de Ciéncias Empresariais de Valenca
(ESCE), com as turmas 11.TMK e 12.TMK no ESCE Open Days 2019, tendo sido
acompanhadas pelos professores Nuno Casalta e Eduarda Esperanca (fevereiro).

IV.  Visita a feira qualifica 2019 - NEW JOBS, MORE FREEDOM

Visita pela turma 12.TMK acompanhada pelas docentes Ana Cristina Araujo e
Maria Eduarda Esperanca, cujo tema se prendeu com as novas mentalidades no
mercado do trabalho (fevereiro).

V.  Open day - Universidade Lusiada
Coordenacéo: SPO
Colaboracéo: Vitor Andrade e Carla Barbosa
Destinatarios: Alunos do 12TEA
Local: Universidade Lusiada - V. N. Famalicao
Periodo de realizacao: 2° Periodo (14 de marco de 2019)

Descricdo: A atividade consistiu na apresentacdo (aos alunos do 12° ano) de
algumas ofertas formativas da Universidade Lusiada que se enquadram nas saidas
profissionais do curso profissional em questéo.

Avaliacdo: A visita de estudo correu dentro do previsto e 0s alunos mostraram-se
bastante interessados e atentos ao que Ihes foi apresentado.
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VI.  Atividades de Informacao Escolar e Profissional - Mostra de Cursos
Coordenacéo: SPO-Servico de Psicologia e Orientacdo do AEFH

Colaboracgéo: Varios Intervenientes exteriores (Instituicdes do Ensino Superior) e
Direcdo da Escola.

Destinatarios: a alunos finalistas do Ensino Secundario e a comunidade Educativa
em geral

Local: sala de convivio de alunos da ESFH
Periodo de realizacado: 3 e 4 de abril de 2019

Descricéo: Estiveram representadas 18 Instituicbes de Formacédo superior e de
Formacdo nao superior (e.g. IPDJ- Instituto Portugués dos Desportos e da
Juventude, Plurivalor- Formacédo de Cabeleireiros e Estética, Nortavia- Escola de
Aviacdo)- Conforme listagem que se segue na proxima Pagina.

Em articulagdo com o Professor Coordenador dos Cursos Profissionais realizou-se
uma Sessdo de esclarecimento sobre cursos TESPs-Cursos Técnicos Superiores
Profissionais - destinada aos finalistas do dos Cursos Profissionais no dia 2 de
abril. Estiveram representadas na 38 Semana Aberta atividades de carater
informativo sobre Cursos Técnicos Superiores Profissionais das varias Escolas
Superiores da Regido (IPCA-Cavado e do Ave, IESF- Instituto de Estudos
Superiores de Fafe, ESTGF- Escola Superior de Tecnologia e Gestdao do IPP-
Instituto Politécnico de Felgueiras, Instituto Superior Politécnico de Braganca).
Apenas uma destas acOes teve o formato de sessdo de informacgédo. As outras
atividades aconteceram no formato de Banca informativa sobre oferta Educativa.

Avaliacdo: Observou-se que ha necessidade de melhorar a participagdo dos
alunos na exploracéo da informacédo sobre Oferta Educativa.

VIl.  Visita de Estudo - Mostra de Ofertas da UP
Coordenacao: Fatima Sarmento (FQ); Maria Manuel Pinto
Colaboragao: Joaquim Nuno

Destinatarios: turmas 12CT1 e 12CT2

Local: Porto

Periodo de realizacao: 4 de abril de 2019

Descricdo: Visita a XVII Mostra da Universidade do Porto e ao Museu da
Biodiversidade (no Jardim Botanico).

Avaliacdo: Tanto os alunos como os professores envolvidos consideram que a
visita correu muito bem, estava organizada devidamente, o comportamento dos
alunos foi irrepreensivel e as atividades foram interessantes e adequadas.
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VIIl.  “Ensino superior, e agora? Politécnico ou Universitario? Privado ou
publico?”

Coordenacéo: 6rgao de gestao.

Colaboracao: Universidade do Minho, Universidade Lusiada, Instituto Politécnico

do Cavado e Ave

Destinatarios: Encarregados de Educacdo e alunos que pretendem prosseguir
estudos no ensino superior

Local: Auditério da Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: 3 de abiril

Descricéo: A atividade decorreu no auditério da ESFH, dia 3 de abril pelas 21:00h,
estiveram presentes o professor doutor Manuel Jodo Costa, pré-Reitor da
Universidade do Minho para os Assuntos Estudantis e Inovacdo Pedagogica, o
professor doutor Francisco Castelo Branco Diretor dos Servicos Académicos da
universidade Lusiada Norte e professora doutora Patricia Gomes vice-presidente
do Instituto Politécnico do Cavado e Ave (IPCA). Uma palestra muito esclarecedora
sobre o0 acesso ao ensino superior, homeadamente sobre candidaturas, bolsas
sociais, bolsas de mérito, Erasmus, seguida de debate e esclarecimento de dividas
dos encarregados de educacdo e alunos que pretendem ingressar, este ano, no
ensino superior.

Avaliacdo: A atividade teve uma intervengdo muito ativa dos Encarregados de
Educacdo. Colocaram bastantes questdes as quais foram esclarecidas pelos
palestrantes, pelo que entendemos que foi cumprido o objetivo desta palestra.

IX.  Percurso Profissional - Informéatica
Coordenacéao: Ana Ferreira

Colaboracgéo: Alunos 11TSI

Destinatérios: Toda a comunidade

Local: ESFH — Atrio das salas TIC

Periodo de realizacao: 5 de abril — 10H30
Descricdo: Apresentacdo de um percurso
profissional, por parte do Dr. Carlos Costa, antigo
aluno do Curso Profissional Técnico de Gestédo e
Programacéo de Sistemas Informaticos.
Avaliagdo: O publico presente, alunos do 10TSI e 11TSI,
mostraram-se interessados na apresentacdo do percurso deste
profissional pela forma como foram interagindo ao longo da
sessdo. Os alunos presentes, no final, valorizaram o curso que

frequentam e constataram a importancia do sucesso escolar na
futura atividade profissional.

HH&UF-:.H- .
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X.  Escola de Arquitetura na Universidade do Minho em Guimaraes
Coordenacéo: Adelina Almeida
Colaboracao: Carlos Martins
Destinatarios: 12TDS
Local: Universidade do Minho
Periodo de realizacao: 03/05/2019

Descricéo: Palestra sobre os Cursos existentes na Escola de Arquitetura da UM
em Guimarées; Visita guiada as instalagdes/salas utilizadas pelos varios Cursos.

Avaliacdo: Os alunos e professores avaliaram a preparacdo da visita de “bem
conseguida’, as atividades propostas consideraram muito interessantes e o
comportamento do grupo “bom”. Pontos fortes: Apresentacdo/explanacéo feita pela
Professora  Dr. Marta  Labastida; visita guiada as instalagles;
atitude/comportamento dos nossos alunos.

XI. Visita a Universidade do Minho

Coordenacéao: Adelina Almeida
Colaboracéo: Carlos Martins
Destinatéarios: Alunos do 12°TDS
Local: Universidade do Minho
Periodo de realizacao: 3horas

Descricdo: Palestra sobre 0s cursos e visita guiada as
instalagbes da Escola de Arquitetura da Universidade do
Minho, em Guimarées.

Avaliacdo: Excelente

XII. Mostra de Oferta Formativa e Educativa - Escola EB 2/3 de Pevidém
a) Coordenacdo: Eugénia Machado, Helena Oliveira, Ricardo Garrido,

Colaboracgao: alunos Ana Beatriz Matos, Ana Francisca Ribeiro, Diogo Costa,
Filipa Costa, Inés Rodrigues, Maria Jodo Ribeiro e Rui Pedroso

Destinatarios: Alunos da Escola EB 2/3 de Pevidém e comunidade educativa
Local: Escola EB 2/3 de Pevidém
Periodo de realizacdo: 7 de maio das 10h as 12h

Descricdo: Demonstracdo de mdltiplas atividades experimentais por parte dos
nossos alunos

Avaliacdo: Correu de acordo com o esperado, com grande recetividade e
envolvimentos dos alunos mais jovens da escola visitada.
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b) Coordenacdo: Alexandre Costa, Amorim Peixoto, Avelino Sa, Carla
Barbosa
Colaboracéo: Alunos do curso profissional de técnico de mecatrénica, 10TMC, 11
TMC e 12 TMC
Descricao: Mostra dos cursos do AEFH no atrio da escola. Apresentacédo da oferta
de escola, por parte dos alunos do AEFH. Apresentacdo dos projectos
desenvolvidos pelos alunos. Maquina laser 2D e impresora 3D.

Avaliacdo: Os objectivos da participacédo foram cumpridos com sucesso. Os alunos

Cc) Mostra de Oferta Educativa e Formativa - Agrupamento de Escolas
Jodo de Meira

Coordenacédo: Alexandre Costa, Amorim Peixoto, Avelino S&, Carla Barbosa e
Olga Santos

Colaboracao: Alunos do curso profissional de técnico de mecatrénica, 10TMC, 11
TMC e 12 TMC

Destinatarios: Alunos do 9° Ano do Agrupamento de Escolas Jodo de Meira.
Local: Guimarées.
Periodo de realizacdo: Dia 13 maio- manha.

Descrigcao: Mostra dos cursos do AEFH no atrio da escola. Apresentacdo da oferta
de escola do Agrupamento e de alguns trabalhos realizados pelos alunos (maquina
2D de gravacéo laser e impressora 3D).

Avaliacdo: Os objectivos da participacéo foram cumpridos com sucesso. Os alunos
destacaram o interesse e a participagdo em todas as actividades. O agrupamento
participou de forma positiva ha promoc¢ao da oferta educativa.
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d) Escola EB2,3 Arquedlogo Méario Cardoso
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracao: Dois alunos do 11Av1l e dois alunos do 12 Avl
Destinatarios: Alunos da Escola Mério Cardoso
Local: Escola Mario Cardoso
Periodo de realizacao: 3° periodo

Descricéo: Criacdo de um mega-desenho com "caras", numa plena intrusdo entre
0s nossos alunos do Agrupamento e os alunos da escola visitada. Utilizacdo de
técnicas mistas.

Avaliagdo: Muito positiva, pois os alunos aderiram em peso, 0 que permitiu
comecar e terminar o projecto numa hora de trabalho.

XIlll.  Mostra de Oferta Formativa e Educativa - Escola EB 2/3 de S.Torcato
a) Coordenacao: Eugénia Machado, Helena Oliveira

Colaboracgéao: Alunos da turma 10CT2

Destinatarios: Alunos da Escola EB 2/3 de S. Torcato e comunidade educativa

Local: Escola EB 2/3 de S. Torcato

Periodo de realizacao: 14 de maio das 9h as 13h

Descricdo: Demonstracdo de mudltiplas atividades experimentais por parte dos
Nnossos alunos.

Avaliacdo: Grande dinamismo e envolvimento por parte dos nossos alunos, grande
recetividade por parte dos alunos mais jovens da escola visitada.

VREAM CISCOr
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b) Coordenacédo: Alexandre Costa, Amorim Peixoto, Avelino S&

Colaboracao: Alunos do curso profissional de técnico de mecatrénica, 10TMC, 11
TMC e 12 TMC

Descricéo: Mostra dos cursos do AEFH no atrio da escola. Apresentacdo da oferta
de escola no auditério, por parte dos alunos do AEFH.

Avaliacdo: Os objectivos da participacédo foram cumpridos com sucesso. Os alunos
destacaram o interesse e a participacdo em todas as atividades. O agrupamento
participou de forma positiva ha promoc¢ao da oferta educativa.

XIV. Mostra de Oferta Formativa e Educativa - Escola EB 2/3 D. Afonso
Henriques

I. Coordenacgao: Helena Oliveira
Colaboracao: Alunos da turma 10CT1

Destinatarios: Alunos das Escolas EB2/3 D. Afonso Henriques e Comunidade
Educativa

Local: Escola EB 2/3 D. Afonso Henriques
Periodo de realizacao: 4 de junho das 10h &s 13h

Descricdo: Demonstracdo de mudltiplas atividades experimentais por parte dos
nossos alunos.

Avaliacdo: Grande envolvimento e dinamismo por parte dos nosso alunos, grande
recetividade por parte dos alunos e professores da escola visitada

Il. Coordenacédo: Alexandre Costa, Amorim Peixoto, Avelino Sa

Colaboracéo: Alunos do curso profissional de técnico de mecatrénica, 10TMC, 11
TMC e 12 TMC

Destinatarios: Alunos do 9° Ano do Agrupamento de Escolas D. Afonso Henriques.
Local: Creixomil, Guimaraes
Periodo de realizacdo: Dia 4 junho- Manha.
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Descrigcao: Mostra dos cursos do AEFH no atrio da escola. Apresentacdo da oferta
de escola no auditério, por parte dos alunos do AEFH.

Avaliacdo: Os objectivos da participacéo foram cumpridos com sucesso. Os alunos
destacaram o interesse e a participacdo em todas as atividades. O agrupamento
participou de forma positiva ha promoc¢ao da oferta educativa.

—ce il

XV. Servigo de Psicologia e Orientagao Escolar
Coordenacéo: Olga Santos
Colaborac&o: Orgao de Gestdo e Comunidade docente
Destinatérios: Discentes do AEFH
Local: Escolas do AE Francisco de Holanda
Periodo de realizagdo: Ao longo do ano letivo

Descrigdo: Atendimento individuais: Durante o 3° Periodo do ano letivo 2018/2019,
foram atendidos 14 alunos na modalidade de intervencdo de consulta Psicoldgica
Individual: 5 alunos do Ensino Bésico e 8 alunos do Ensino Secundario. O numero de
consultas por aluno foi variavel tal como a periodicidade que variou do atendimento
Semanal, quinzenal e nalguns casos mensal. A intervencéo individual relativa ao apoio
Psicolégico e Psicopedagdgico relacionou-se com problemas comportamentais e de
aprendizagem, tomada de decisdo de carreira, etc.. Durante o 3° Periodo, foram
atendidos pela Psicologa do Agrupamento de Escolas, 6 Pais e Encarregados de
Educacdo.

Servicos de carreira

1) Intervencdes em grupo: Durante o 3° Periodo foram efetuadas intervengdes em 7
grupos de alunos no Agrupamento de Escolas (2 do 5° ano; 2 do 9°; 3 do 10° ano). 2)
Intervengdes em Classe: 1 turma 9° ano- 5 Sessdes sobre Intervengao vocacional; 3
turmas do 10° ano- sobre prevencdo do consumo de tabaco, que decorreram em
tempos letivos, nas aulas do Diretor de Turma das seguintes Turmas: 10 LH2- 1
Sesséo de 45 minutos;10° TEA- 3 sessdes de 45 minutos; 10° CT6- 1 sesséo de 45
minutos. 2) Durante o terceiro periodo, foram efetuados contactos com alunos em
tempos letivos pela Psicdloga do AEFH, em algumas turmas de alunos do Ensino
Bésico e em turmas do Ensino Secundario: 1 turma do 1° ciclo Ensino Basico, nas
turmas do 9° ano- informagé&o sobre a rede Escolar dos Cursos Profissionais face ao
ano letivo 2019/2020, dos concelhos do CIM- AVE, em turmas do Ensino secundario
(11° ano- a fim de disponibilizar apoio face a tomadas de decisdo quanto a disciplinas
de Opcao, planeamento do estudo para exames, apoio face a gestdo da ansiedade).
3) Colaboracdo na divulgacdo de informacdo sobre oferta Educativa de Cursos
secundarios e Pds-secundarios, e atividades de verdo nas Universidades proximas.
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Articulacdo com organizacdes da comunidade: 1) Participacdo nos seguintes projetos:
Intervencdo vocacional 9°ano com a Escola de Psicologia da U.M- Universidade do
Minho e rede de Psicélogos do AVE; Mediadora da aplicacdo de projetos de recolha
de dados com a Parceria da FPCEUP- Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educacdo da Universidade do Porto. 2) Foi dado inicio a um Projeto de Orientacéo de
Estagio Curricular de estudante do 2° Ciclo de estudos em Psicologia da Universidade
Catdlica- Braga, que teve inicio com um Pré-estagio durante o 3° Periodo de
2018/2019, no SPO-Servico de Psicologia do AEFH. 3) Comunicacdo com varias
OrganizacBes significativas da Comunidade envolvente: Universidades, Institutos
Superiores, Escolas, Camara Municipal- CLAS- Rede Social, Centro de Saude, CPCJ,
etc.

11. Campeonatos e olimpiadas

l. XXXVII OLIMPIADAS PORTUGUESAS DA MATEMATICA
12 eliminatoria
Coordenacédo: Antonio Domingues

Colaboracao: Alexandra Martinho, Antonio Domingues, Carla Cardoso, Célia Lobo,
Dominique Silva, Helena Ferreira, Mario Roque, Sandra Lobo e Silvia Lemos.

Destinatarios: Alunos do 3.° ciclo e do ensino secundario.

Local: Escola EB 2,3 Egas Moniz e Escola Secundéria Francisco de Holanda,
Guimaraes

Periodo de realizacdo: 7 de novembro de 2018

Descricdo: As XXXVII Olimpiadas Portuguesas de Matematica (OPM),
organizadas pela Sociedade Portuguesa de Matemética, sdo um concurso de
problemas matematicos, dirigido aos alunos dos 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino
basico e do ensino secundario. O objetivo deste concurso € estimular e
desenvolver o gosto pela Matematica. A 12 eliminatéria das XXXVII Olimpiadas da
Matemética ocorreu no dia 7 de novembro de 2018 pelas 15h30. As categorias
Janior (7° ano) e categoria A (8° e 9° ano) realizaram-se na Escola E.B 2,3 Egas
Moniz e a categoria B (10° 11° e 12° ano) na Escola Secundaria Francisco de
Holanda. Apés a divulgacgéo da atividade pelos alunos das diferentes turmas, foram
indicados pelos respetivos professores quais os alunos interessados em participar.
Assim, realizaram a prova da 12 eliminatéria 30 alunos: 2 na categoria janior, 2 na
categoria A e 26 na categoria B. A atividade decorreu com sucesso tendo os alunos
manifestado uma atitude responsavel e totalmente adequada a realizacdo da prova.

Avaliacao: A atividade em causa fomenta o gosto e o interesse pela Matematica. A
resolucéo dos diferentes problemas apela a qualidade do raciocinio, a criatividade e
a imaginacdo dos alunos, valorizando o rigor légico, a clareza da exposi¢éo e até a
elegancia da resolucdo. Salienta-se o excelente comportamento, empenho e
atitude correta dos alunos participantes bem como a colaboracao e disponibilidade
dos professores envolvidos na vigilancia e/ou correcéo das provas.

22 eliminatoria
Coordenacédo: Antonio Domingues

Colaboracao: Agrupamento de escolas Francisco de Holanda: Antonio Domingues
e Dominique Silva; Colégio de N2 Sr® da Conceicado: Patricia e Helena Silva

Destinatarios: Alunos do 3.° ciclo e do ensino secundario.
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda, Guimaraes.
Periodo de realizacdo: 9 de janeiro de 2019 das 15h30 até as 17h30.

Descricdo: As XXXVII Olimpiadas Portuguesas de Matematica (OPM),
organizadas pela Sociedade Portuguesa de Matemética, sdo um concurso de
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problemas matematicos, dirigido aos alunos dos 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino
basico e do ensino secundario. O objetivo deste concurso € estimular e
desenvolver o gosto pela Matematica. A 22 eliminatéria das XXXVII Olimpiadas da
Matematica ocorreu no dia 9 de janeiro de 2019 pelas 15h30, na Escola Secundaria
Francisco de Holanda. Apdés a divulgacdo dos alunos selecionados pela
organizacdo das OPM na 12 eliminatoria, realizaram a prova da 22 eliminatéria 7
alunos: 2 na categoria junior, 2 na categoria A e 3 na categoria B. Tal como na 12
eliminatdria, a atividade decorreu com sucesso tendo os alunos manifestado uma
atitude responsavel, empenhada e totalmente adequada a realizacdo da prova.

Avaliacdo: A atividade referida fomenta o gosto e o interesse pela Matemética. A
resolucdo dos diferentes problemas constitui um desafio, na medida em que apela
a qualidade do raciocinio, a criatividade e & imaginac&o dos alunos. E valorizado o
rigor légico, a clareza da exposicdo bem como a elegancia da resolucéo. Salienta-
se 0 excelente comportamento, empenho e atitude correta dos alunos participantes
bem como a colaboracdo e disponibilidade dos professores envolvidos na
atividade.

Il. 15.2 Edicdo do Campeonato Nacional de Jogos Mateméaticos
Final a nivel de escola (ESFH)
Coordenacédo: Anténio Domingues e Célia Lobo
Colaboracgéo: Méario Roque
Destinatarios: Alunos do ensino secundario
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda.
Periodo de realizacdo: 8 de margo de 2019

Descrigdo: A 15.2 Edicdo do Campeonato Nacional de Jogos Matematicos final a
nivel de escola, realizou-se na sala C47 da Escola Secundéria Francisco de
Holanda. Esta atividade fomenta o gosto pela Matematica, numa abordagem
distinta da usualmente apresentada em contexto de sala de aula. Permite ainda
uma saudavel competicdo entre alunos bem como potencia a socializacdo dos
mesmos. E de louvar a atitude responsavel e totaimente adequada manifestada por
todos os alunos.

Avaliacdo: A palavra jogo, do latim joco, significa, etimologicamente, gracejo e
zombaria, sendo empregada no lugar de ludus, que representa brinquedo, jogo,
divertimento e passatempo. Nesta perspetiva, a importancia da participacdo no
Campeonato Nacional de Jogos Matematicos € evidente. Salienta-se o excelente
comportamento, empenho e atitude correta dos alunos participantes bem como a
colaboracao e disponibilidade dos professores envolvidos na atividade.

Coordenacéao: Antonio Domingues e Célia Lobo
Colaboracao: Dominique Silva e Manuel Mendes

Destinatarios: Alunos de todos os niveis de ensino: 6 alunos do 1° ciclo; 3 do 2°
ciclo; 3 do 3° ciclo e 3 do ensino secundario
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Local: Pavilhdo municipal de Pedroucos, em frente da Escola EB23 de Pedroucgos,
Maia.

Periodo de realizacao: 29 de margo de 2019

Descricéo: realizou-se no pavilhdo municipal de Pedroucos, Maia, em frente da
escola EB 2, 3 de Pedroucos. Este campeonato contou com a participacao de mais
de 1500 alunos de todas as escolas de Portugal continental e ilhas. Tal como em
edicOes anteriores, também esteve presente uma delegacdo de Cabo Verde. Esta
atividade fomenta o0 gosto pela Matematica, numa abordagem distinta da
usualmente apresentada em contexto de sala de aula. Permite ainda uma saudavel
competicdo entre alunos bem como potencia a socializagdo dos mesmos. E de
louvar a atitude responsavel e totalmente adequada manifestada por todos os
alunos.

Avaliacdo: A verdadeira educagdo é aquela que instiga o desejo do individuo a
explorar, observar, trabalhar, jogar e acreditar nas suas capacidades. A educacéo
deve organizar os conhecimentos, partindo dos interesses dos alunos e, desse
modo, leva-los a outros patamares de aprendizagem, que sao primordiais a
formacdo e ao exercicio pleno da cidadania. A aprendizagem do aluno é
responsabilidade do estado, da escola e da familia. Juntos devem procurar, de
acordo com as suas atribuicdes, condicbes basicas para que os educandos
possam construir conhecimentos de forma significativa.

Concurso Nacional de Leitura (1.° ciclo)
Coordenacéo: Biblioteca Escolar

Colaboracao: Professores titulares Paula Marinho; Ana Leite; Gléria Batista; Maria
Candida Martins; Ana Lopes Anabela Ribeiro; Filipa Sereno

Destinatarios: 1° ciclo (3° e 4° ano de escolaridade)

Local: Escola EB1/JI de Santa Luzia / Escola EB1 da Pegada/Biblioteca Municipal
Raul Brandao

Periodo de realizacdo: Durante o ano letivo: Fase interna —1° periodo; Fase
municipal- 2° periodo; Fase intermunicipal — 3° periodo; Fase Nacional — 3° periodo

Descricéo: Alunos do 1° ciclo (3 e 4° ano de escolaridade). 1° periodo 1°
Divulgacdo da obra /regulamento; inscricdo dos alunos na 1° fase do CNL; 2°
Leitura em voz alta pelos alunos nos tempos letivos de ATLu / sala de aula, onde
também foi feita a exploracdo da obra; 3° Realiza¢do da prova escrita por todos 0s
alunos inscritos, ap0s ser feita a selecdo de alunos que foram sujeitos a prova oral.
4° selecdo de 2 alunos a representar 0o agrupamento de escolas Francisco de
Holanda - 1° ciclo nas distritais 2° periodo 22 fase do CNL, esta realizou-se na
Biblioteca Municipal Raul Branddo, a 21 de fevereiro, na qua participaram 2 alunos
(3° e 4° ano); Acompanhamento na interpretacao/exploracdo da obra (selecionada
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pela BMRB) nos tempos letivos de ATLu / sala de aula. Foi apurada uma das
alunas a representar o 1° ciclo do Agrupamento de Escolas Francisco de Holanda,
na fase intermunicipal.

Avaliacdo: A atividade decorreu de forma bastante positiva, os/as alunos(as)
envolvidos(as) demonstraram um grande empenho, tendo-se verificado, também,
um envolvimento por parte das turmas.

|
1 *

IV. Concurso Nacional de Leitura (Ensino Secundario)
Coordenacéo: Manuela Paredes
Colaboracao: Isabel Pimentel
Destinatarios: comunidade
Local: Biblioteca Municipal Raul Brandao
Periodo de realizacao: 21 de fevereiro

Descricédo: A segunda fase do Concurso Nacional de Leitura teve lugar no dia 21
de fevereiro, pelas 14:00h. A obra selecionada foi “Quatro contos dispersos” de
Sophia de Mello Breyner Andresen, tendo ficado apuradas para a fase
intermunicipal as duas alunas do 10CT1. Esta tera lugar na Biblioteca Camilo
Castelo Branco, em Famalicdo e as alunas terdo de ler “A viagem do elefante” de
José Saramago, no dia 29 de abril.

Avaliagcdo: A avaliagdo desta fase é muito positiva. As alunas tiveram um bom
desempenho e mostraram-se motivadas para a fase intermunicipal.
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V. Olimpiadas da Geologia
Coordenacéao: Jodo Pacheco
Colaboracgéo: Camila Sousa e Fatima Alpoim
Destinatarios: Alunos das turmas de ciéncias e tecnologias do 11° ano

Local: Fase escolar - Escola Secundaria Francisco de Holanda Fase regional -
Escola Secundaria José Régio — Vila do Conde. Fase nacional - Centro Ciéncia
Viva (CCV) de Estremoz

Periodo de realizacdo: Fase Escolar — 25 de janeiro de 2019 Fase Regional - 30
de marco de 2019 Fase Final, Nacional — 25-26 de maio de 2019

Descricdo: A atividade “Olimpiadas Portuguesas de Geologia” trata-se de um
concurso anual que visa a resolucdo de questdes tedricas e problemas préticos de
Geologia, dirigidos aos estudantes do 11° ano do ensino secundario portugués e
organizados pela Sociedade Geoldgica de Portugal (SGP). Os docentes do grupo
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VI.

disciplinar 520 (Biologia e Geologia), supracitados, em articulacdo com a CNOG
(Comissédo Nacional para as Olimpiadas de Geologia) foram responsaveis pela
coordenacgdo e aplicacdo das provas realizadas ao nivel da Escola assim como ao
apuramento e acompanhamento/apoio aos alunos selecionados para a fase
regional, que decorreu na Escola Secundéaria José Régio de Vila do Conde no
passado dia 30 de marco. Inscreveram-se na atividade 71 alunos, de entre os quais
56 participaram efetivamente no evento.

Avaliacdo: A implementacdo da logistica subjacente a realizacdo da atividade a
nivel de escola decorreu normalmente e foi muito bem-sucedida. O mesmo
aconteceu na fase regional. Os pontos fortes a destacar sdo essencialmente: O
empenho dos docentes, envolvidos no evento, na sensibilizagdo/motivacdo dos
seus alunos para a participacdo na atividade, tendo para isso, sublinhado a
importancia desse ato para o seu desenvolvimento pessoal e para levar e prestigiar
o0 nome da Escola ao exterior. O interesse manifestado pelos discentes em
participar nesta atividade extracurricular. Gosto demonstrado em representar a
Escola no exterior. Interesse pelo estudo da Geologia, seus objetos e processos
Utilizacdo da atividade como estratégia para facultar aos discentes a oportunidade
de consolida¢do dos contetdos de Geologia do 10° e do 11° ano. Possibilitar o
contato e o intercAmbio entre alunos e professores de diferentes
escolas/agrupamentos de escolas. Nao foram detetados pontos fracos dignos de
registo.

Olimpiadas de Quimica Juanior

Coordenacéo: Silvia Correia

Colaboracao: Isabel Carvalho

Destinatarios: Alunos do 8.° e 9.° ano de escolaridade.

Local: EB 2, 3 Egas Moniz (Guimarées); Faculdade de Quimica e Bioquimica da
Universidade do Porto

Periodo de realizagao: Ao longo do 2.° periodo.

Descricao: Apoés selecdo interna, vulgarmente designada por fase de escola,
durante o més de marco, os alunos Duarte Meireles, Inés Machado (9.° ano) e José
Pedro Ribeiro (8.° ano), no dia 6 de abril, rumaram ao Porto para representar o
Agrupamento na semifinal de 2019 das Olimpiadas de Quimica Juanior. Os alunos
deslocaram-se a FCUP, ao departamento de Quimica e Bioquimica (DBQ), para
um dia preenchido. De manhd, ap6s uma pequena cerimonia de boas vindas,
realizaram em equipa as duas partes (tedrica e pratica) da prova. Depois do
almoco, na cantina da FLUP - Faculdade de Letras da Universidade do Porto,
assistiram a uma breve apresentagdo do DQB e a experiéncias de saldo. O zZé
Pedro foi, inclusive, assistente do professor Luis Belchior Santos por algum tempo.
Para finalizar em beleza, a equipa subiu ao pédio pois arrecadou a medalha de
bronze. Muitos parabéns aos nossos alunos

Avaliacdo: Os alunos apreciaram imenso a sua participacdo nas olimpiadas,
especialmente por terem conseguido chegar ao padio.
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VII. Olimpiadas de Fisica
Coordenacéo: Isabel Carvalho
Colaboracéao: Isabel Carvalho
Destinatarios: Alunos do 9.° ano de escolaridade.

Local: EB 2, 3 Egas Moniz (Guimaraes); Faculdade de Fisica da Universidade do
Porto (Porto); Faculdade de Ciéncias e Tecnologia (Coimbra)

Periodo de realizacao: 2.° e 3.° periodos

Descricao: Apoés selecao interna, designada por fase de escola, os alunos Diogo
Machado, Inés Machado e Rodrigo Aardo (9.° ano de escolaridade) representaram
0 Agrupamento no escaldo A na etapa regional. Esta decorreu no dia 4 de maio, no
Porto, na Faculdade de Fisica. Os alunos classificaram-se em terceiro lugar, tendo
conseguido a medalha de Bronze. Com este prémio os alunos apuraram-se para a
fase nacional. Esta fase decorreu no dia 1 de junho em Coimbra. Na fase nacional,
estes alunos alcancaram a medalha de prata. Por causa deste resultado, estes
alunos estdo habilitados a representar Portugal nas Olimpiadas Europeias da
Ciéncia em 2021.

Avaliacdo: Os alunos gostaram muito de participar em todas as fases do concurso
e estdo motivadissimos para participar nas fases seguintes que decorrerdo em
2021.

VIII. Tabela Periédica Tridimensional
Coordenacéo: Isabel Carvalho
Colaboracéo: Silvia Correia; Miguel Rocha
Destinatarios: Comunidade Educativa
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Local: Guimaraes
Periodo de realizacdo: Ao longo do 3.° periodo.

Descricdo: A estrutura da Tabela Periddica dos elementos quimicos tal como a
conhecemos hoje foi proposta pelo quimico russo Dmitri lvanovich Mendeleiev em
1869, tendo sido uma das mais significativas conquistas da ciéncia. Passados 150
anos, a UNESCO e a Assembleia Geral das Na¢des Unidas proclamaram o ano de
2019 como sendo o Ano Internacional da Tabela Periédica dos elementos
guimicos. Para assinalar este aniversario, a Sociedade Portuguesa de Quimica
lancou o concurso/exposicao "Tabela Periddica: para além dos 150 anos". O nosso
Agrupamento candidatou-se a este concurso com um projeto tridimensional
suspenso.

Avaliacdo: A elaboragcdo do projeto, se bem que trabalhoso, foi enriquecedor. A
comunidade educativa tem-se mostrado contente com o projeto, manifestando
apreco quando o vem ver e houve reconhecimento nacional com obtencédo do 3°
lugar na classificacéo final.

IX. Olimpiadas da Biologia
Coordenacédo: Maria Manuel Pinto
Colaboracéo: Joaquim Nuno
Destinatarios: turmas de Biologia de 12° ano

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda; Final Nacional na Universidade
do Algarve.

Periodo de realizacdo: Segundo Periodo - primeira e segunda eliminatérias, na
Escola; 3° Periodo - final Nacional, na Universidade do Algarve, a 27 de Abril.

Descricdo: Com a orientacdo da Ordem dos Bidlogos, foi organizada a
participacdo nas 3 etapas das Olimpiadas de Biologia, que decorreram durante o
segundo e terceiro Periodos. A 12 eliminatéria decorreu a 16 de Janeiro de 2019,
entre as 14.30 e as 16.30 e a 22 eliminatéria decorreu a 13 de Margo de 2019, entre
as 14.30 e as 16.30, nas instalacbes da Escola. Participaram na primeira
eliminatéria 10 alunos e desta transitaram 7 para a segunda eliminatoria. A Final
Nacional decorreu na Universidade do Algarve, a 27 de abril de 2019, e transitou
um aluno da escola para essa etapa.

Avaliacdo: Considera-se que, apesar de terem participado poucos alunos na
atividade (é de participacao voluntaria e sdo alunos de 12° ano, uma fase exigente
na preparacdo para exames e has tarefas propostas ao longo do ano), os
participantes envolveram-se e prepararam-se para a atividade e tiveram um bom
desempenho. Destaca-se a participacdo do aluno Diogo Ribeiro, que transitou para
a fase final, o que significa que se posicionou nos 50 melhores entre milhares de
participantes.

X. Concurso Nacional de Leitura
Coordenacédo: Manuela Paredes, Olivia Pereira
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XI.

Colaboracéo: Direcéo da Escola

Destinatarios: 1° ciclo (3° e 4° anos) Ensino secundario

Local: AEFH, Vila Nova de Famalicdo; Braga

Periodo de realizacdo: Fase Intermunicipal e Nacional — abril e maio

Descricao: No terceiro periodo teve lugar a fase Intermunicipal do Concurso
Nacional de Leitura, que se realizou na Biblioteca Municipal de Vila Nova de
Famalicdo, a 29 de abril. Participaram, do agrupamento, dois alunos do 3° e 4°
anos e 2 alunas do ensino secundario, do 10°CT1. Nesta fase, ficaram apuradas
para a fase nacional, a ter lugar em Braga, duas alunas, uma do 3° ano e outro do
10° ano. Apesar de ndo serem premiadas na final, tiveram um bom desempenho e
representaram muito bem o agrupamento.

Avaliacdo: A atividade decorreu de forma bastante positiva, as alunas envolvidas
demonstraram um grande empenho. A experiéncia vivenciada pelas alunas
permitiu ter uma visdo mais ampla da importancia da leitura, da oralidade e do estar
em publico.

Concurso

Os alunos dos 8° e 9° anos participaram sob orientagéo das professoras de Oficina
de Leitura e Escrita nos seguintes concursos literarios: “A bondade importa”,
promovido pela associacdo Lions Clube de Guimarades; “Elogio a Sophia”,
organizado no ambito concelhio e “Dia da Marinha — uma aventura na nau Victoria”,
lancado pelo Museu da Marinha.

XII. ISCET - IV Olimpiadas de Marketing e Publicidade

Coordenacéo: Maria Eduarda Esperanca e Ana Cristina Araujo
Destinatérios: 12.TMK

Local: ISCET (Porto) e LIPOR - Servigco Intermunicipalizado de Gestdo de
Residuos do Grande Porto

Periodo de realizacao: 06/02/2019

Descricédo: Na parte da manha a turma participou nas IV Olimpiadas de Marketing
e Publicidade organizadas pelo ISCET - Instituto Superior de Ciéncias Empresariais
e Turismo. Com 0 objetivo de incentivar e desenvolver o gosto pelo Marketing e
Publicidade a turma participou com 3 equipas, constituida por 9 alunos cada. Numa
prova que juntou 351 alunos de varias escolas profissionais, a aluna Barbara
Oliveira conseguiu uma menc¢do honrosa, com um 4° lugar e a nivel de equipas, a
turma conquistou uma 32 e 52 posicdes.

No periodo da tarde a turma visitou a LIPOR - Servico Intermunicipalizado de
Gestdo de Residuos do Grande Porto — entidade responsavel pela gestao,
valorizacdo e tratamento dos Residuos Urbanos produzidos pelos oito municipios
gue a integram: Espinho, Gondomar, Maia, Matosinhos, Porto, Pévoa de Varzim,
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Valongo e Vila do Conde. Inicialmente foi feita uma breve abordagem a estratégia
integrada de valorizacdo, tratamento e confinamento dos residuos urbanos,
procurando sensibilizar os alunos para os principios da sustentabilidade e da
responsabilidade social individual e coletiva. Seguidamente, na visita as instalagfes
foi percorrido o circuito da Reciclagem Multimaterial, onde os alunos tiveram a
oportunidade de seguir todo o percurso de tratamento dos residuos urbanos. Foram
posteriormente, percorridos os circuitos Valorizagdo Orgéanica e Horta da Formiga,
onde a turma foi sensibilizada para a importancia da compostagem e da agricultura
biolégica como forma de promover a biodiversidade nos espacos verdes publicos e
privados, eliminando a utilizacdo de produtos quimicos de sintese e melhorando a
gualidade e seguranca ambiental dos jardins e hortas.

Avaliacdo: Os alunos e professores avaliaram a preparacdo da visita de “bem
conseguida’, as atividades propostas consideraram muito interessantes e o
comportamento do grupo “bom”.

XIll. Concurso de ldeias Projeto Empreendedorismo 2018 19

Coordenacéao: Maria Manuel Pinto

Destinatarios: Alunos de Biologia de 12° ano CT2

Local: Universidade do Minho

Periodo de realizacao: 02/04/2019

Descricao: apresentacdo de projetos inovadores por parte de alunos de 12° ano.
Avaliacdo: uma excelente iniciativa de incentivo a criatividade dos nossos alunos.

XIV. Prémio Fundacéo llidio Pinho Ciéncia na Escola 162 Edicdo

XV.

Coordenacéao: José Carlos Silva
Destinatarios: Alunos do AE

Local: nas escolas do AE

Periodo de realizacao: ao longo do 2° periodo

Descricdo das candidaturas que passaram a 22 fase do Prémio Fundagéo llidio
Pinho Ciéncia na Escola 162 Edicéo:

Programar para um Mundo Melhor - 2.° Escaldo projetos com a participacdo de
alunos do 1°. Ciclo do Ensino Basico; (apoio de 300 euros)

Regresso ao Nosso Futuro 2.° Escaldo projetos com a participacao de alunos do 1.°
Ciclo do Ensino Basico; (apoio de 300 euros)

Paulownia na escola e comunidade - 4.° Escaldo — projetos que envolvam alunos
do 3°. Ciclo do Ensino Bésico (apoio de 500 euros)

Plantas com energia 4.° Escaldao — projetos que envolvam alunos do 3°. Ciclo do
Ensino Béasico (apoio de 500 euros)

Monoxide Lifeguard 5.° Escaldo - projetos que envolvam alunos do Ensino
Secundario (apoio de 500 euros)

plastic 2nd life 5.° Escaldo - projetos que envolvam alunos do Ensino Secundério
(apoio de 500 euros).

112 Edicdo do Parlamento Jovem Europeu
Coordenacédo: Autarquia

Colaboracgéo: equipa diretiva, Carlos Sarmento, Marisa Alcantara e Margarida
Silva
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XVI.

Destinatarios: Alunos do Ensino Secundario
Local: Centro Cultural Vila Flor e Igualada (Espanha)
Periodo de realizacao: Final concelhia: 7 de marco

Descricdo: o tema escolhido para esta edigdo pela cidade de Igualada foi
Juventude, desporto, atividade fisica e habitos saudaveis, onde cada equipa teria
que propor:
1. Projetos e acdes para a transformacéo social de iniciativas desportivas (nascidas
dos jovens

da cidade); 2. Como a sua cidade facilita os espacos publicos e infra-estruturas
para incentivar a pratica do desporto, atividade fisica e habitos saudaveis; 3.
Projetos e iniciativas que sao realizadas na sua cidade para incentivar a préatica de
desporto e atividade fisica no publico juvenil (com ateng&o especial aos jovens nao
federados)

A data de entrega dos resumos dos Projetos foi a 1 de marco.

A equipa vencedora foi a do AE Francisco de Holanda, ficando apuradas para a 22
fase do projeto, em 4 e 5 de maio, em Igualada. Aqui participardo alunos de
Igualada (ES), Compiégne (FR), Kaiserslautern (AL), Neuchatel (CH). E de
ressaltar a qualidade das alunas participantes, vencedoras pela 32 vez consecutiva
desta atividade.

Parlamento Jovem
Coordenacéo: Carla Mota
Destinatarios: Alunos do Ensino Secundario
Local: ESFH e no Teatro da Escola Secundaria Sa de Miranda.
Periodo de realizacao: Final Distrital: 12 de marco

Descrigao: o tema escolhido para esta edicdo foi a defesa do meio ambiente e o
desafio lancado aos jovens foi o de proporem medidas com este objetivo.

Os nossos alunos apresentaram as seguintes ideias:

1. Transportes escolares elétricos e apoio a compra de carros elétricos — As
Autarquias terdo o papel ativo, subsidiando a compra de transportes elétricos,
sendo que o subsidio seria indexado a diferenca de contaminacdo entre 0 novo
veiculo e as emissdes de gases estufa do anterior. O objetivo € a alteracdo do
parqgue automovel, sendo fundamental o investimento das Autarquias no
desenvolvimento de campanhas.

2. Notas informativas de incentivo ao baixo consumo nas faturas - Em funcdo dos
consumos mensais, as notas nas faturas de luz/agua/gas poderiam ser uma forma
eficaz de alertar o consumidor, premiando bons consumos e penalizando os
excessivos. Por exemplo, em caso de consumo excessivo, “Se todas as familias
apresentassem este consumo seriam necessarios 3 planetas para satisfazer as
necessidades de todos os habitantes.” Por outro lado, sugeririam uma solucéo
préatica para esta questao.

3. Programas de apoio a conversao de residuos organicos em adubos naturais - A
criacdo de centros de recolha de residuos organicos nas freguesias permitiria a
transformacdo em adubos organicos e a sua distribuicdo pelas exploragbes
agricolas. Esta recolha seria dinamizada pela Junta de Freguesia, com uma maior
proximidade com os municipes. De modo a incentivar a participacdo nesta iniciativa
seriam atribuidos prémios (ex. descontos nos impostos autarquicos).

Avaliacdo: apesar de ndo terem sido apurados para a final nacional, 0s nossos
alunos e professores estédo de parabéns pelo processo de cidadania desenvolvido e
pelo espirito critico e participativo apresentado.
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XVI.  Concurso Nacional de Artes Plasticas promovido pela Fundagéo
Calouste Gulbenkian para comemoracao dos 150 anos

Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboragao: Turma 11Av1 e alguns alunos do 12Av1

Destinatérios: Concurso de Artes Plasticas, com divulgacdo nacional-alunos e
visitantes da Fundacéo

Local: Fundacéo Calouste Gulbenkian
Periodo de realizacdo: Segundo Periodo

Descricéo: Esta actividade promoveu: -Desenvolver capacidades de comunicacao
facilitadoras de uma interacdo social eficaz que favoreca a abertura de espirito, 0
respeito pelos outros e a solidariedade; - Fomentar uma educacao de grupo, que
contemple a diversidade cultural como fonte de enriquecimento pessoal e social do
individuo e do proprio processo de ensino-aprendizagem; - Conhecer a colec¢éo do
Sr Gulbenkian através da pintura, escultura artes decorativas e ourivesaria. -
Reconhecer a importancia da exigéncia de conhecimentos técnicos e plurais
descritos nos contéudos do programa da disciplina de Desenho. - A necessidade
de muitos tempos adicionais para la do tempo de aula regular.

Avaliacdo: O concurso teve uma avaliagdo Excelente pelo envolvimento que teve,
por parte dos alunos e pela obtencdo do 1° PREMIO.

12. Dimensao Literaria

I.  Bibliotecas Escolares
Coordenacéo: Manuela Paredes

Colaborag&o: Orgdo de Gestdo e Comunidade docente

Destinatarios: Comunidade discente

Local: Escolas do AE Francisco de Holanda

Periodo de realizacdo: ao longo do ano

Descricdo: O trabalho desenvolvido pelas bibliotecas do agrupamento continua a
pautar-se pelas orientacdes dadas pelo ME, onde define as “Prioridades da Rede de
Bibliotecas Escolares para o ano letivo 2018/2019” assim como pelas atividades
enviadas para a RBE no ambito da Educacédo para a Cidadania. Ai se inclui o projeto
dos Direitos Humanos, desenvolvido ao longo do ano letivo e que constituiu uma
prioridade na planificacdo e desenvolvimento das atividades. A parceria com a
Fundacdo Anne Frank permitiu que o agrupamento pudesse usufruir de uma das suas
exposicdes, que contou com a formacdo das nossas jovens guias que muito bem
conduziram os visitantes; o workshop com o Dr. Miguel Prata que colocou os jovens a
refletir sobre os direitos humanos que, por vezes, parecem entrar em contradi¢ao, e

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 112



pbé-los a tomar posi¢cdes fundamentadas sobre situacdes do quotidiano em que,
enguanto cidadédos, ndo podemos ignorar, mesmo quando se considera que € “com 0s
outros”. Na disciplina de Literatura Portuguesa foi possivel trabalhar leituras relativas
a Il Guerra Mundial, a luta portuguesa pela liberdade, com resultados francamente
positivos. O projeto sobre os Direitos Humanos, Patriménio e Memoria, com o subtema
Perseguicdes a minorias étnicas e religiosas vai ja no seu segundo ano e este ano,
juntou-se ao projeto a disciplina de Psicologia e de Filosofia, tendo esta direcionado os
seus trabalhos de pesquisa para esta mesma tematica, o que foi extremamente
enriquecedor. Ainda neste ambito, a biblioteca respondeu afirmativamente ao apelo da
OIKOS e trabalhou o "Tréfico de seres humanos e a exploracdo laboral". Para além
dos professores Helena Araujo e Vitor Leite que trabalharam, em aula, as propostas
da OIKOS, esta problematica foi particularmente trabalhada em Filosofia, com a
professora Luisa Marques, que propds o estudo deste tema as suas turmas. Os
trabalhos deram origem a organiza¢do de uma palestra, em que 0s alunos tomaram a
palavra e nos deram uma perspetiva histérica e socioldgica do tema, de forma
aprofundada e alertando para a necessidade de consciencializacdo para este flagelo
que contraria os direitos humanos que todos parecem defender, mas para o qual
parece ndo haver solucdo. A palestra teve lugar a 29 de janeiro e cumpriu um dos
objetivos deste projeto: sensibilizar os jovens para a necessidade de defesa dos
Direitos Humanos e, sobretudo, da sua aplicacdo no quotidiano de cada ser humano.
Na sequéncia deste trabalho, uma nova palestra foi realizada no 3° periodo, momento
de concluir o projeto com a apresentacdo dos trabalhos ainda nédo partilhados, ja que
se respeitou o curriculo e 0s momentos em que seriam abordados de acordo com as
planificagbes dos professores das disciplinas envolvidas (Historia, Eva Soares;
Geografia, Concei¢do Guerra; Psicologia, Luisa Marques). Assim, no dia 8 de maio, as
turmas reuniram-se no auditério da escola sede e, seguindo uma ordem cronolégica,
iniciaram as intervengdes com o aparecimento da primeira Declarac&o dos Direitos do
Homem e do Cidaddo em 1789, associado a revolu¢cdo Francesa, e em 1948, pela
proclamacédo da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, resultado direto do
conhecimento das atrocidades cometidas durante a Il Guerra Mundial, as
perseguicdes e o genocidio praticado sobre as minorias étnicas. Seguiram-se as
apresentacdes associadas aos genocidios na Arménia, no Camboja, no Ruanda e
contra o povo Rohingya. Finalmente, no &mbito da Psicologia, os alunos apresentaram
excelentes trabalhos de reflexdo sobre a necessidade de salvaguardar direitos
considerados fundamentais para a vida do ser humano como os direitos individuais e
coletivos, sem discriminacdo de racga, género ou nacionalidade. A sessao do dia 8 de
maio terminou com a apresentacdo da visita de estudo a Amesterddo e das
aprendizagens que essa visita lhes proporcionou. Os trabalhos encontram-se
publicados no blogue “Ler para saber, para ser” (https://leresaberser.blogspot.com/),
dedicado aos Direitos Humanos, da responsabilidade da biblioteca escolar. Também
as bibliotecas do 1° ciclo e do 2° e 3° ciclos direcionaram algumas atividades para esta
tematica, tendo participado na Maratona de Cartas, da Amnistia Internacional,
trabalhando obras como “O Lapis de Malala” (1° ciclo) ou a questdo judaica em
Portugal e no mundo / direitos Humanos, no 3° ciclo. No préximo ano letivo, as
bibliotecas continuardo a trabalhar este tema no projeto de leitura.

As bibliotecas continuaram, neste periodo, a promover a leitura. Neste caso, a
biblioteca da escola secundéria recebeu o Dr. Carlos Guimaraes, que apresentou o
seu ultimo livro; a BE Egas Moniz, desenvolveu a atividade intitulada “O Outro no livro”
a fim de reforcar a importancia da leitura autbnoma como forma de obter melhores
resultados. Na BE de S2 Luzia, exploraram-se obras como “Corre, Corre Cabacinha"
de Alice Vieira e "A Ovelhinha Preta" de Elizabeth Shaw, em parceria com os docentes
do 1° ciclo.

O referencial “Aprender com a BE”, desenvolvido ao longo do ano letivo teve, neste
ultimo periodo, a conclusdo das atividades desenvolvidas em parceria com o0s
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professores. No 1° ciclo, foram trabalhadas duas obras, uma com o 1° ano e outra com
os alunos da pré-escola e, na BE-Egas Moniz, foi trabalhada a literacia dos média.

As bibliotecas escolares mantém os seus blogues (http://bibliotecaesfh.blogspot.com/;
http://biblegas.blogspot.com/; http://santaluziaesfh.blogspot.com/) e paginas de
Facebook (https://www.facebook.com/EsfhBibliotecaEscolar/) atualizados, sendo as
professoras bibliotecérias responsaveis pela sua manutencao.

As bibliotecas do agrupamento tém correspondido as solicitacfes da RBE e realizaram
um trabalho de parceria com os colegas que € de louvar. As bibliotecas s6 terdo
sucesso se o0s docentes colaborarem nas atividades e, sobretudo, se virem na
biblioteca um aliado precioso na formacdo dos nossos jovens. A colaboracdo da
direcdo e o0 apoio as atividades desenvolvidas tem sido uma constante, o0 que é
fundamental para nés, professoras bibliotecérias.

II. Comemoracdo do Més Internacional das Bibliotecas Escolares “Eu ¥
biblioteca escolar”.

Coordenacéo: Escola sede: Manuela Paredes; Cristina Tomé; Escola EB2,3 Egas
Moniz: Carla Teixeira; Escola EB1 Santa Luzia: Olivia Pereira

Colaboracéo: Escola sede: Vitor Leite; Helena Aradjo; Luisa Marques; Armandina
Silva; Fernanda Freitas; Carlos Oliveira; Francisco José; Escola EB2,3 Egas Moniz:
equipa da BE; docentes do 2° e 3° ciclos; Escola EB1 Santa Luzia: Professores
titulares do 1° ciclo

Destinatarios: comunidade educativa
Local: Bibliotecas escolares; salas de aula; auditério
Periodo de realizacao: outubro

Descricéo: Escola sede: Este ano, o tema definido pela International Association of
School Librarianship (IASL) para o MIBE foi "Why | love my school library",
traduzido pela RBE por “Eu ¥ biblioteca escolar”. Pretendia-se, este ano, que os
alunos e os professores bibliotecarios mostrassem a sua relacdo com a biblioteca
escolar. Tendo em conta as prioridades descritas pela RBE (e o facto de se tratar
de uma escola secundéria) e as orientacdes dadas pelo ME nas “Prioridades da
Rede de Bibliotecas Escolares para o ano letivo 2018/2019” focamo-nos no ponto 5
“A implementacédo da Estratégia Nacional de Educacgéo para a Cidadania, através
da capacitacdo das bibliotecas com instrumentos de participacdo dos alunos no
comentério aos temas da atualidade e no acesso a recursos que lhes permitam
desenvolver conhecimentos e capacidade critica;” e direcionamos as atividades
para questdes que devem ser preocupacao de todos, ndo esquecendo a leitura e
0s escritores. 18 de outubro de 2018 - Dia Internacional dos Direitos Humanos
Aceitando o desafio da OIKOS: “Escolas Unidas contra o Trafico de Seres
Humanos e Exploragdo Laboral” a biblioteca escolar langou o desafio a alguns
colegas que o abragcaram (professores Vitor Leite e Helena Araujo), e que, a partir
dos materiais enviados pela OIKOS promoveram o debate e levaram a reflexdo dos
alunos para questdes que, muitas vezes, se ignoram. Para além das turmas
referidas, a professora Luisa Marques desafiou os seus alunos (11° ano) a
pesquisar a tematica, cujos resultados serdo apresentados pelos grupos a
diferentes turmas, em janeiro, em data ainda a definir. ConsiderdAmos que a
tematica era demasiado importante e atual para que ficasse apenas pelo dia 18 de
outubro. Para além disso, foram afixados os cartazes alusivos a tematica,
fornecidos pela OIKOS, e a biblioteca escolar realizou uma exposi¢cdo com imagens
marcantes associadas ao tema. Troca de marcadores Os alunos da Educacéo
Especial dos 10° 11° e 12° anos assim como o0s alunos da turma do 10°CT1
fizeram marcadores de livros a fim de serem enviados para duas escolas: uma na
Croacia e outra na China. Os contactos com o responsavel pela dinamizagéo da
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atividade a nivel internacional foram efetuados pela professora bibliotecaria da
escola sede. 25 de outubro - Encontro com escritores Encontro com Patricia
Ribeiro No dia 25, os alunos das turmas 10LH3, 11LH2, 11LH3, 11LH4, 11LH5,
12LH3, 12LH4, assistiram a apresentacdo da obra de Patricia R. (“Os homens
nunca saberdo nada disto”) escritora que recebemos, pela segunda vez, para
apresentar 0 seu projeto que consegue conjugar a escrita, a ilustracdo e a musica.
Todos em sintonia e com um sO objetivo: mostrar a beleza da LEITURA em
diferentes registos. Exposicdes A Primeira Republica A 12 Republica em Guimaraes
Dia Europeu de Combate ao Trafico de Seres Humanos Escola EB2,3 Egas Moniz:
Apresentacdo da professora bibliotecaria e breve abordagem a importancia da
biblioteca ao longo dos tempos. Brainstorming de ideias submetido ao tema "Eu
amo a Biblioteca escolar."; mural nas paredes da BE com a" impresséao digital dos
alunos". [ Troca de marcadores de livros. Poesia em papel Apresentado do
formador, Anténio Carlos Jorge, com a leitura do poema " Origami* de David Cohen
e a consequente interpretacdo do poema fazendo a ponte entre origami e poesia.
Breve introducéo tedrica sobre o tema "Origami". Ao longo da sesséo, os alunos
elaboraram dois origamis: uma raposa e um cubo com um vértice invertido. Alguns
alunos "sairam dos seus livros" e elegeram as suas personagens ou escritores
favoritos para encarnarem as suas vivéncias. Foi um colorido embalado pelas
melodias natalicias que suscitou perguntas e saberes por parte de quem nao as
soube identificar. “Sentir A Paz” Apelando aos cinco sentidos, cada aluno
identificou a paz com um sabor, cheiro, som, etc. Escola EB1 Santa Luzia: Visita a
Biblioteca Escolar das turmas do 1° ano Pretendeu-se apresentar o espaco, dar a
conhecer o funcionamento e as regras da biblioteca, seguida da apresentacdo da
historia "Uma Biblioteca € uma Casa onde cabe toda a Gente" de Mafalda Milhdes,
com o objetivo de apresentar a diversidade de historias e recursos que a biblioteca
pode oferecer. Foi, ainda, apresentada a historia em suporte digital "A Menina que
detestava livros” de Manjusha Pawagi, com 0 objetivo de promover a leitura.
Exploracdo de algumas obras A selecdo e exploracdo das obras "Cuscas no
castelo de Guimaraes"; "A melhor sopa do mundo" e "A arvore dos rebugados" teve
como objetivo a discussdo dos valores humanos. Encontro com Paulo Santos
“Cuscas no castelo de Guimardes” Foi feita a exploracdo da obra sublinhando a
importancia das abelhas, como também o0 a¢cdo do Homem na sua relagdo com o
meio ambiente; Troca de marcadores As turmas do 3° ano fizeram marcadores de
pagina, atividade no ambito do MIBE, para posteriormente serem partilhados com
alunos de esco

Avaliacdo: Escola sede: Os objetivos foram plenamente conseguidos, ja& que a
biblioteca cumpriu uma das suas missdes, que considera prioritaria: a formacéo de
cidaddos informados, sensiveis ao que se passa no mundo e que veem nha
biblioteca um espaco onde se sentem bem acolhidos, onde podem estudar,
trabalhar e cooperar em atividades que contribuem para o seu crescimento,
enquanto cidadéos ativos. Escola EB2,3 Egas Moniz: Houve bastante entusiasmo
por parte dos alunos. Muito Bom. Escola EB1 Santa Luzia: O balanco das
atividades foi extremamente positivo, 0s alunos participaram com entusiamo. A
colaboracdo dos professores titulares foi fundamental no desenvolvimento das
atividades.
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lll.  Concurso Nacional de Leitura
Coordenacédo: Manuela Paredes; Carla Teixeira; Olivia Pereira

Colaboracéo: Escola sede: Fernanda Freitas, Conceicdo Pires; Isabel Pimentel;
Luisa San Roman; Carla Cunha; EB2,3 Egas Moniz: Bernardete Moreira, Alexandra
Martinho; José Manuel Louro; José Marinho; professores de Portugués; EB1 Santa
Luzia/Pegada: Paula Marinho; Ana Leite; Gloria Batista; Maria Candida Martins;
Ana Lopes; Anabela Ribeiro; Filipa Sereno

Destinatéarios: Alunos do 1° ciclo (3° e 4° anos) 2° e 3° ciclos e ensino secundério
Local: Bibliotecas escolares; salas de aula

Periodo de realizacdo: Ensino secundario - 11 de dezembro; 2° e 3° ciclos - 3 de
dezembro; 1° ciclo - 16 de novembro

Descricdo: Durante o més de outubro os alunos foram informados sobre o
regulamento e quais as obras que deveriam ler para poderem participar no
Concurso Nacional de Leitura. Em cada uma das escolas as professoras
bibliotecérias reuniram com os elementos do juri a fim de elaborarem as provas a
nivel de escola. Escola sede A primeira fase do Concurso Nacional de Leitura teve
lugar no dia 11 de dezembro, pelas 10:10h. A obra selecionada foi “O Diario de
Anne Frank”. Apesar de estarem 21 alunos inscritos (das turmas: 10CT1, 10CT2,
10CT3, 10CSE1, 11CT7, 11LH5, 11LH1, 10LH3), s6 quatro compareceram, devido,
no caso de alguns, a uma palestra que acabou por se realizar & mesma hora. A
semelhanca do ano anterior, a prova oral realizou-se apos a escrita. EB2,3 Egas
Moniz Os alunos inscritos do 2° ciclo leram o livro" Rosa, minha irm& Rosa" de Alice
Vieira e os do 3° ciclo " vamos comprar um poeta" de Afonso Cruz. No dia 3 de
dezembro, os alunos concorrentes realizaram a prova escrita das 11.35 h as 12.15
h, o 2° ciclo e das 12.45 h as 13.25 h, os alunos do 3° ciclo. Apds corre¢cédo das
provas e segundo o regulamento do concurso, realizaram-se, durante os dias 5, 6 e
7 as provas orais. EB1 Santa Luzia No inicio do periodo, em outubro, procedeu-se
a abertura do CNL, com publicacdo do regulamento e escolha da obra, sendo esta
a “A noite de natal” de Sophia de Mello Breyner. Em colaboragdo com os
professores titulares das turmas dos 3° e 4° anos de escolaridade foi feita a
sensibilizacdo dos alunos a fim de participarem. Na 12 fase, inscreveram-se 70
alunos, que realizaram a prova escrita. Posteriormente, foi feita a selecdo dos
alunos que foram sujeitos a uma prova oral. Os alunos selecionados participardo na
22 fase do Concurso Nacional de Leitura a realizar na Biblioteca Municipal Raul
Brand&o.

Avaliacdo: O Concurso Nacional de Leitura tem como objetivo promover a leitura,
dai a sua importancia para as bibliotecas escolares. Para além disso, a dinamica do
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concurso implica que os envolvidos sejam sujeitos a diferentes provas, ndo s6 de
afericdo de leitura, mas também de argumentacdo, o que é muito importante em
qualquer um dos ciclos de ensino. No entanto, o que se constata é que nos 1°, 2° e
3° ciclos a adesao € muito significativa, 0 que ndo acontece no ensino secundario.
Este ano, apesar de tudo, aumentou o numero de inscritos, mas acabaram por
aparecer apenas quatro, ja que os restantes foram atraidos para uma palestra que
se realizou na mesma altura. O balanco néo é, por isso, muito positivo, apesar da
tentativa dos professores para motivarem os alunos a participacdo. Nos restantes
ciclos a atividade foi muito satisfatoria dado o nimero de aluno concorrentes e,
acima de tudo, a leitura dos livros recomendados. Continua a parecer fundamental
este concurso que, independentemente do seu final ser de maior ou menor
sucesso, mostra bem a importancia da leitura na capacidade de argumentacao
sobre temas muito variados e do confronto com o publico. Os professores deverao,
por isso, continuar a reforcar a sua importancia nas suas turmas.

IV. Sess&o com a autora da obra Arvore-mée
Coordenacéo: Paula Marinho
Colaboracéo: Todos os docentes da EB1 da Pegada
Destinatarios: Todos os alunos da EB1 da Pegada
Local: EB1 da Pegada
Periodo de realizacdo: 11 de marco de 2109

Descricdo: A escritora Florbela Castro contou a histéria do livro "Arvore-méae". No
final, foi plantada uma arvore na escola que sera a "mae" de todos os alunos que
passem pela escola.

Avaliacdo: Excelente pela forma como a histdria foi contada, pela mensagem e
pela plantacdo da arvore. Os alunos mostraram-se motivados e interessados.
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V. Elogio da Leitura
Coordenacéao: Manuela Paredes; equipa da BE

Colaboracao: Jodo Jorge; Sandra Lobo; Armandina Silva; Luisa Marques; Eva
Soares; Isabel Pimentel; Saul Cerqueira; Vitor Leite; Rosério Martins; Concei¢édo
Guerra; Graca Oliveira; Fernanda Freitas; Fernando Teixeira; Camila Sousa; Alcina
Lobo.

Destinatarios: 10LH1; 10LH2; 10TCM; 11LH1; 11LH3; 11LH5; 12CSE1; 12CT5;
121 H1; 12LH2;12LH3; 12TQA; 12TMK; Comunidade escolar

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: 11 a 15 de margo

Descricédo: 11 de marco - Encontro com o poeta Carlos Pocgas Falcdo A Semana
da Leitura teve inicio com a vinda do colega, professor e grande poeta: Carlos
Pocas Falcdo. Num auditério repleto de jovens (das turmas 11LH1; 11LH3;
121LH1;12LH3) acompanhados pelos seus professores (Jo&do Jorge; Sandra Lobo;
Armandina Silva; Luisa Marques) o poeta falou do seu percurso dedicado a escrita
e deliciou os presentes com as suas leituras. Também os jovens presentes leram
alguns poemas do novo livro "Sombra siléncio”, considerado pelo jornal Publico, o
primeiro entre os dez melhores livios de poesia publicados.
https://bibliotecaesfh.blogspot.com/2019/03/encontro-com-o-poeta-carlos-pocas-
falcao.html 12 de margo - "Amar-te e Respeitar-te" A Biblioteca Municipal Raul
Branddo possibilitou o encontro com Jimmy P., que, trouxe o tema da violéncia
doméstica, desenvolvido no ambito do projeto pedagogico da Betweien, intitulado:
"Amar-te e Respeitar-te". Jimmy P. abordou a quest&o, procurando levar os jovens
presentes a consciencializa¢do do que € a violéncia no namoro e da sua gravidade.
Estiveram presentes as turmas: 10CT3; 10LH1; 10LH2; 10TCM; 11LH5; 12CSE1;
12CT5; 12TQA e 12TMK, acompanhados dos seus professores, nomeadamente:
Jodo Jorge; Eva Soares; Isabel Pimentel; Armandina Silva; Fernando Teixeira;
Camila Sousa e Alcina Lobo; Saul Cerqueira; Vitor Leite e Rosario Martins.
https://bibliotecaesfh.blogspot.com/2019/03/amar-te-e-respeitar-te-semana-da-
leitura.html 29 de marco - Encontro com Carlos Guimardes O encontro com o Dr.
Carlos Guimarées, marcado para 15 de marco teve de ser remarcado, passando
para o dia 29. O médico e escritor deslocou-se, uma vez mais, a hossa escola, para
nos falar sobre o seu ultimo livro, "Palavras soltas de um escritor falhado" (2018). A
sessdo contou com multiplas leituras, ora do autor, ora dos jovens presentes
(11LH5; 12LH2; 12TMK), 0 que a tornou muito interessante. Estiveram presentes
os professores: Conceicdo Guerra; Graca Oliveira e Fernanda Freitas.
https://bibliotecaesfh.blogspot.com/2019/03/o-dr.html A exposicéo “Elogio a Sophia”
pbde ser visitada na biblioteca escolar.
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Avaliacdo: A Semana da Leitura é sempre um momento para celebrar a leitura e
reforcar a sua importancia nas nossas vidas. Assim, as atividades promovidas
procuraram ir ao encontro desse espirito, através do encontro com escritores e,
este ano, um cantor, que deixaram, todos eles, ideias para reflexdo. O balango é
absolutamente positivo.
f— -

VI.  Aprender com a BE: Projeto Individual de Leitura (P.I.L.)

Coordenacédo: Manuela Paredes; Fernanda Freitas; Carla Cunha

Destinatarios: 10LH3; 11LH5

Local: Biblioteca Escolar da Escola Secundaria Francisco de Holanda, sala de aula
Periodo de realizacao: 2° Periodo

Descricao: Tal como aconteceu no 1° Periodo, foram respeitados os contetdos
curriculares constantes no programa de Literatura Portuguesa e o0s objetivos
definidos para o Projeto individual de Leitura. Nesse sentido, foram desenvolvidas
atividades que pretendiam sensibilizar os alunos para a importancia de associar a
literatura a histéria e, uma vez mais, a uma época especifica: a ditadura salazarista
e a luta pela liberdade, um direito contemplado nos Direitos do Homem. Foram,
entdo, selecionadas os poetas e poemas em funcdo desta tematica, passando por
testemunhos de pessoas que viveram 0 antes e o pos 25 de abril, por obras
documentais. Uma vez mais, as professoras das turmas e a PB trabalharam em
conjunto, sendo as aulas de sexta, sempre que possivel, dedicadas a realizacéo
das atividades propostas no guido. Com este trabalho desenvolvido no segundo
periodo, os discentes foram capazes de alcancar positivamente alguns dos
objetivos delineados na planificacdo desta atividade, em particular, o
desenvolvimento de competéncias no tratamento e producdo de informacéo, a
elaboragéo de textos e a valorizag&o dos recursos da biblioteca.

Avaliacdo: As atividades foram selecionadas tendo em conta o perfil das turmas
envolvidas. As estratégias utilizadas tém levado a resultados muito positivos,
esperando-se, uma vez mais, que a continuidade destas atividades resulte numa
melhoria da escrita e do prazer da leitura por parte dos alunos. De salientar que a
turma do 10° ano revelou mais dificuldades, sobretudo no aspeto formal da
apresentagéo/organizacdo dos portefolios, o que serd revisto no inicio do 3°
periodo.

VII.  “O Outro no livro”
Coordenacéo: Carla Teixeira
Colaboracéo: Professores de Portugués
Destinatéarios: Alunos 6° ano

Local: BE/ sala de aula

Periodo de realizacao: Marco e abiril

Descricdo: - Divulgacdo e explicacdo detalhada aos alunos da atividade,
reforcando a importéncia da leitura autonoma como forma de obter melhores
resultados; - Selecdo de livros que podiam ser usados nesta iniciativa: “O gato
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Malhado e a Andorinha Sinha” de Jorge Amado; “Uma questdo de cor” de Ana
Saldanha; “os da minha Rua” de Ondjaki; “Mar-me-quer” de Mia Couto; “Os
Ciganos” de Sophia Andresen e Pedro Tavares. - Na BE, a professora bibliotecéria
fez uma apresentacéo sobre a diversidade cultural na escola e facilmente os alunos
identificaram os colegas brasileiros, colombianos, africanos, ciganos, etc. -De
seguida, os alunos votaram o titulo que gostavam de ler e escolheram “Os
Ciganos” de Sophia. - A professora bibliotecaria fez uma apresentacéo sobre a
histéria e a cultura ciganas, que permitiu dar a conhecer aspetos importantes deste
povo. Para além das referéncias historicas a sua origem e a forma como estes
sujeitos viviam em Portugal antes do 25 de abril, os alunos tiveram a oportunidade
de conhecer outros aspetos relacionados com a sua cultura, nomeadamente os que
dizem respeito a vivéncia do luto, ao casamento, as “leis” que regem as
comunidades desta etnia, entre outros. Para além disso, os alunos pesquisaram
sobre a vida e a obra de ciganos com sucesso na &rea da literatura, da pintura, da
moda e do futebol, nomeadamente Ceija Stojka, Katarzina Pollok, Juana Martin
Manzano e Ricardo Quaresma. — ApdOs este conhecimento sobre acultura cigana e
ciganos de sucesso, a professora desafiou-os a observarem atentamente a
ilustracao do livro “Ciganos” de modo a que a partir dos pormenores da ilustracao
antecipassem a narrativa. - Requisicdo do livro para leitura domiciliaria. - Leitura
orientada com guido.

Avaliacdo: Os alunos identificaram com adjetivos muito depreciativos 0s ciganos e
a cultura cigana. Estas atividades tiveram como objetivo promover e valorizar a
diversidade cultural e a desconstrucdo de preconceitos e estere6tipos. Embora
longe de mudar consciéncias e preconceitos penso que a avaliacdo é francamente
positiva pois ainda ndo mudou, mas ja abanou.

VIIl.  Semana da leitura

Coordenacéao: Equipa do BE

Colaboracao: Professores das varias disciplinas; Encarregados de educacéo
Destinatarios: Comunidade Educativa

Local: Biblioteca / sala de aula/ espagos de convivio da escola

Periodo de realizacdo: 7 a 15 de margo

Descrigdo: Para comemorar/ celebrar a Semana da Leitura foram criados
ambientes festivos decorrentes das atividades desenvolvidas com a exposicdo de
fotografias/caricaturas de varios escritores e da selegdo de passagens das suas
obras. Também foram divulgados/expostos marcadores de livros efetuados pelos
alunos do 7° ano, alusivos a escritores estudados ou a estudar. 1. Memoérias de um
livro — partilha de leituras pelos professores em sala de aula. 2. Flashmobe: alunos
do 6° 9° ano 3. A Importancia da leitura - conversa com Vereadora da cultura,
Adelina Paula, sobre a importancia da leitura acompanhada de Leituras soltas -
passagens de parte de textos narrativos, poéticos e dramaticos escolhidos pelos
alunos e inseridos em obras j& lidas pelos mesmos; 4. Cancao “Shallow” cantada e
musicada por alunos do 9° D. 5. Visita de estudo a quinta pedagogica “Quinta das
Manas” para apresentacdo do livro “O clube das efes” por Beatriz Lamas.
Conhecimento, por parte dos alunos (5° ano), do habitat préprio das doninhas além
do contacto fisico com varios animais para sentirem 0 seu carater inofensivo.
Durante a semana anterior, duas alunas do 5° ano, foram a aula de portugués
partilhar parte da obra ja lida com o objetivo de motivar para a leitura. 6. “A magia
das palavras” - desenvolvida por um ilusionista e por um declamador de poesia-
declamacéo de vérios poemas de Fernando Pessoa, Miguel Torga e Antdnio
Gededo A poesia vista como forma “magica “de juntar palavras e sentidos. (Turmas
5° C,7°A e 8° D) 7. Vinculos de leitura — Encarregados de Educacéo foram a sala
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de aula partilhar leituras com alunos do 5° ano e do 8° ano. 8. Participacdo no CNL
9. Participacdo no concurso literario “Elogio a Sophia”.

Avaliacdo: A festa da leitura foi positiva, esperamos ter contribuido para promover
habitos de leitura e desenvolver o gosto e o prazer de ler.

Coordenacéo: Olivia Pereira

Colaboracao: Lurdes Miranda; Emilia Arantes; Filipa Oliveira; Maria da Conceicéo
Lima; Ana Maria Leite; Gloria Fernandes; Maria da Gloria Batista; Maria Candida
Martins; Maria da Concei¢cdo Novais; Sonia Dias; Anabela Ribeiro; Paula Marinho;
Manuela Judite Silva; Albertina Castro; Ana Lopes; Maria Fernanda Silva; Alberta
Rodrigues Ana Teresa Leal; Eugénia Maia

Destinatarios: Alunos Pré-escolar e alunos 1° ciclo
Local: Escola EB1/JI de Santa Luzia / Escola EB1 da Pegada
Periodo de realizacdo: 7 de marco a 15 de margo

Descrigdo: Semana da leitura- “Elogia a Sophia” Envolvimento de todos os alunos
(JI e 1° ciclo) em atividade de promocéo da leitura: Hora do conto, atividade de
escrita criativa, promocdo de debates dentro de cada turma. Encontro com
escritores e animadores de leitura: - Animacgéo de Leitura “Camilo, um camelo na
Selva” 13 de fevereiro — destinada a alunos do pré-escolar, 1° e 2° ano de
escolaridade - Hora do conto em inglés — contos tradicionais envolvendo os alunos
do 4° ano; Pré-escolar — exploracdo da obra “A surpresa de Hande, atividades de
ilustracdes e identificacédo de diferentes sabores das frutas; 1° ano /2° ano —leitura e
exploracdo da obra “A zanga das letras comadres” de Carlos Granja; atividades de
escrita Semana da leitura- “Elogia a Sophia” Envolvimento de todos os alunos (JI e
1° ciclo) em atividade de promocédo da leitura: Hora do conto, atividade de escrita
criativa, promocdo de debates dentro de cada turma. Encontro com escritores e
animadores de leitura - Animadora de Leitura “Camilo, um camelo na Selva” 13 de
fevereiro — destinada a alunos do pré-escolar, 1° e 2° ano de escolaridade - Hora
do conto em inglés — contos tradicionais envolvendo os alunos do 4° ano; Pré-
escolar — exploracédo da obra “A surpresa de Hande, atividades de ilustracdes e
identificacdo de diferentes sabores das frutas; 1° ano /2° ano —leitura e exploragéo
da obra “A zanga das letras comadres” de Carlos Granja; atividades de escrita
criativa -ilustracdo do abecedario e constru¢cdo de acrosticos/poemas; 3° ano —
leitura e exploragdo da obra “A arvore generosa” de Shel Silverstein - atividade de
escrita criativa; 4° ano — leitura e exploracdo “O lapis magico de Malala”, Malala
Yousafzai — atividade de escrita criativa “Se eu tivesse o lapis magico..” Centro de
Apoio & Aprendizagem — conto da histéria “O Cuquedo”. - Encontro com a escritora
Florbela Castro - Arvore Mae. Apds a atividade, cada turma plantou a sua arvore no
jardim da escola (a arvore foi oferecida pela Associacdo de Pais) - Animacgédo de
leitura por Rui Ramos - “Um Cha ndo toma um X&", de Sérgio Guimardes (22 de
marc¢o) destinada a alunos do 3° e 4° ano de escolaridade

Avaliacdo: O balanco das atividades foi extramente positivo. Os alunos
participaram com entusiamo. A colaboracdo dos professores titulares foi
fundamental no desenvolvimento das atividades que se desenrolaram ao longo da
semana da leitura no &mbito da promocéao de leitura.
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IX.  Aprender com a BE
Coordenacéo: Olivia Pereira
Colaboracéo: Maria Fernanda Silva
Destinatarios: 1° ciclo — 2° ano de escolaridade
Local: Escola EB1 da Pegada
Periodo de realizacao: janeiro

Descricdo: Aprender com a BE - "A girafa que comia estrelas" 2° sesséo-
Realizagdo de uma ficha de consolidagéo de conteudos sobre a obra; 3° /4° sesséo
- Trabalho de pesquisa orientada: - cada grupo de alunos (2/3 alunos) pesquisam
sobre uma determinado animal, quais as suas principais caracteristicas tais como
revestimento, tipo de alimentagdo, locomogao, o seu habitat,.... - posteriormente
cada grupo apresenta o seu trabalho a turma.

Avaliacdo: A atividade foi muito positiva, sendo fundamental continuar com o
trabalho colaborativo. O envolvimento dos alunos na pesquisa orientada torna-se
elementar para a aquisicdo de conhecimentos recorrendo a novas tecnologias
(utilizado o modelo de pesquisa orientada - Big six)

X.  Espetéculo teatral "Auto da Barca do Inferno" de Gil Vicente
Coordenacéo: Bernardete Moreira e Clara Dias

Colaboracéo: Isabel Carvalho, Ana Belém Almeida, Filomena Gameiro, Luis
Mendes

Destinatarios: os alunos do 9° ano
Local: Teatro de Perafita - Matosinhos
Periodo de realizacao: dia 29 de abril, no periodo da tarde (13h30- 17h30)

Descricdo: Os alunos assistiram a representacdo da peca "Auto da Barca do
Inferno” de Gil Vicente, pela companhia de teatro "O Sonho", em Perafita -
Matosinhos.

Avaliacdo: A avaliagdo da atividade pode ser classificada como bastante
satisfatéria. Os alunos gostaram muito da representacdo da peca e puderam
consolidar e ampliar os seus conhecimentos sobre a obra em estudo e sobre todos
0s aspetos relacionados com o espetéaculo teatral.

Xl.  Concurso Uma Aventura Literaria 2019 - participacdo dos alunos de 7°
anos

Coordenacéo: llda Maria da Silva Oliveira
Colaboracgéo: Alunos 7° anos
Destinatarios: Alunos do 3° ciclo - 7° anos

Local: Trabalho executado em contexto de Sala de aula e ida a Lisboa para
receber os prémios.

Periodo de realizacdo: Ao longo do 1° e 2° periodo ( final de fevereiro)
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Descricdo: Nas aulas de Portugués e de OLE (Oficina de Leitura e Escrita), os
alunos foram motivados para a escrita criativa e original, de forma a imaginar uma
Aventura Original. Na modalidade de Desenho, participaram também alunos que
tiveram de ler livros da colegdo Uma Aventura e ilustrar um paragrafo de uma obra
a sua escolha. os resultados foram dados a conhecer em meados de maio e soube-
se que nos trabalhos coletivos, na modalidade de Texto original dois alunos do 7° E
tiveram o 1° prémio; na modalidade de Desenho, em trabalhos coletivos, foram
premiados em 3° lugar 2 alunas do 7° C. Foram a Lisboa receber o prémio durante
0 evento da Feira do Livro.

Avaliacdo: Excelente. Todos os alunos pretendem continuar a participar no
préoximo ano letivo.

Xll.  Cantas-me histérias
Coordenacéo: Paula Marinho
Colaboracgéao: Prof. Musica e Olivia Pereira
Destinatarios: Alunos da turma 3° AP
Local: EB1 da Pegada

Periodo de realizacdo: Terceiro periodo

Descrigao: Partindo do livro "A arvore dos rebucados”, trabalhado pela professora
bibliotecéria, os alunos escreveram a letra de uma canc¢do. A letra foi musicada e
interpretada para participar no concurso "Cantas-me histérias", da Ajudaris.

Avaliacdo: Excelente pelo empenho e pela musica produzida, em que os alunos
mostraram a sua aptiddo para a masica.

XIII. Encontro com o Dr. Carlos Guimaraes “Palavras soltas de um escritor
falhado" (2018)

Coordenacéao: Manuela Paredes, equipa da BE
Colaboracao: Fernanda Freitas, Gracga Oliveira
Destinatarios: 11LH5, 12TQ, comunidade escolar

Local: auditério da Escola Secundéria Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: 29 de marcgo

Descricédo: O Dr. Carlos Guimaraes, veio uma vez mais a hossa escola para nos
falar sobre o seu ultimo livro, “Palavras soltas de um escritor falhado" (2018). A
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sessdo contou com mudltiplas leituras, ora do autor, ora dos jovens presentes. Uma
sessao que cativou, sem duvida, novos leitores de uma poesia que nos faz refletir
sobre nés e sobre 0s outros.

Avaliacdo: Sendo uma missdo da biblioteca a promogéo da leitura, esta tem de
contemplar os escritores da nossa cidade. O Dr. Carlos Guimaraes aceita sempre,
com simpatia, a vinda a escola e sendo a sua formacao de base, a medicina, este
escritor traz-nos uma perspetiva diferente na apresentacdo dos seus livros e, neste
caso, a poesia trouxe-nos 0s problemas sociais que nos remetem para uma
reflexdo da condicdo humana. Assim, a sua presenca foi muito positiva e do gosto
dos presentes.

XIV.  Aprender com a BE: Projeto Individual de Leitura (P.I.L.)

Coordenacéao: Manuela Paredes; Fernanda Freitas; Carla Cunha

Destinatarios: 10LH3; 11LH5

Local: Biblioteca Escolar da Escola Secundéria Francisco de Holanda; sala de aula
Periodo de realizacdo: Ao longo do ano letivo

Descricéo: Durante o ano letivo que termina, a professora bibliotecaria trabalhou o
referencial Aprender com a BE, com as professoras que se encontravam a lecionar
a disciplina de Literatura Portuguesa. Como é carateristica do referencial os
contetdos trabalhos com a biblioteca respeitam o0s conteudos curriculares
constantes no programa de Literatura Portuguesa e os objetivos definidos para o
Projeto individual de Leitura. Tendo em conta que o 3° periodo foi curto, no 10°ano
foi dada continuidade ao periodo da ditadora portuguesa e aos valores que nos
norteiam. A educacdo para a cidadania reveste vérias formas e, neste caso, a
abordagem foi realizada através da peca de teatro “O melro branco” de Candido
Pazdé. A peca aborda a questéo da igualdade e turma transformou o texto dramético
em narrativo, refletindo, ainda, na teméatica em causa. A auséncia de liberdade foi
abordada por estes jovens através da leitura de excertos da obra “Os memoraveis”
de Lidia Jorge, que aborda o Portugal da ditadura, ou seja, da falta de liberdade,
um dos Direitos do Homem que hoje todos ddo como garantida. A turma partiu da
obra para escrever um texto dramético e, independentemente dos resultados finais,
foram discutidas, pelos grupos, questbes muito importantes. Os trabalhos dos
alunos encontram-se para leitura e partilha nos blogues da biblioteca escolar
(http://bibliotecaesfh.blogspot.com/; https://leresaberser.blogspot.com/). No caso do
11° ano, que iria ser submetido a exame nesta disciplina, trabalhou apenas as
pecas de Raul Brandédo (“O doido e a morte” e “O gebo e a sombra). O PIL permitiu
um estudo destas pecas que fazem parte do curriculo. Em conclusdo, o
colaborativo entre as professoras da disciplina e a professora bibliotecéria foi
excelente, sendo do acordo das envolvidas que os alunos desenvolveram
competéncias no tratamento e producdo de informacéo, na elaboracdo de textos e
na valorizacdo dos recursos da biblioteca tendo, ainda, alargado os seus saberes.
Salienta-se que a decisdo de selecionar outras obras, que ndo as sugeridas pelo
ME, foi determinante para a melhoria e motivagdo para a leitura destes jovens e 0
seu desenvolvimento enquanto cidadaos informados e conscientes da importancia
de discutir, a partir das obras literarias, questdes ligadas a repressaolliberdade; a
violagdo constante dos Direitos Humanos a que néo se pode ficar impéavido.

Avaliacdo: As atividades tiveram presente o perfil das turmas envolvidas e, ainda,
o perfil do aluno & saida da escolaridade obrigatéria. Num final de mais um ano,
pode-se dizer que os resultados foram francamente positivos e motivadores. Para
isso, contribuiu o trabalho de colaboracdo plena entre as professoras envolvidas.
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Este € o caminho da educacdo que sO ganhara com um trabalho em que os
docentes colaboram, discutem, partilham ideias e materiais.

XV. Aprender com a BE: "Corre, Corre Cabacinha" de Alice Vieira; "A
Ovelinha Pretade Elizabeth Shaw

Coordenacéo: Olivia Pereira

Colaboracgéo: Manuela Judite Silva; Sénia Dias
Destinatarios: 1° ciclo — 1° ano de escolaridade — 1° A, 1°B
Local: Escola EB1/JI de St? Luzia

Periodo de realizacao: 3° periodo

Descricédo: Aprender com a BE - "Corre, Corre Cabacinha" de Alice Vieira Na 1°
sessao, foi lida a obra na biblioteca, seguida do reconto da histéria; Na 2° sessao,
os alunos realizaram uma ficha de consolidacdo de contetdos sobre a obra: Nela
constavam diversas imagens onde os alunos tinham de colocar por ordem e
legendar cada uma das imagem; Na 3° sessdo, procedeu-se a llustragdo da
histéria. Aprender com a BE - "A Ovelinha Preta"de Elizabeth Shaw- Este trabalho
foi desenvolvido em articulacdo com as turmas do pré-escolar. Assim, na 12 sessao
foi lido e recontado o conto. A 22 sessédo foi dedicada a realizacdo de um trabalho
de expressao plastica sobre as personagens da histdria: os alunos, com base em
material diverso, “constroem as personagens da histéria”.

Avaliacdo: A atividade foi muito positiva, sendo fundamental continuar com o
trabalho colaborativo.

XVI.  Clube de Imprensa/Projeto Editorial: Jornal Encontro

Coordenacédo: Antonio Oliveira, Helena Ferreira, Paula Marinho
Colaboracéo: Cristina Tomé, Luisa Marques, Eva Soares, Manuela Paredes
Destinatéarios: Comunidade Escolar

Local: Agrupamento de Escolas Francisco de Holanda

Periodo de realizacao: Ano letivo de 2018-2019

Descricdo: No primeiro semestre, o Clube de Imprensa, dando consecugdo a
maioria dos objetivos propostos, cumpriu a sua principal missao — elaboragao e
publicacdo do jornal Encontro que fez parte integrante do Plano Anual de
Atividades de 2018/2019. Garantiu a publicacdo do n°® 71, marco de 2019, com 36
paginas, tendo como temas mobilizadores: Os Direitos Humanos. Procurou,
também, realcar as atividades desenvolvidas nas escolas do Agrupamento. No
segundo semestre, o Clube de Imprensa, cumpriu a sua principal missdo —
elaboragéo e publicacdo do jornal Encontro, garantindo a publicacdo do n°® 72,
junho de 2019, com 40 paginas, tendo como tema mobilizador A relevancia dos
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intercambios no ambito do ERASMUS+, sem deixar de dar destaques a atividades
relevantes do Agrupamento.

Avaliacdo: Ha a consciéncia de que se é importante o produto obtido, a publicacdo
do jornal escolar, pela sua relevancia de promocao da imagem do Agrupamento e
da sua ligacdo ao meio em que se insere, ndo é menos importante o processo da
sua elaboracdo. Por isso, a aposta foi no Clube, favorecendo as didaticas de
Oficina de Escrita. Pontos Fortes — Incentivo da Direcdo / O empenho de toda a
equipa, destacando a incansavel lideranca da professora Helena Ferreira. Deve
ser, também, destacada a colaboracdo das professoras Luisa Marques, Manuela
Paredes e Paula Marinho. Pontos Fracos — As dificuldades de distribuicdo / Falta
de sensibilidade ou motivacdo para a aquisicdo do jornal / Indiferenca de muitos
alunos e professores.

ENCONTRO EMCOMNTRO ENCONTRO : EMCOMNTRD
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XVIl.  Atividades de animacéao da leitura e visualizagc&do de contos
Coordenacéo: Olivia Pereira
Colaboracao: professores titulares
Destinatarios: 1° ciclo
Local: Escola EB1/JI de Santa Luzia / Escola EB1 da Pegada
Periodo de realizacao: 2° periodo
Descricéo: Atividades de animacédo da leitura e visualizacdo de contos de acordo
com o tema. Exploracdo de obras literarias alusivas ao tema por vezes de forma
ludica-pedagdgica. - Dia de Reis: Trabalho de pesquisa orientada (Tradicdes). - Dia
dos Namorados: Trabalho de pesquisa orientada sobre a cantarinha dos
namorados e outras lendas da nossa terra; atividades de escrita criativa. -
Carnaval: leitura de historias alusivas a efeméride - atividade de escrita criativa. -
Dia da arvore: atividade de escrita criativa. - Dia da Poesia - atividade de leitura /
escrita criativa - Dia do livro infantil — reconto de histérias infantis
Avaliacdo: As atividades desenvolvidas decorreram de forma bastante satisfatoria,
os alunos participaram com entusiasmo de forma eficaz.
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XVIIl.  Hora do Conto - Livro «Uma estranha dor de barrigal!», de Elisa
Mantoni

Coordenacéo: Filipa Sereno

Colaboracao: Biblioteca Raul Brandao
Destinatarios: Turma 2° B Santa Luzia
Local: Biblioteca Raul Brandao

Periodo de realizacao: 14 de fevereiro 2019

Descricao: Os alunos ouviram a histéria «Uma estranha dor de barriga!», de Elisa
Mantoni, viram e analisaram a mesma em interacdo oral com a bibliotecaria, com
incidéncia nos afetos. No final, os alunos receberam um coracdo com diferentes
mensagens do livro.

Avaliacdo: A atividade despertou interesse pela leitura, desenvolveu a capacidade
de relacionar contetidos e formas de expressado dos afetos.

13. Valorizagao

I. Rececéo aos alunos

Coordenacédo: Professores do 1° ano, Ana Leite e Paula Marinho; Diretores de
Turma

Colaboracgéo: Restantes docentes do 1° ciclo, Professores de Educacéo Fisica
Destinatérios: Todos os alunos das duas escolas

Local: AEFH

Periodo de realizacado: 12 e 13 de setembro de 2018

Descricéo: Foi feita a rece¢cdo aos alunos para mais um ano letivo. No 1° ciclo,
como forma de dar as boas-vindas, fizeram-se dancgas e tiraram-se fotografias
alusivas ao 1° dia de aulas. Houve ainda um pequeno lanche, sendo também

oferecidas pulseiras do Agrupamento. Nos restantes ciclos, o acolheimento foi feito
nas salas de aula pelos DT.

Avaliacdo: Muito positiva pela alegria demonstrada pelas criangas. A atividade

contribuiu para aumentar a seguranca dos novos alunos e o sentido de pertenca de
todos.
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II.  Engenheiras por dia
Coordenacéo: Direcao
Colaboracéo: Helena Oliveira, Lina Fonseca, Maria José Peixoto e Rosa Salgado
Destinatarios: turmas de 10° ano dos Cursos Cientifico-Humanisticos
Local: Auditdrio da Escola Secundaria Francisco de Holanda

Periodo de realizacdo: 11 de outubro

Descricdo: No ambito do Dia Internacional das Raparigas, instituido pelas Na¢cbes
Unidas e assinalado a 11 de outubro, a Escola Secundaria Francisco de Holanda
associou-se a iniciativa “Engenheiras por um dia” que resultou de uma parceria
com a Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG), o Instituto
Superior Técnico (IST), dez agrupamentos escolares ou escolas secundarias, e a
Associacdo Portuguesa de Estudos sobre as Mulheres (APEM). A participacédo da
nossa escola nesta atividade realizou-se no dia 11 de dezembro de 2018
envolvendo as turmas 10CT1, 10CT2, 10CT3, 10CT6 e 10CT7 acompanhados
pelas professoras Helena Oliveira, Lina Fonseca, Maria José Peixoto e Rosa
Salgado. A atividade foi dinamizada pelo nucleo de Engenharia da Universidade do
Minho dando esclarecimentos sobre o projeto em quest&o incentivando as alunas a
seguir cursos de engenharia, onde a percentagem de raparigas ainda é bastante
reduzida. esta atividade foi integrada no Projeto de Cidadania e Desenvolvimento.
A Sra. Vereadora da Agdo Social este presente, nesta iniciativa, em representacao
da Camara Municipal de Guimaraes.

Avaliacdo: A atividade foi bastante esclarecedora e as alunas gostaram muito da
atividade.

lll.  Aprender contigo
Coordenacéo: Carla Teixeira
Colaboracéo: Alunos do 8° e 9° anos
Destinatérios: Alunos do 2° ciclo
Local: Sala de aula/Biblioteca
Periodo de realizacdo: Ao longo do 1° periodo
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Descricao: Uma vez por semana, na BE e com horario definido, alunos do 3° ciclo
apoiaram individualmente alunos do 2° ciclo. Pretendeu-se um acompanhamento
das tarefas escolares e da orientacdo do estudo tendo em conta as necessidades
dos alunos e os respetivos contextos de aprendizagem.

Avaliacdo: O apoio prestado pelos alunos do 3° ciclo tem sido muito positivo na
medida em que os alunos apoiados conseguem organizar-se no estudo e fazer os
TPC assim como aprender a utilizar as TIC.

IV.  Visita ao Presépio dos Arautos do Evangelho
Coordenacéo: Paula Marinho
Colaboracao: Encarregada de Educacao
Destinatérios: Alunos da turma 3° AP
Local: Arautos do Evangelho- Sezim
Periodo de realizacdo: 9 de janeiro de 2019

Descricdo: Os alunos visitaram o presépio com movimento dos Arautos do
Evangelho. Um presépio movimentado, acompanhado por uma narracao da historia
de Cristo.

Avaliacdo: Excelente: os alunos mostraram-se muito curiosos e interessados,
avaliando a atividade como excelente (pelo presépio em si e pela mensagem).

V. Visita dos infantarios
Coordenacédo: Ana Leite e Anabela Ribeiro
Colaboragao: As turmas da escola EB1/JI Santa Luzia.
Destinatarios: Alunos convidados dos infantarios da cidade.
Local: EB1/JI Santa Luzia
Periodo de realizacao: 3 de abril de 2019

Descricdo: Rececdo aos alunos dos infantarios convidados. Teatro “O nosso
jardim”. Pintura de uma ficha relacionada com o teatro.

Avaliacdo: A atividade decorreu de acordo com o programado. Os participantes e
alunos convidados revelaram muito entusiasmo e gosto pela dramatizacdo, pela
visita a escola e acolhimento dos alunos mais velhos nas respetivas salas de aula.
Como tal, a avaliagdo é de Muito Bom.
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VI. Projeto "Pegadas que nos aproximam"

Coordenacéo: Paula Marinho, Olivia Pereira e Manuela Paredes
Colaboracgéao: Assistentes Operacionais

Destinatarios: Alunos da turma 3° AP

Local: EB1 da Pegada

Periodo de realizacdo: Todo o ano

Descricao: Este projeto pretende desenvolver as competéncias dos alunos do
1°ciclo na utilizagdo de novas ferramentas tecnolégicas de comunicagdo, como o
Messenger e o e-Twinning. Essa comunicagdo sera feita em intercambio com
alunos de outras escolas, localizadas em cida-des/paises diferentes. Pretende-se
estabelecer vinculos educativos, de modo a desenvolver atividades
extracurriculares que permitam dar a conhecer a histéria local, as lendas e
tradi¢cdes, a sustentabilidade... Outro dos objetivos sera cimentar as pegadas que
nos unem, através da partilha de conhecimentos, habitos e valores. No segundo
periodo trabalharam-se as Lendas de Guimardes, a Cantarinha e os Len¢os dos
Namorados e a Horta de Arométicas e monitorizacdo das granadas de sementes.

Avaliacdo: Excelente pelo envolvimento e motivacdo dos alunos e pela interligacao
entre a turma e outras turmas da Escola Secundaria Francisco de Holanda.
Excelente também pelo conhecimento do meio que se cria nos alunos. O Unico
ponto menos positivo é a falta de retorno das escolas parceiras.
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VIl.  Rececdo dos meninos finalistas do Infantario de S. Pedro de Azurém
Coordenacéao: Ana Conceicao Coelho Lopes

Colaboracao: Alunos, professores, educadora e auxiliares da acdo educativa da
EB1 da Pegada e do do Infantario de S. Pedro de Azurém.

Destinatarios: Alunos finalistas do Infantario de S. Pedro de Azurém
Local: EB1 da Pegada
Periodo de realizacao: 11/6/2019
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Descrigcdo: Convivio entre alunos e professores da EB1 da Pegada e do do
Infantario de S. Pedro de Azurém. Dar a conhecer a escola e o seu ambiente para
uma melhor integracdo no futuro. Assistir ao teatro proporcionado pelos alunos do
4° ano "A MANTA". Elaboracdo de uma pequena manta de retalhos feitos pelos
alunos do Infantario com a a ajuda dos alunos do 4° ano. Oferta de uma pequena
lembrancga alunos do infantéario.

Avaliagdo: Intercambio escolar. Divertimento dos alunos do infantario a assistir ao
teatro proporcionado pelos alunos do 4° ano "A MANTA". Elaboracdo de uma
pequena manta de retalhos feitos pelos alunos do Infantario com a a ajuda dos
alunos do 4° ano. Curiosidade dos meninos do infantario em relacdo aos
professores e espacos fisicos da escola Valorizacdo dos afetos. Tornar os alunos
do 4° ano responsavels no desempenho dos seus papeis.

VIIl.  Bencéao aos finalistas

Coordenacéao: Ana Conceicao Coelho Lopes
Colaboracao: Profesoras: Albertina Castro e Paula Marinho
Destinatarios: Turma do 4°ano

Local: Igreja de S .Pedro de Azurém

Periodo de realizacao: 18/6/2019

Descricdo: Realizou-se uma pequena ceriménia de béngcdo aos alunos que
terminam o 1° ciclo.

Avaliacdo: Promover a integracdo dos alunos; Promover a ligagdo ao meio e a
comunidade.

IX.  Ignite Sessions #3 — Innovative Products
Coordenacédo: Maria Eduarda Esperanca Ferreira e Ana Cristina Aradjo
Destinatarios: 11TMK
Local: Auditério do Centro Cultural Vila Flor
Periodo de realizacao: 21/5/2019
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Descrigao: A convite da FibreNamics/Universidade do Minho a turma participou
entre as 14h e as 18h, numa sesséo sobre Economia Digital e Sustentabilidade.
Além da apresentacdo das novidades nestas &reas, foram ainda dadas a conhecer
as inovagoes j& introduzidas em produtos e processos por convidados e empresas
de renome internacional, como é o caso da Ernst & Young, Nissan e Salsa, entre
outras marcas.

X.  Louvor na Camara Municipal
Coordenacao: Camara Municipal
Destinatarios: Professora Alexandra J P, turma 11Av1 e duas alunas do12Av1l
Local: Saldo Nobre da Camara Municipal
Periodo de realizacdo: Terceiro Periodo

Descricado: O Exm Sr Dr Domingos Braganca, presidente da Camara Municipal
atribuiu um louvor a docente Alexandra Jorddo Pires MR bem como aos discentes
da turma 11Avl e dois da turma 12Avl, durante o plenario Municipal. A Sra
Professora e um dos alunos fizeram um pequeno discurso sobre o projecto
vencedor do 1° Prémio da Fundacdo Calouste Gulbenkian na categoria de Artes
Plasticas. O Sr Presidente da Camara fez uma pequena oferta a cada um dos
presentes.

Avaliacdo: A avaliagdo foi excelente, pois todos os premiados bem como os
restantes alunos da turma, viram o seu projecto reconhecido e a importancia do
mesmo. Este projecto trouxe para a Escola 5.000€ e para os alunos 750€ . So foi
possivel executa-lo com muita dedicacdo, muito para além do horario normal
escolar.

XI. Clube de Xadrez

Coordenacéo: Luis Mendes
Destinatarios: alunos

Local: Egas Moniz

Periodo de realizacao: ao longo do ano

Descrigdo: O clube funcionou 2 dias por semana com 0s seguintes objetivos:
Posicdo do tabuleiro, Colocacdo das pecas no tabuleiro, Movimento das pecas,
Regras e Estratégias Basicas e Aberturas no Xadrez.

Avaliacdo: Além da aprendizagem do jogo em si e da atividade social que ele
representou e o prazer de fruirem de uma atividade ladica, propiciou aos alunos a
analise e antecipacdo das diversas opcles, as hipéteses e ponderacdo de uma
deciséo e a definicdo de estratégias.

Xll.  Dinamizacdo do Observatorio de qualidade: autoavaliagcdo
(metodologia CAF)

Coordenacéo: Orgéo de Gestio
Colaboracéao: Comunidade educativa
Destinatarios: Comunidade educativa
Local: Escolas do AE Francisco de Holanda

Realizaram-se varios encontros, um presencial com todos o0s elementos do
Observatorio e os restantes via email. Nestes encontros deliberou-se a metodologia
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e calendario das acBGes a desenvolver durante o novo ciclo avaliativo. Neste
periodo, elaboraram-se os inquéritos a aplicar a comunidade durante o 3° periodo.

XIII. Dia do mérito escolar

Coordenacédo: Célia Gama Lobo, Miguel Rocha, Eduarda Esperanca e Helena
Ferreira e coordenadores das escolas

Colaboracao: Comunidade educativa

Destinatarios: Comunidade educativa

Local: Pavilhdo da Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: 14 de janeiro de 2019

Descricdo: No dia catorze de janeiro, a Diregdo do Agrupamento de Escolas
Francisco de Holanda promoveu a ceriménia de entrega dos Prémios de Mérito,
Prémios de Exceléncia e Prémio Francisco de Holanda, aos alunos do
Agrupamento de Escolas Francisco de Holanda do 1.°, 2.° e 3.°ciclos do ensino
basico e do 10.°,11.° e 12.° anos do ensino secundério referentes ao ano letivo
2017/2018.

As 17 horas, depois da exibicdo do video de introducdo, os apresentadores da
cerimonia de entrega de prémios de mérito e exceléncia aos alunos do 1° ciclo
fizeram a declaracdo de boas vindas e com a autorizagdo da Exma. Sra. Diretora
do Agrupamento de Escolas Francisco de Holanda, declararam aberta a sessdo. A
Diretora deu os parabéns a alunos e pais, lembrando que h& 135 anos, mais
concretamente no dia 14 de janeiro de 1885 foi lecionada a primeira aula desta
escola. Associou-se a este evento o presidente da Junta de Freguesia de Azurém
gue nao deixou de marcar a sua presenca e prestar a sua colaboracdo. Os
professores titulares das turmas dos diversos anos, a Diretora do Agrupamento, o
Presidente do Conselho Geral do Agrupamento, professor Rui Vitor Costa, e o
Presidente da Junta da Freguesia de Azurém assumiram o ato de felicitar os alunos
laureados, entregando-lhes o seu prémio e uma medalha comemorativa do evento.
A ceriménia foi enriquecida com varios momentos culturais em que foram
intérpretes 0os meninos e as meninas da Escola de Santa Luzia e da Escola da
Pegada. Brilharam na representacdo de uma pequena peca de teatro, plena de
sentimento e muito rica ha sua mensagem.

As 19 horas, deu-se a inicio a entrega dos prémios de mérito e de exceléncia aos
alunos do 2° e do 3° ciclo, respeitando-se ritmo e cadéncia da sesséo anterior. Ao
evento associou-se o Presidente da Junta de Urgeses, o Presidente da Associacéo
de Pais/Encarregados de Educacdo da Escola Egas Moniz. Para enriquecer a
cerimonia, foram apresentados pelos aunos varios momentos culturais.

A cerimobnia de entrega dos prémios de mérito e de exceléncia dos alunos dos
10°,11° ano e 12° anos, comecou as 21 horas. Para animar estes momentos de
festa, sempre emocionantes, o grupo “Os MusiKé” interpretaram trés cancdes: o
Hino da Escola Secundaria Francisco de Holanda, um tema de Reis e a saudosa
Balada de Outono que fez recordar, aos que a conhecem, orfees académicos,
mas sobretudo Zeca Afonso. Associaram-se a festa a Vice-Presidente da Camara e
Vereadora da Educacdo/Cultura, Dra. Adelina Pinto, o Presidente da Sociedade
Martins Sarmento, Dr. Paulo Vieira de Castro e o Presidente da Associacao
Comercial e Industrial de Guimaraes, Arquiteto Filipe Vilas Boas, e a Diretora do
Centro de Formacdo Francisco de Holanda. Todos os elementos da Direcdo da
Escola e todos os diretores de turma marcaram a sua presenca e foi com
satisfacdo que subiram ao palco para entregar 0os merecidos prémios aos seus
alunos.

No 1° ciclo do ensino basico, houve 52 alunos com o Prémio de Mérito e 40 com o
Prémio de Exceléncia. No 2° e 3° ciclos do ensino basico, o Prémio de Mérito foi
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atribuido a 46 alunos e o de Exceléncia a 102 alunos. No ensino secundario, o
Prémio de Mérito foi atribuido a 232 alunos e o de Exceléncia a 201 alunos.

O prémio Francisco de Holanda foi atribuido a vérios alunos: Goncalo Pereira
Ferreira, pelo desempenho desportivo excecional e excelente comportamento nas
relagfes interpessoais; José Miguel Mdnica Gongalves, pela participagdo em nome
individual ou da escola em concursos internos ou externos e excelente
comportamento nas relacdes interpessoais; e Luisa Viegas Santos Vilas Boas, pela
participacdo em nome individual ou da escola em concursos internos ou externos e
excelente comportamento nas relacdes interpessoais.

by

No final da ceriménia procedeu-se a entrega dos diplomas aos alunos que
concluiram o Ensino Secundario.

Avaliacdo: Excelente.

14. Dimensao solidariedade e desenvolvimento social

.  Ché&com letras e...mimo
Coordenacéo: Paula Marinho

Colaboracéo: Todos os docentes da EB1 da Pegada, Assistentes Operacionais,
Professora de Artes Performativas

Destinatarios: Alunos e familiares de toda as turmas da escola.
Local: EB1 da Pegada
Periodo de realizacdo: De 7 a 11 de dezembro de 2018

Descricéo: As turmas da escola receberam os familiares com teatros, cancdes, um
livro de receitas com frutos secos e um lanche convivio com cha da Horta
Pedagdgica.

Avaliacéo: Excelente, pela participagdo das familias, pelo interesse dos alunos e
pelo espirito natalicio criado entre todos.

IIl. DiaLaranja
Coordenacéo: Maria Eduarda Esperanca Ferreira
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Colaborac&o: Desincoop - Desenvolvimento econémico, social e cultural, crl; Otica
de Guimaréaes

Destinatarios: Comunidade escolar
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda e outros
Periodo de realizacado: 21 a 29 de novembro

Descricdo: A Assembleia Geral das Na¢fes Unidas, através da Resolucdo 54/134
de 17 de Dezembro de 1999, designou o dia 25 de Novembro como o Dia
Internacional para a Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres, convidando os
governos, as organizacdes internacionais e ONGs para neste dia, organizarem
atividades destinadas a sensibilizar o publico para o problema dos maus-tratos nas
mulheres e meninas. A Desincoop — Desenvolvimento Econdmico, Social e
Cultural, Crl na sequéncia da Campanha Basta! de Violéncia contra as Mulheres
tem vindo a assinalar o Dia da Eliminacdo da Violéncia contra as Mulheres - Dia
Laranja como resposta ao apelo das Nacdes Unidas para chamar a atencdo sobre
este Crime, sensibilizando todas as pessoas e organizacfes a usar um adereco
laranja como forma de mostrar que estdo solidarias com esta causa. Assim, e no
ambito da Prova de Aptiddo Profissional, duas alunas do Curso Profissional
Técnico de Marketing, sob a orientacdo da professora Maria Eduarda Esperanca
deram continuidade a campanha Basta! lancada em 2011 pela DESINCOOP,
assinalando este dia com um conjunto de atividades, a saber: . Afixacdo de posters
com dados estatisticos alusivos a violéncia em todas as portas de sala de aula,
fazendo com que cada professor fizesse uma breve alusdo ao tema; . Distribuicdo
de pulseiras em macramé de cor laranja elaboradas pela turma 12.TMK;
Caminhada por vérias ruas da cidade, acompanhados pelos agentes da PSP,
interagindo com a populacéo e distribuindo cartdes com nimeros de emergéncia a
serem usados por quem viva ou testemunhe este crime publico; . Coreografia da
palavra BASTA no Largo do Toural e junto & Camara Municipal de Guimardes, com
0 apoio das turmas 10.TCM, 11.TMK e 12.TMK; . Encontro transgeracional com as
utentes do Centro Social Nossa Senhora do Carmo e lanche preparado pela turma
12.TMK; . Colaboracdo da Pastelaria Clarinha que utilizou um fio de cor laranja
para elaborar os seus embrulhos. . O Dia 25 de novembro foi devidamente
assinalado na jornada concentrada de Polo aquatico dos escaldes subl16 e sub20,
no Complexo de Piscinas de Guimar&es. Ao longo do ano letivo e nos dias 25 de
cada més estas alunas irdo dar continuidade a este projeto, assinalando-o com
diversas atividades.

Avaliacdo: Atividade bem sucedida.

it S 7

[ll.  Cartaz para o "Dia Internacional das pessoas com deficiéncia".

Coordenacéo: Prof. Carlos Martins
Colaboracao: Turma 12° TDS
Destinatarios: Turma 12° TDS e IRN
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Local: Sala de Aula
Periodo de realizacado: de 19 de Setembro até 15 de Outubro

Descricdo: ldealizacao/criacdo de um cartaz para o "Dia Internacional de
Deficiente" - 3 de dezembro

Avaliacdo: Avaliacdo no ambito dos contelddos programéticos da disciplina de
Desenho de Comunicacao

IV.  Amnistia Internacional: Maratona de Cartas
Coordenacédo: Manuela Paredes; Maria Eduarda Esperanca

Colaboracao: Agostinho Ferreira, Anténio José, Ana Araujo, Catarina Martins,
Camila Sousa, Conceicdo Guerra, Carlos Barros, Carla Pires, Carlos Guerra,
Carlos Sarmento, Carlos Baldaia, Célia Lobo, Celeste Cardoso, Emilia Oliveira,
Eugénia Machado, Eduarda Gongalves (prof. subst.), Fernanda Louro, Fernanda
Freitas, Fernanda Salgado, Francisco José, Filipe Guimaraes, Fernando Teixeira,
Gldria Cardoso, Helena Ferreira, Helena Araujo, Helena Oliveira, Isabel Antunes,
Isabel Machado, Isabel Duarte, Jo&do Salgado

Destinatarios: 4 de dezembro 10CT1, 10CT2, 10CT6, 10AV1, 10CSE1,
10CSE2,10TGRTDS, 10TMC, 10TSI, 10TCM, 11CT2, 11CT3, 11CT4, 11CTs6,
11CT7, 11LH4, 11TMK, 11TSI, 11TMC, 5 de dezembro 10CT3,10CT5, 10CT7,
10LH2, 10LH3, 10CSE3, 10TEA, 11AV1, 11CSE1, 11CSE2, 11LH1, 11LH2,
11TMC, 11TMK, 11TDS, 12AV 7 de dezembro 11CT1, 11CT3, 11CT4, 11CTS5,
11CT6, 11LH3, 12CT1, 12CT2, 12CT3, 12CT4, 12CT5, 12CT6, 12LH1, 12LH2,
12LH3, 12LH4, 12TDS, 12TMC, 12TEA; comunidade educativa

Local: Bibliotecas escolares; salas de aula; bar/sala de convivio dos alunos;
exterior da escola

Periodo de realizacao: 4, 5,7, 10 de dezembro

Descricdo: A Maratona de Cartas é uma atividade que se tem vindo a realizar no
agrupamento e que diz respeito ao Dominio 1 da Estratégia Nacional de Educacéo
para a Cidadania: Direitos Humanos - civis e politicos, econdmicos, sociais e
culturais e de solidariedade - incluida nas “Prioridades da Rede da Bibliotecas
Escolares para o ano letivo 2018-2019), cumprindo, assim, o PAA que respeita
essas mesmas orientacdes. Tal como em anos anteriores, a biblioteca escolar da
escola-sede contou com a colaboracdo da turma 12TMK (orientados pela
professora Eduarda Esperanca), que se empenhou na preparacdo da sua
intervencdo. Nos dias 4, 5 e 7 de dezembro, os alunos, divididos em pequenos
grupos, dirigiram-se as salas de aula, de acordo com a planificacdo realizada, onde
falaram, brevemente, sobre os Direitos Humanos, explicaram o que era a Maratona
de Cartas, salientaram a sua importancia e apresentaram o0s casos deste ano:
Atena Daemi; Marielle Franco; Nonhle Mbuthuma; Geraldine Chacon e Vitalina
Koval. Como nem todos os professores puderam abdicar do seu tempo de aula,
devido a preparacao para avaliagbes ainda em curso, algumas turmas de terca e
guarta foram incluidas, desde que possivel, na planificacdo de sexta. Na sala de
convivio dos alunos encontrava-se uma mesa, onde duas jovens permaneceram ao
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longo desses trés dias, a fim de recolherem as assinaturas daqueles que por ai
passavam. A atividade prevista para o dia dez, passou para o0 dia 11 por uma
questdo de conveniéncia da turma e, também, porque foi uma forma de
recebermos os convidados do projeto Eramus+ “Melody”, que se dirigiram nessa
manha a escola, para uma Ultima reunido. A turma apresentou uma atuacdo em
que reconstituiu a palavra PAZ, com os rostos dos casos deste ano e, de seguida,
recriou a vela, simbolo da Amnistia Internacional. Ninguém ficou indiferente a esta
campanha: alunos (diurno e noturno) professores, pessoal ndo docente assinaram
as peticBes para que seja feita justica e para que se faca pressdo sobre as
autoridades para que atuem em prol da liberdade e da defesa dos direitos
humanos. Este ano, foram conseguidas 4150 assinaturas. A Desincoop -
Desenvolvimento Econdémico, Social E Cultural C. R. L., nossa parceira em varios
projetos, juntou-se a nos nesta iniciativa, contribuindo, também ela, na pessoa da
Dr2 Luisa Oliveira, para a defesa de um mundo mais justo. Na biblioteca, estiveram
expostas duas exposicées. Uma respeitante a “Maratona de Cartas” e, depois, uma
outra do “Dia Internacional dos Direitos Humanos”, organizada pelos alunos do
10CT1, com a orientacdo da professora Cristina Tomé. Assim se educam cidadaos
responsaveis e interventivos, cientes de que é fundamental defender os direitos
humanos e impedir que as atrocidades do passado nao se repitam.

Avaliacéo: A Biblioteca Escolar continua a colaborar com a Amnistia Internacional
na Maratona de Cartas por acreditar que a educacdo para os valores e a defesa
dos direitos do homem s&o fundamentais na educacdo para a cidadania. A
colaboracado da turma 12TMK mostrou o empenho dos nossos jovens nas causas
sociais, 0 seu sentido de responsabilidade e empenho. Pretendeu-se, desta forma,
chamar a atencdo da comunidade escolar para a necessidade de refletir sobre os
direitos humanos e, sobretudo, sobre a recorrente violagdo dos mesmos. Este ano
conseguimos chegar a mais alunos, esperando que o debate nas turmas seja
proficuo e que os docentes aproveitem para sensibilizar 0s nossos jovens para a
necessidade de serem cidadd@os ativos, interventivos, informados. O balanco foi
absolutamente positivo.

V. Coordenacdo: Amnistia Internacional - Alunos 12° ano Profissional
Colaboracéao: Ménica Laborinho
Destinatarios: 12° EFAC 1, 12°EFAC 2
Local: ESFH
Periodo de realizacao: 13-12-2018

Descrigcdo: Alunos da ESFH apresentaram Maratona de Cartas tendo em vista
alertar para a desigualdade e discriminacdo no Mundo.
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Avaliacdo: Pontos fortes: Tema atual, focar a importancia de ser justo e solidario, a
importancia de alertar e informar, constatar a realidade a nivel global. Os
formandos revelaram muito interesse e participaram de forma ativa, ficaram
sensibilizados com as injusticas que ainda acontecem no sec XXI refletindo sobre o
tema.

VI.  Sorrisos de Papel (bibliotecas escolares)
Coordenacédo: Manuela Paredes

Colaboracao: Carla Teixeira; Olivia Pereira; Natélia Castro Mendes; Graga Lopes;
Fernanda Freitas; Helena Figueiredo; Olivia Pereira; Paula Marinho; Carla Teixeira;
comunidade escolar

Destinatarios: Comunidade educativa; instituicdes de solidariedade social
Local: Escolas do agrupamento; instituicdes de Solidariedade Social
Periodo de realizacao: 10 a 14 de dezembro

Descricao: A campanha solidaria “Sorrisos de papel” realiza-se pelo terceiro ano,
ainda que s6 os dois ultimos tenham sido da responsabilidade da biblioteca escolar
da escola-sede, contando com a colaboracdo das professoras bibliotecarias do
agrupamento. Esta atividade diz respeito ao Dominio 1 da Estratégia Nacional de
Educacédo para a Cidadania: Direitos Humanos - civis e politicos, econémicos,
sociais e culturais e de solidariedade - incluida nas “Prioridades da Rede da
Bibliotecas Escolares para o ano letivo 2018-2019), cumprindo, assim, o PAA que
respeita essas mesmas orientacdes. As bibliotecas escolares juntaram-se, assim, a
iniciativa promovida pela Sol sem Fronteiras, uma ONGD (Organizacdo N&o
Governamental para o Desenvolvimento) nascida em 1993, cujo objetivo global é
promover os ideais da fraternidade e da solidariedade entre povos e
particularmente entre jovens de paises diferentes. A campanha solidaria intitulada
Sorrisos de Papel consiste na aquisicdo de um postal da Sol Sem Fronteiras, onde
é redigida uma mensagem de Natal destinada a um utente de uma Instituicdo de
Solidariedade Social. Os jovens entregam presencialmente esses postais,
reforcando-se, deste modo, lacos de fraternidade intergeracionais. O valor
angariado com a venda dos postais ira contribuir para o projeto de “Aprendizagem
Inclusiva” em Contuboel (Guiné-Bissau), onde estudam 300 criancas. Inicialmente,
tinha sido realizado o contacto com a Veneravel Ordem de S. Domingos, visto ja o
termos visitado no ano letivo anterior e muitos jovens tinham mantido o contacto
com os utentes. No entanto, foi necessario contactar outras instituicbes (contactos
feitos pelas professoras Natalia Mendes e Gracga Lopes), visto termos 213 postais.
Estes foram entregues entre a Casa de Repouso de S. Paio (Antigo Hospital), o
Centro de Solidariedade Humana Professor Emidio Guerreiro, a Fraterna-centro De
Comunicacdo E Solidariedade Social e A Veneravel Ordem Terceira de S.
Domingos (Instituigdo Particular de Solidariedade Social (IPSS). A estas instituicdes
dirigiram-se jovens dos diferentes ciclos de ensino pertencentes ao agrupamento,
desde o 1° ciclo ao ensino secundario, acompanhados pelas professoras Natélia
Castro Mendes; Graca Lopes; Fernanda Freitas; Olivia Pereira; Paula Marinho e
Carla Teixeira. A turma 10TGR acompanhou alguns grupos, aproveitando, assim,
para se aproximarem de um publico com quem irdo trabalhar no futuro.

Avaliacdo: E de salientar a participacdo dos jovens nos “Sorrisos de papel’ e o
interesse demonstrado pelos mesmos em se deslocarem as instituicdes que, este
ano, se alargou a quatro instituicdes (no ano letivo anterior foram apenas a uma).
Nesta atividade solidaria ndo podemos deixar de salientar a colaboracdo da
Associacdo de Pais e Encarregados de Educacéo da Escola Basica da Pegada que
fez com todos os meninos adquirissem um postal. Um gesto solidario digno de
registo. E fundamental outras atividades similares para uma aproximacdo entre
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geracdes e para incutir valores fundamentais tais como a solidariedade, a partilha,
0 respeito.

VII. “Natal com Arte"

Coordenacéao: Concei¢do Novais, Conceicdo Pacheco e Filipa Sereno

Colaboracéo: Direcao, todos os professores do 2° ano da Escola EB1/JI de Santa
Luzia e assistentes operacionais.

Destinatarios: Alunos e familiares de todas as turmas do 2° ano da EB1/JI de
Santa Luzia

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: 1 3 de dezembro

Descricdo: Com a finalidade de dar a conhecer o trabalho desenvolvido no 1°
Periodo, no ambito do Projeto de Autonomia e Flexiblidade Curricular, ampliar as
relagbes sociais e estimular a socializagdo entre professores e pais das turmas
envolvidas,os alunos do 2° ano,receberam os pais na Escola Secundaria Francisco
de Holanda e apresentaram a exposi¢cdo de trabalhos que refletiu o trabalho
desenvolvido, este periodo, nas diferentes disciplinas. Esta atividade teve uma
parte recreativa (declamagdo de poesia, dramatizacdo de uma historia e uma
danca) como forma de dar as boas vindas aos pais.Seguiu-se um convivio entre
professores, alunos e pais, a0 mesmo tempo que foi saboreado um chocolate
guente com bolachas/ biscoitos. Terminou com os alunos a presentearem 0s pais
com uma lembranca que marcou a atividade "Natal com Arte".

Avaliacdo: Muito positiva, pela participacao das familias, dos alunos e pelo espirito
natalicio.

VIll.  Projeto "Adotar um Avo"
Coordenacéao: Maria José Fernandes

Colaboracao: Professoras: Carla Teixeira, Lucinda Namora, Fatima Carvalho,
lolanda franco

Destinatarios: Utentes do Lar de Sdo Domingos
Local: Lar de Sdo Domingos
Periodo de realizacao: Ao longo do ano

Descricdo: Ao longo do primeiro periodo foram realizadas 7 visitas com a
realizacdo de atividades, nomeadamente, cangbes, danca, poesia, jogos, estar.
com as turmas 6°A, 6°B, 6°D, 7°A, 8°A e 8°D. A encerrar 0 primeiro periodo, foi
realizada no dia 13 de dezembro, uma festa de Natal com a participacdo das

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 139



turmas 6°A, 6°B, 6°C e 5°A. Destaque-se a encenacado do teatro "A Noite de Natal"
de Sophia de Mello Breyner Andresen.

Ao longo do ano foram realizadas diversas visitas ao Lar de Sdo Domingos,
protagonizadas pelos alunos das turmas do 2° e 3° ciclos. Estiveram diretamente
envolvidos em varias atividades, nomeadamente, jogos, cancdes, dancgas,
declamacéo de poesia, estar com... Permito-me destacar, a festa de Natal, o desfile
de Carnaval e a Comunhdo Pascal. Um projeto deveras enriquecedor e que
potenciou o convivio intergeracional.

Avaliacdo: Muito Bom. Foram cumpridos os objetivos definidos. Na despedida, fica
sempre a saudade..."ndo se esquecam de nés"..."voltem sempre"...

IX.  Cantar os Reis
Coordenacédo: Ana Leite, Gloria Batista e Paula Marinho
Colaboracao: Assistentes Operacionais

Destinatarios: Pais e encarregados de educacéo, utentes dos lares da 32 idade de
Guimaraes

Local: EB1 da Pegada, EB1/JI Santa Luzia, Lares Emidio Guerreiro, S. Paio,
Alecrim e S. Domingos

Periodo de realizacado: 14 a 25 de janeiro

Descricao: Os alunos do terceiro ano, seguindo a tradigdo, cantaram os reis e
desejaram um bom ano aos pais, familiares e aos utentes dos lares Emidio
Guerreiro, Casa de Repouso de S. Paio, Residéncia Alecrim, Lar S. Domingos e na
Escola Secundaria Francisco de Holanda.

Avaliacdo: Excelente pela dimensao artistica, pela preservacéo de tradi¢cbes, pela
abertura a comunidade e pela vertente de cooperacao intergeracional. Os alunos
participaram com gosto e alegria e foram proporcionados momentos importantes de
ligacdo a comunidade.

X. A questédo judaica em Portugal e no mundo / direitos Humanos
Coordenacéo: Carla Teixeira
Colaboracao: Professores de Portugués e de Histéria
Destinatarios: Alunos do 7° 8° e 9° ano
Local: Biblioteca e sala de aula
Periodo de realizacdo: Ao longo do més de fevereiro

Descrigdo: - A questéo judaica em Portugal e no mundo: - Origem e significado
dos compostos da palavra Holocausto. - Informacdo acerca do modo de viver/
sobreviver do povo vitima das garras de ideologias discriminatorias. - Escuta da
reportagem “Pretérito mais que presente” da TSF _ Radio noticias sobre o
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Holocausto e a experiéncia de jovens portugueses na Polénia. - Conversacao com
0s sobre da usurpacéao dos direitos humanos referidos na reportagem; - Resolucéo
de questdes relacionadas com a reportagem; - Caracterizagdo, numa sé palavra,
deste ato praticado pelo Homem, - Exposi¢do/mural alusivo ao tema

Avaliacdo: Os alunos envolveram-se e demonstraram a sua indignacéo perante a
crueldade do ser humano.

Xl.  Encontro Intergeracional -Avés e Netos " Memdria por Isaura”
Coordenacéo: Junta de Freguesia de Azurém
Colaboracgéao: Todos os Professores e AO de Santa Luzia e Pegada
Destinatarios: Alunos do 1° Ciclo de Santa Luzia e Pegada e respetivos avos
Local: Multiusos de Guimaraes

Periodo de realizacado: Tarde do dia 16 de maio.

Descrigcado: Encontro de geracdes (avés e netos)

Avaliagéo: A atividade foi bem organizada, mas de conteudo dificil para prender a
atencdo dos mais pequenos.

XIl.  Direitos humanos
Coordenacéo: Manuela Paredes
Colaboracéo: Luisa Marques; Eva Soares; Jodo Jorge; Conceigdo Guerra

Destinatarios: 10LH3; 11LH5; 11LH1; 12LH1; 12LH2; 12LH3; 12LH4; Comunidade
escolar

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: Ao longo do 2° periodo

Descricéo: Palestra "Trafico de seres humanos e exploracao laboral" 29 de janeiro
(11:50h) Os alunos da turma 11LH1 desenvolveram os seus trabalhos
subordinados ao tema "Trafico de seres humanos e exploracdo laboral", na
disciplina de Filosofia, sob a orientacdo da professora Luisa Marques e em
colaboracdo com a biblioteca escolar. De seguida, preparam a palestra e um dos
grupo de alunos da turma partilhou as suas conclusdes e inquietacdes para uma
plateia de colegas das turmas  10LH2;10LH3; 11LH4  el1LH5.
https://leresaberser.blogspot.com/2019/02/palestra-trafico-de-seres-humanos-

e.html Exposi¢cdo Anne Frank -uma historia para hoje (11 a 27 de fevereiro) A
Fundacdo Anne Frank disponibilizou uma das suas exposi¢cdes, que pbde ser
visitada pela comunidade educativa assim como pelos vimaranenses. Com esta
exposicao pretende-se manter viva a memoria de Anne Frank, simbolo das vitimas
de discriminacdo e opressdao, e de informar sobre o periodo no qual o regime nazi
esteve no poder. A exposicdo da a conhecer a histéria, através da perspetiva da
familia Frank, relacionando-a o Holocausto. Ha nela diferentes elementos que
pretendem levar o visitante a pensar sobre as semelhangas e diferengas entre o
passado e acontecimentos no mundo atual. Deste modo, procura estimular reflexdo
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sobre conceitos como a liberdade, respeito matuo, direitos humanos e democracia.
Para além disso, hd hoje a consciéncia deque € necessario promover uma
cidadania participativa para a preservacdo da liberdade e dos direitos humanos.
Anne, com o seu diario, continua a inspirar-nos e a incentivar-nos a acdo. Como ela
mesma diz: "Como seria maravilhoso que ninguém tivesse que esperar um Unico
momento antes de comecar a melhorar o mundo”. As guias, alunas pertencentes a
turma 10LH3, disponibilizaram o seu tempo livre e estiveram na escola para
explicar a exposi¢cao. Foram muitas as turmas que por ali passaram: o 12° ano, com
o professor Jodo Jorge; as turmas do ensino profissional, com o professor Vitor
Leite; as turmas de Linguas e Humanidades, com a professora Eva Soares; as
turmas das professoras Gléria e Candida, do 1° ciclo; uma turma do 8° ano, da
EB2,3 Egas Moniz. As guias responderam as questBes colocadas pelos colegas,
havendo uma interagdo muito interessante. Workshop Free2choose — Discussao
sobre os limites da liberdade (11 de fevereiro) A biblioteca escolar tem vindo a
desenvolver atividades associadas aos Direitos Humanos, pela sua atualidade e
pertinéncia, jA que queremos cidadaos responsaveis e sensiveis para a defesa e
respeito por estes direitos. Foi neste ambito que se realizou o workshop
“Free2choose”, dinamizado por Miguel Prata Gomes, coordenador de projetos
internacionais e responsavel pela gestdo dos projetos da Casa Anne Frank. Os
destinatarios foram as turmas 10LH3 e 11LH5 que debateram de forma séria e
responséavel, questdes como o racismo, a xenofobia, a violéncia no namoro, entre
outros. Num outro momento, das questdes apresentadas nos videos constantes do
DVD - Free2choose — escolheram uma das situagdes e, em grupos, tomaram uma
posicdo, discutiram-na e apresentaram as conclusbes ao auditorio.
https://leresaberser.blogspot.com/2019/02/free2choose-discussao-sobre-0s-
limites.html Exposicdo - Holocausto (7 e 15 de fevereiro) No ano letivo de 2017-
2018, um grupo de alunos realizou uma visita de estudo a Cracévia, no ambito do
projeto sobre os Direitos Humanos, organizado pela biblioteca escolar e os
professores Eva Soares e Jodo Almeida, de Histéria. Ainda no ano letivo anterior, a
biblioteca escolar e os alunos que participaram na visita, realizaram algumas
exposi¢cOes para dar a conhecer os locais visitados. Este ano letivo as alunas Ana
Topete, Francisco Carvalho, Isabella Werner (12LH4) e José Freitas e Nadia Silva
(12LH1) serviram de guias as turmas que visitaram a exposicdo sobre o
holocausto, partilhando, também, as suas vivéncias nos locais. Foram 12 (10LH1,
10LH2, 10LH3, 92A, 11LH5, 11LH1, 12LH4, 11LH4, 12LH1, 11LH3, 12LH3, 12LH2)
as turmas que passaram pela biblioteca, acompanhadas pelos seus professores
(Jodo Jorge, Armandina, Carla Cunha, Ana Regadas, Carlos Sarmento, Eva
Soares, Luisa Marques, Leonor Castro, Concei¢cao Guerra). A exposi¢ao foi, assim,
um ponto de partida para a reflexdo sobre a violacdo dos direitos humanos e a
necessidade imperiosa de nédo deixar que algo como o0 holocausto se repita.
https://leresaberser.blogspot.com/2019/02/exposicao-holocausto.html  Visita de
estudo a Amesterddo (6 a 10 de marco) No ambito do projeto desenvolvido na
disciplina de Historia, juntamente com a biblioteca escolar, sobre os direitos
humanos, foi abordado o Holocausto. Em Literatura Portuguesa, no 1° periodo, o
PIL foi direcionado para a Il Guerra Mundial e para as leituras relativas ao
Holocausto. Na sequéncia desse trabalho, realizou-se uma visita de estudo a
Amesterddo, com o intuito de visitar a Casa de Anne Frank; o bairro judeu, a cidade
e 0s museus que fazem parte da heranca desta cidade.

Avaliacdo: As atividades aqui referidas tiveram, todas elas, um balanco
extremamente positivo. A turma 11LH1 conseguiu sensibilizar os colegas para um
assunto tdo sério quanto preocupante que é o trafico de seres humanos e a
exploracdo laboral. As exposi¢cbes, acompanhadas por guias que orientavam a
visita foi uma experiéncia a que se pretende dar continuidade. Ha um investimento
dos alunos no estudo dos temas das exposi¢cdes que se tornam vivas nas bocas
dagueles jovens que conseguem transmitir a mensagem e mesmo aumentar a sua
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autoestima e seguranca nas intervencdes orais. O workshop possibilitou o debate
sério sobre a violéncia no namoro, situacdo que foi confrontada com os direitos
humanos antes discutidos com os alunos. A visita de estudo € sempre uma mais-
valia para os nossos jovens, tendo contribuido para a sensibilizagdo de um
acontecimento que teve efeitos catastréficos. Por outro lado, a riqueza cultural da
cidade possibilitou duas visitas que abriram horizontes e levaram os jovens a
apreciar obras de arte famosas, que de outra forma ndo conheceriam. A visita
promoveu, também, o convivio entre alunos e entre professores e alunos. Para o
encontro com Carlos Falcdo e Torcato Ribeiro implicou, pela parte dos alunos, uma
pesquisa e a elaboracdo de uma entrevista sobre abril de 74. O facto dos alunos
estarem informados sobre 0 assunto em questédo e a abertura dos convidados para
partilharem as suas experiéncias tornou este encontro muito proficuo.

L

XIII. Direitos Humanos - 1

Coordenacdo: Manuela Paredes, Luisa Marques; Eva Soares; Jodo Jorge;
Conceicdo Guerra

Colaboracgao: 11LH1; 12LH1; 12LH2; 12LH3; 12LH4
Destinatarios: 10LH2;10LH3; 11LH4 el11LH5

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: Ao longo do 2° periodo

Descrigao: Palestra "Tréfico de seres humanos e exploragéo laboral" Os alunos da
turma 11LH1 desenvolveram os seus trabalhos subordinados ao tema "Trafico de
seres humanos e exploragéo laboral”, na disciplina de Filosofia, sob a orientagéo da
professora Luisa Marques e em colaboracdo com a biblioteca escolar. Os alunos
escreveram o texto com o mesmo titulo, que se encontra disponivel no blogue Ler
para saber, para ser, da responsabilidade da biblioteca escolar. Nesse texto, foi
abordada a questdo do trafico de seres humanos e a perseguicdo laboral, dando-
nos uma perspetiva histérica e sociolégica do tema, de forma aprofundada e
alertando para a necessidade de consciencializagéo para este flagelo que contraria
os direitos humanos que todos parecem defender, mas para o qual parece ndo
haver solugédo. O tema foi, ainda, alvo de reflexdo através da elaboracdo de textos
individuais, também desenvolvidos pela turma 11LH2, alunos da professora Luisa
Marques. Finalmente, no dia 29 de janeiro, pelas 11:50h, os alunos do 11LH1, apés
uma inovadora preparacdo da palestra, apresentaram as suas conclusGes e
inquietacbes para uma plateia de colegas das turmas 10LH2;10LH3; 11LH4
el1LH5, tendo cumprido o grande objetivo deste projeto: sensibilizar os jovens para
a necessidade de defesa dos Direitos Humanos e, sobretudo, da sua aplicagdo no
guotidianos de cada ser humano. Afinal, ndo chega dizer que existem, é imperativo
que sejam cumpridos e respeitados.
https://leresaberser.blogspot.com/2019/02/palestra-trafico-de-seres-humanos-

e.html Visita de estudo a Amesterddo (6 a 10 de marco) No ambito do projeto
desenvolvido na disciplina de Histéria, juntamente com a biblioteca escolar, sobre
os direitos humanos, foi abordado o Holocausto. Em Literatura Portuguesa, no 1°
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periodo, o PIL foi direcionado para a Il Guerra Mundial e para as leituras relativas
ao Holocausto. Na sequéncia desse trabalho, realizou-se uma visita de estudo a
Amesterddo, com o intuito de visitar a Casa de Anne Frank; o bairro judeu, a cidade
e 0s museus que fazem parte da heranca desta cidade. No dia 7 de marco, pelas
11:45h, foi realizada a visita a Casa de Anne Frank, com o objetivo de conhecer
melhor a sua histéria e entender a sua mensagem. Ai, fomos recebidos por Diana
Serhal, dos Servicos Educativos da Casa de Anne Frank, que nos recebeu com
enorme simpatia e nos levou ao jardim interior, de onde se via a Casa de Anne e a
pequena janela do sétdo (espaco ndo visitado pelo publico em geral). A visita a
casa foi muito interessante, j& que o audio-guia era em portugués e bastante
completo. No final da visita, o grupo foi de novo recebido pela Diana Serhal, que
procurou explorar as emoc¢des provocadas pela visita e, ainda, tirar eventuais
davidas. No dia 8, realizaram-se as visitas a Sinagoga Portuguesa, ao Museu
Judaico, o Museu do Holocausto e o Memorial do Holocausto. Uma vez mais, a
ajuda do audio-guia foi preciosa, jA que explicava, pormenorizadamente, 0 espaco
e 0s seus objetos. No dia 9 de mar¢co, de manha, visitou-se 0 museu Van Gogh.
Esta visita fez-se livremente, o que possibilitou a andlise interpretativa de cada
aluno perante as obras mais emblematicas do pintor. Na hora de almoco, foi
possivel visitar a Igreja de S. Nicolau e a Biblioteca Central de Amesterdéo,
constituida por diversos pisos, nomeadamente um piso de restaura¢do, onde o
grupo almocou. A tarde foi dedicada ao Rijksmuseum, que possui obras e pecas de
arte representativas do pais. Devido a sua grande dimensdo, ndo foi possivel
conhecé-lo totalmente, porém, revelou-se um museu imponente. No final, foi
possivel passear pelas diferentes areas da cidade e conhecer o Mercado das
Flores. https://leresaberser.blogspot.com/2019/03/visita-de-estudo-amesterdao.htmi

Avaliacdo: As atividades aqui referidas tiveram, todas elas, um balanco
extremamente positivo. A turma 11LH1 conseguiu sensibilizar os colegas para um
assunto tdo sério quanto preocupante que € o trafico de seres humanos e a
exploracdo laboral. A visita de estudo € sempre uma mais-valia para 0S nossos
jovens, tendo contribuido para a sensibilizacdo de um acontecimento que teve
efeitos catastréficos. Por outro lado, a riqueza cultural da cidade possibilitou duas
visitas que abriram horizontes e levaram o0s jovens a apreciar obras de arte
famosas, que de outra forma ndo conheceriam. A visita promoveu, também, o

convivio entre alunos e entre professores e alunos.

XIV.  Direitos Humanos - 2
Coordenacéao: Manuela Paredes; equipa da BE
Colaboracao: Fernanda Freitas; Carla Cunha; docentes da ESFH

Destinatarios: 10LH3; 11LH5; 11LH1; 12LH1; 12LH2; 12LH3; 12LH4; 10LH3;
11LH5; 11LH1; 12LH1; 12LH2; 12LH3; 12LH4; docentes da Escola Secundaria
Francisco de Holanda, EB2,3 Egas Moniz e EB1/Jardim de Santa Luzia;
Comunidade escolar;

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: Ao longo do 2° periodo

Descricéo: Exposicdo Anne Frank -uma historia para hoje (11 a 27 de fevereiro) A
Fundacdo Anne Frank disponibilizou uma das suas exposi¢cdes, que pbde ser
visitada pela comunidade educativa assim como pelos vimaranenses. Com esta
exposicao pretende-se manter viva a memoria de Anne Frank, simbolo das vitimas
de discriminagdo e opressao, e de informar sobre o periodo no qual o regime nazi
esteve no poder. A exposicdo da a conhecer a histéria, através da perspetiva da
familia Frank, relacionando-a o Holocausto. Ha nela diferentes elementos que
pretendem levar o visitante a pensar sobre as semelhancas e diferencas entre o
passado e acontecimentos no mundo atual. Deste modo, procura estimular reflexdo
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sobre conceitos como a liberdade, respeito matuo, direitos humanos e democracia.
Para além disso, hd hoje a consciéncia deque € necessario promover uma
cidadania participativa para a preservacdo da liberdade e dos direitos humanos.
Anne, com o seu diario, continua a inspirar-nos e a incentivar-nos a a¢cdo. Como ela
mesma diz: "Como seria maravilhoso que ninguém tivesse que esperar um Unico
momento antes de comecar a melhorar o mundo”. As guias, alunas pertencentes a
turma 10LH3, disponibilizaram o seu tempo livre e estiveram na escola para
explicar a exposi¢cao. Foram muitas as turmas que por ali passaram: o 12° ano, com
o professor Jodo Jorge; as turmas do ensino profissional, com o professor Vitor
Leite; as turmas de Linguas e Humanidades, com a professora Eva Soares; as
turmas das professoras Gléria e Candida, do 1° ciclo; uma turma do 8° ano, da
EB2,3 Egas Moniz. As guias responderam as questBes colocadas pelos colegas,
havendo uma interagdo muito interessante. Workshop Free2choose — Discussao
sobre os limites da liberdade (11 de fevereiro) A biblioteca escolar tem vindo a
desenvolver atividades associadas aos Direitos Humanos, pela sua atualidade e
pertinéncia, jA que queremos cidadaos responsaveis e sensiveis para a defesa e
respeito por estes direitos. Foi neste ambito que se realizou o workshop
“Free2choose”, dinamizado por Miguel Prata Gomes, coordenador de projetos
internacionais e responsavel pela gestdo dos projetos da Casa Anne Frank. Os
destinatarios foram as turmas 10LH3 e 11LH5 que debateram de forma séria e
responséavel, questdes como o racismo, a xenofobia, a violéncia no namoro, entre
outros. Num outro momento, das questdes apresentadas nos videos constantes do
DVD — Free2choose — escolheram uma das situacdes e, em grupos, tomaram uma
posicdo, discutiram-na e apresentaram as conclusbes ao auditorio.
https://leresaberser.blogspot.com/2019/02/free2choose-discussao-sobre-0s-

limites.html Exposicdo - Holocausto (7 e 15 de fevereiro) No ano letivo de 2017-
2018, um grupo de alunos realizou uma visita de estudo a Cracévia, no ambito do
projeto sobre os Direitos Humanos, organizado pela biblioteca escolar e os
professores Eva Soares e Jodo Almeida, de Histéria. Ainda no ano letivo anterior, a
biblioteca escolar e os alunos que participaram na visita, realizaram algumas
exposi¢cOes para dar a conhecer os locais visitados. Este ano letivo as alunas Ana
Topete, Francisco Carvalho, Isabella Werner (12LH4) e José Freitas e Nadia Silva
(12LH1) serviram de guias as turmas que visitaram a exposicdo sobre o
holocausto, partilhando, também, as suas vivéncias nos locais. Foram 12 (10LH1,
10LH2, 10LH3, 92A, 11LH5, 11LH1, 12LH4, 11LH4, 12LH1, 11LH3, 12LH3, 12LH2)
as turmas que passaram pela biblioteca, acompanhadas pelos seus professores
(Jodo Jorge, Armandina, Carla Cunha, Ana Regadas, Carlos Sarmento, Eva
Soares, Luisa Marques, Leonor Castro, Concei¢cao Guerra). A exposi¢ao foi, assim,
um ponto de partida para a reflexdo sobre a violacdo dos direitos humanos e a
necessidade imperiosa de nédo deixar que algo como o0 holocausto se repita.
https://leresaberser.blogspot.com/2019/02/exposicao-holocausto.html Memoérias de
Abril de 1974 (21 de marco) A liberdade é, também, um direito que ndo devemos
dar por garantido. Assim, na disciplina de Literatura Portuguesa, os alunos
estudaram os poetas de Abril e fizeram a sua pesquisa sobre a ditadura.
Considerou-se que este era um bom momento para que 0S n0OSS0S jovens
procurassem testemunhos da época, que Ihes pudessem falar, na primeira pessoa,
como se viveu a revolugdo na nossa cidade. Uma oportunidade, também, para
falarem com os seus familiares e amigos. Assim, a biblioteca escolar convidou o
colega Carlos Pocas Falcdo e Torcato Ribeiro que partilharam, com 0s nossos
jovens, as suas memorias aquando a revolugdo dos cravos. Uma conversa
informal, amigavel, mas muitissimo interessante, ja que os nossos convidados séo
vimaranenses e havia grande curiosidade em saber como se viveu, na nossa
cidade, esse grande acontecimento. As turmas presentes, 10LH3 e 11LH5,
encontram-se a fazer uma pesquisa, no ambito do Projeto Individual de Leitura. Ai,
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os alunos estdo a estudar os poetas de abril e 0 contexto histérico em que estes
foram escritos. De salientar que a biblioteca es

Avaliacdo: As atividades aqui referidas tiveram, todas elas, um balanco
extremamente positivo. As exposi¢cdes, acompanhadas por guias que orientavam a
visita foi uma experiéncia a que se pretende dar continuidade. Ha um investimento
dos alunos no estudo dos temas das exposi¢cdes que se tornam vivas nas bocas
dagueles jovens que conseguem transmitir a mensagem e mesmo aumentar a sua
autoestima e seguranca nas intervencdes orais. O workshop possibilitou o debate
sério sobre a violéncia no namoro, situacao que foi confrontada com os direitos
humanos antes discutidos com os alunos. Para o encontro com Carlos Falcdo e
Torcato Ribeiro implicou, pela parte dos alunos, uma pesquisa e a elaboracédo de
uma entrevista sobre abril de 74. O facto dos alunos estarem informados sobre o
assunto em questdo e a abertura dos convidados para partilharem as suas
experiéncias tornou este encontro muito proficuo.

e

XV. Dia Internacional de Acéo pelos Rios - Limpeza do rio Selho
Coordenacéo: Celeste Cardoso e Cecilia Dias

Colaboracao: Celeste Cardoso e Cecilia Dias

Destinatarios: Alunos do 12° Ano do curso de TQA

Local: Rio Selho e Laboratorio da Paisagem.

Periodo de realizacao: 14/03/19

Descricdo: Aquando da comemoracao do dia Internacional de Acdo pelos Rios e
no ambito do Projeto de Educacdo Ambiental da Escola, os alunos do 12° ano de
TQA, bem como as professoras de MCB e HSI/PGA, participaram na limpeza de
um trogo e das margens do rio Selho, junto ao laboratério da Paisagem, em
Creixomil. Esta acao teve como objetivos: sensibilizar os alunos para a importancia
da preservacdo ambiental; incutir valores de cidadania e civismo;
consciencializacdo para a importancia do equilibrio dos ecossistemas.

Avaliacdo: A atividade foi muito proficua. Dada a motivacdo e o0 empenho que 0s
alunos demonstraram, percebeu-se que este tipo de acbes de sensibilizacdo tém
um efeito muito positivo nas atitudes morais e civicas de cada um.

XVI.  Zumba Solidaria

Coordenacéo: Nucleo de Estagio de Educacao Fisica;
Colaboragéao: Solinca Guimaraes; AE da ESFH
Destinatarios: Comunidade educativa

Local: Auditério

Periodo de realizacdo: 11 de dezembro de 2018

Descricdo: A atividade solidaria organizada pelo Nucleo de Estagio (NE) de
Educacao Fisica no dia 11 de dezembro de 2018.
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Avaliacdo: Muito Bom

XIV. Projeto eTwinning “Together in Fight in Bullying”
Coordenacéo: Cristina Tomé

Colaboracao: Alice Alves (coordenadora do clube de Inglés) e Manuela Paredes
(professora de Portugués dos alunos com medidas adicionais das turmas 11TDS e
12TQA).

Destinatarios: Ana Isabel Oliveira - 10TGR, Leonor Oliveira — 10CT1, Ligia
Fernandes — 10CT1, Alexandra Lopes — 11CT1, Madalena Serra — 11CT1, Matilde
Vinagreiro — 11CT1, Soraia Alves -11CT1, Béarbara Silva — 11CT2, Jessica Moreira
— 11CT2, Maria Jo&o Pereira — 11CT2, Mariana Fraga — 11CT2, e Sofia Freitas —
11CT2.

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: Ao longo do ano letivo

Descricao: No inicio do ano, as professoras Cristina Tomé e Manuela Paredes
inscreveram-se no projeto de eTwinning intitulado "Together in Fight in Bullying", no
entanto, concluiram que o projeto seria mais adequado a ser desenvolvido no
ambito do clube de Inglés “Bright Beginnings”. O projeto, proposto pela Albéania,
integrou varios paises, como a Grécia, a Turquia, a Roménia e a Italia, com 21
professores e setenta e sete alunos. Os objetivos do projeto eram: « Compreender
os direitos humanos, particularmente os das criancas; ¢ ldentificar o fenémeno do
bullying nas escolas e na sociedade; ¢ Partilhar experiéncias sobre a tematica com
alunos de outras escolas europeias; « Melhorar a criatividade, sentido estético e
espirito critico dos alunos; ¢ Consciencializar os alunos a responder a esse tipo de
comportamento, promovendo uma vida social mais saudavel; ¢ Motivar o0s
professores a serem mais vigilantes de modo a proteger as vitimas desse
fendbmeno. O projeto seguiu um plano de acgéo, que implicou o faseamento do
projeto. Assim, a primeira fase consistiu na apresentacdo dos membros do projeto.
Os alunos inscritos no projeto, inscreveram-se online (sob a orientacdo da sua
professora, Cristina Tomé), usando o padlet. Elaboraram textos sobre a escola e a
cidade de Guimarées, ilustrados com fotografias da sua autoria. De seguida,
elaboraram posters e desenhos relacionados com a tematica do bullying, uns
individualmente e um em grupo. Numa segunda fase, os membros tiveram de fazer
uma recolha de dados e experiéncias. Um dos membros do clube elaborou um
inquérito, com versdo portuguesa e inglesa, e duas alunas da turma 10CT1
entrevistaram varios alunos, sobretudo, os alunos com medidas adicionais, no
sentido de recolherem testemunhos de vitimas de bullying. Este foi um trabalho que
exigiu alguma sensibilidade por parte das alunas que orientaram a entrevista, ja
gue se tratava de jovens com experiéncias negativamente marcantes. Esta partilha
permitiu 0 debate desta tematica e a aproximacdo de entrevistadoras e
entrevistados. Estes ultimos sentiram que foram escutados e mostraram a sua
satisfacdo por se sentirem integrados e respeitados na nossa escola. Uma aluna
elaborou um poema, também ele partiihado quer com a comunidade eTwinning
guer com a escolar. Todo o trabalho desenvolvido pelos alunos ao longo de dois
periodos, culminou com a terceira fase do projeto, em que se celebrou o “Anti-
bullying Day”. Foi entdo que, no dia 31 de maio, se celebrou o “Anti-bullying Day".
As vérias atividades realizadas no turno da manha, na area de lazer dos alunos,
contaram com a presenca de alunos e professores que deram o seu contributo para
o mural anti-bullying e a composicéo da arvore da bondade “Kindness Tree” com as
frases escritas em corac¢des. Durante o primeiro intervalo, a comunidade educativa
foi brindada com o “Stop Bullying Flash Dance” que ocorreu na zona exterior,
contigua a zona de lazer, e que foi do agrado de quem assistiu. Ao longo da
manha, todos os que passaram pela zona de lazer, tiveram direito a levar
marcadores de livros com citagGes e frases alusivas ao combate contra o bullying
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ou a importancia de praticar a bondade e tolerancia e foram convidados a assistir a
projecdo continua de cartazes e curtas-metragens sobre bullying e ciberbullying e
ver, em exposicdo, os trabalhos realizados pelos membros do Clube de Inglés
“Bright Beginnings” para o projeto eTwinning “Together in Fight in Bullying”. Nas
aulas de Inglés, propbs-se aos professores que abordassem a tematica a partir do
visionamento de uma apresentagdo de PowerPoint criado expressamente para o
evento pela coordenadora do projeto. Alunos e professores foram convidados a ler
0s cartazes afixados em todas as portas das salas de aulas da escola sede. Estes
eram visualmente interessantes e com mensagens muito poderosas. Ficaram
expostos até ao final do ano letivo, pelo facto de a temética do bullying ser muito
complexa e importante para se esgotar na celebracdo de um dia. O obijetivo
principal desta iniciativa foi contribuir para o combate contra o bullying, um flagelo
que estd, infelizmente, a aumentar a nivel mundial, incluindo Portugal. Pretendeu-
se, também, dar voz as vitimas de bullying e ciberbullying que, na maioria dos
casos, sofrem em siléncio, por vergonha, impoténcia ou medo, e esse siléncio
ajuda a perpetuar um ciclo de violéncia fisica e psicologica que é inadmissivel
existir em pleno século XXI. Ndo podemos ficar indiferentes a atos de bullying, por
muito insignificantes que parecam ser. A Escola deve ser um local onde todos se
sentem seguros e felizes. O projeto terminou, com a elaboracdo de uma brochura
com todo o trabalho desenvolvido ao longo do projeto. Este documento sera
colocado no blogue da biblioteca escolar. Durante o processo, foram partilhados os
materiais construidos na plataforma eTwinning.

Avaliagéo: O projeto foi uma aposta ganha e um sucesso a todos os niveis. Serviu
para unir alunos de diferentes turmas num projeto comum, aproveitando as
valéncias de cada um. Exigiu que usassem competéncias que, por norma, ndo sao
pedidas em contexto de sala de aula e que constam do Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatéria, de acordo com o que se pretende dos jovens do
século XXI. Promoveu o trabalho colaborativo, em que cada um contribuiu com a
atividade com que se identificava mais. Os alunos puderam ainda aplicar
conhecimentos em situagdes novas e contextos reais de comunicacdo. Alguns
alunos melhoraram significativamente as competéncias comunicativas e tiveram
oportunidade de mostrar a sua criatividade. Serviu, também, para divulgar a escola
e a cidade pelos paises participantes e, também, para contactarem com as
realidades dos paises participantes no projeto, que serviu, sobretudo, para
promover a formagéo e a socializacdo dos alunos, contribuindo dessa forma para o
Projeto de Educacéo para a Cidadania e Desenvolvimento.

XV. Valor de um Abraco
Coordenacéao: Nucleo de Estagio de Educacéo Fisica;
Colaboracgéo: Docentes dos grupos disciplinares de Portugués e Inglés

Destinatarios: Alunos das turma 10CSE3, 10CT1, 12CT4, 11CT3 e comunidade
escolar e geral.

Local: Escola Secundéria Francisco de Holanda e Cidade de Guimaraes
Periodo de realizacdo: 22 e 23 de maio de 2019
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Descricao: No inicio do ano letivo, o nucleo de estégio integrou no seu Plano de
Atividades uma atividade mundialmente conhecida como Free Hugs, ou Abracos
Grétis, que se caracteriza por ser um movimento social onde as pessoas oferecem
abracos gratis a estranhos em locais publicos.

Avaliacdo: Muito Bom

XVI. Direitos humanos em questao
Coordenacédo: Manuela Paredes, Conceicao Guerra, Eva Soares, Luisa Marques
Colaboracao: 11° LH1, LH5, 12° LH1 e 12° LH2
Destinatarios: comunidade escolar
Local: auditério da Escola Secundéria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: 8 de maio

Descricdo: Ao longo do ano letivo foram realizadas diferentes
atividades/workshops/pesquisas em torno de um tema que a biblioteca escolar e os
colegas que com ela trabalharam, consideram fundamental para a formacdo de
cidaddos informados e sensiveis ao que se passou/passa numa permanente
transgressao aos “Direitos Humanos”. Uma das vertentes deste projeto prendeu-se
com “As Perseguicdes a Minorias Etnicas e Religiosas” e, uma outra, na anélise
nos genocidios que parecem nao ter um fim, levando-nos a concluir que o Homem
ainda ndo aprendeu a respeitar o outro e a Histdria parece ser ignorada. Num
mundo em que todos somos iguais em igualdade e direitos, assistimos a uma
violenta transgress&o. E preciso aprender com os erros do passado e isso parece
nao se verificar. Assim, ao longo do ano, os alunos trabalharam esses temas,
refletiram e partilharam as suas conclusfes, as suas preocupacdes e 0 seu apelo
para que as atrocidades contra o ser humano cessem. As turmas envolvidas
fizeram uma abordagem extremamente séria ao tema, analisando-o de acordo com
objetivos especificos de cada disciplina envolvida, a fim de lhe conferir uma
unidade catalisadora de compreensdo do fendmeno analisado. No segundo
periodo, os alunos partilharam ja as suas primeiras reflexdes, reforcadas pela visita
de estudo a Amesterdao, onde puderam visitar espacos emblematicos ligados a Il
Guerra Mundial. No terceiro periodo foi o momento de concluir o projeto com a
apresentacdo dos trabalhos ainda ndo partilhados, j& que, como referido, se
respeitou o curriculo e os momentos em que seriam abordados de acordo com as
planificacdes dos professores das disciplinas envolvidas. Deste modo, no dia 8 de
maio, as turmas reuniram-se no auditério da escola sede e, seguindo uma ordem
cronoldgica, iniciaram com o aparecimento da primeira Declaracdo dos Direitos do
Homem e do Cidaddo em 1789, associado a revolugcdo Francesa, e em 1948, pela
proclamacéo da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, resultado direto do
conhecimento das atrocidades cometidas durante a Il Guerra Mundial, as
perseguicdes e o genocidio praticado sobre as minorias étnicas. Seguiram-se as
apresentacfes associadas aos genocidios na Arménia, nho Camboja, no Ruanda,
contra o povo Rohingya, que nos choca pela sua atualidade e por constatar que 0s
homens facilmente se esquecem que h&d uma Declaracdo dos Direitos do Homem
gue deve ser respeitada e em relacdo a qual ninguém pode ficar indiferente. Nao
esquecemos, também, que no ambito da Psicologia, e sob a orientacdo da
professora Luisa Marques, os alunos apresentaram excelentes trabalhos de
reflexdo sobre a necessidade de salvaguardar direitos considerados fundamentais
para a vida do ser humano como os direitos individuais e coletivos, sem
discriminacdo de raca, género ou nacionalidade. A sessdo do dia 8 de maio
terminou com a apresentacdo da visita de estudo a Amesterddo e das
aprendizagens que essa Vvisita Ihes proporcionou. Tivemos partilha, turmas a
trabalhar em conjunto, na Histéria, na Geografia, na Psicologia. A plateia foi
chamada a refletir e a agir. A literatura é também uma forma de denuncia e partilha.
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As obras relativas a Il Guerra Mundial constituem um instrumento de analise muito
importante. E o caso da obra “O rapaz do caixote de madeira” de Leon Leyson,
abordada pelos alunos na disciplina de Histéria, que levou, uma vez mais a uma
reflexdo sentida, em que personalidades como Oskar Schindler tém uma
importancia fulcral. E, no contexto da partilha sobre os Justos entre as Nac@es, que
foram alvo de uma a andlise psicologica quer do préprio Oskar Schindler e de
Aristides de Sousa Mendes, envolvidos na segunda Guerra mundial e na luta pela
defesa das minorias étnicas. De salientar que, apesar de ndo ter havido uma
apresentacdo publica, a turma 11LH5 trabalhou, também, a Il Guerra Mundial a
partir da literatura. A sessao terminou com a apresentagdo dos videos da visita de
estudo a Amesterdao.

Avaliacdo: Este projeto, que encerrou com esta palestra, foi plenamente
conseguido. O trabalho colaborativo foi uma constante entre a Historia, a
Geografia, a Psicologia e a biblioteca escolar. Todas as atividades que fizeram
parte deste projeto foram um sucesso e esta € uma tematica que continuara a ser
estudada, pois € clara a influéncia positiva nas turmas envolvidas e mesmo
naquelas com quem os trabalhos foram partilhados. O projeto abordou os Direitos
Humanos e o seu desrespeito. As professoras envolvidas conseguiram motivar as
suas turmas, ja que todos acreditam nesta causa. Todo o trabalho de bastidores, as
orientacBes sempre atentas e pertinentes das professoras que estiveram no projeto
€ louvavel e fazem a diferenca numa escola que se preocupa com a formacgéo dos
jovens e ciente da importancia da formacgéo de cidaddos sensiveis aos problemas
sociais.

XVII. “Hoje somos professores”
Coordenacéo: Carla Teixeira
Colaboracao: Professores: José Marinho; Helena Soeiro. Alunos: Ana Sousa, n° 5
e Isabel Gomes, n°14 (5°A), Cristiano Lopes, n°5 e Hugo Lopes, n°5 (5°D)
Destinatarios: Turmas 5° A e D
Local: Biblioteca / sala de aula

Periodo de realizacdo: Periodo de elaborag¢éo - maio e junho Apresentagéo — 3 de
junho

Descricao: Desenvolvimento: 1- Fase de conversa com os alunos colaboradores: -
Relato de uma situagao vivida pelos alunos, na escola ou néo, indicadora de
alguma injustica ou “violadora” dos seus direitos, segundo a sua perspetiva; - Dia
Universal da crianca — data comemorativa da aprovacdo da Convencao
internacional sobre os Direitos da Crianca — explicacdo do sentido de “convencédo
internacional; - Questdes sobre o que poderd ter levado a necessidade de fazer
uma convencgdo internacional sobre os direitos; se todas as criancas tém as
condicbes minimas para viverem bem, em paz e em seguranca; se todas as
criangas vao a escola; se todas tém acesso a médicos e hospitais ..., etc 2. Fase
de recolha de informacdo - Pesquisa, selecdo, andlise e sintese em sites
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previamente escolhidos sobre os direitos das criancas e ligagédo entre o que falaram
anteriormente; - Exploracao ilustrativa de cada Direito, - Selec&o do (s) direito (s) e
apresentacdo a turma; - Debate — partilha de ideias e de situagfes vividas ou que
tenham conhecimento. - Divulgacdo da informacédo recolhida. 3° Fase de sintese
dos conteldos apreendidos - Workshop — elaboracéo de moinhos de vento alusivos
a liberdade e escolha de direitos das criancas, por parte dos alunos, a configurar
em cada exemplar.

Avaliacdo: Esta atividade permitiu aos alunos com dificuldades no acesso ao
curriculo, o aprofundamento de conceitos abordados na aula e a consolidagcdo dos
mesmos, através de atividade complementares de pesquisa, sele¢éo da informacédo
pertinente, analise e sintese da mesma para posterior disseminagdo ao grupo.
Além da aquisicdo de competéncias cognitivas, € de realgcar o impacto positivo no
desenvolvimento das competéncias socioemocionais destes alunos.

XVIII. Sessao/palestra”Diferenca nao é defeito"

Sessdo/palestra de sensibilizacdo da comunidade escolar para a mudanca de
comportamentos discriminatorios e néo inclusivos relativos a pessoas que tenham
algum tipo de deficiéncia ou incapacidade, intitulada "Diferenca ndo é defeito”, com
uma ex-aluna da escola, Sara Coutinho, a apresentar o seu testemunho de vida.
Sara, que se desloca numa cadeira de rodas apds uma queda que a deixou
paraplégica, abordou o tema da Inclusdo Social de uma forma descomplicada,
saudavel e sem tabus, "posso ser 0 que quiser em qualquer parte do mundo” é o
lema desta lutadora que ndo baixando os bracos, tornou-se na embaixadora da
Associagao Salvador. Esta atividade contou com a organizagao e coordenagéo de
alunos do Curso Profissional Técnico de Marketing e de Maria Eduarda Esperanca
(marco).

XIX. Refood - Sesséo Informativa
Coordenacéao: Ménica Laborinho
Colaboracéo: Anabela Torres
Destinatarios: 12° EFA A, 10° EFA A
Local: ESFH
Periodo de realizacao: 8-5- 2019

Descricdo: As voluntarias da associagdo REFFOD realizaram uma sesséao de
sensiblizacdo e informagé&o sobre o trabalho por elas desenvolvido em Guimaraes.

Avaliacdo: Os pontos fortes foram tema muito atual, focar a importancia de ser
solidario, ser/apoiar os voluntérios, sensibilizacdo para problemas sociais; 0s
formandos revelaram muito interesse e participaram de forma ativa apresentando
guestdes pertinentes.

XX. Jornadas da Juventude CMG
Coordenacéao: Ménica Laborinho
Colaboracao: Anabela Torres
Destinatarios: 12° EFAC 1, 12° EFA C 2, 12° EFA A, 10° EFA A
Local: ESFH
Periodo de realizacao: 26-3- 2019

Descricdo: As formadoras da CMG apresentaram um workshop sobre
Empreendedorismo Social.
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Avaliagdo: Os pontos fortes foram tema atual, focar a importancia de ser solidario;
os formandos revelaram muito interesse e participaram de forma ativa,
guestionando, realizando as atividades praticas sugeridas e apresentando
conclusdes

XXI. Palestra “Promovendo a importancia das Relagbes Humanas”
Coordenacao: Luisa Marques
Destinatarios: 11LH1
Local: ESFH
Periodo de realizacao: 19/3/2019

Descricao: Participacdo na palestra “Promovendo a importancia das Relacdes
Humanas”, na Universidade Catolica portuguesa, comemorando o Dia Mundial do
Servigco Europeu. A turma deslocada foi a de 11° LH1, numa continuidade da
tematica da sua prépria palestra, e decorreu durante todo o turno da manha, tendo
sido acompanhada pela coordenadora da biblioteca e pela professora de Filosofia.
Esta atividade realizou-se em colaboragdo com as disciplinas de Filosofia, Inglés e
MACS tendo levado a ESFH e os cursos de Linguas e Humanidades a
Universidade Catolica/Ciéncias Sociais e Humanas.

XXIl. Celebracéo do Dia Mundial do Servico Social
Coordenacéo: Luisa Oliveira — Desincoop; Manuela Paredes; Eduarda Esperanca
Colaboracao: Luisa Marques; Saul Cerqueira
Destinatarios: 11LH1; 12TMK
Local: Universidade Catolica - Braga
Periodo de realizacdo: 19 de marco 2019

Descricéo: Os alunos das turmas 11LH1 e 12TMK deslocaram-se a Universidade
Catolica para assistir a uma palestra evocativa do Dia Mundial do Servico Social e
ainda a apresentacao do projeto Focus, em que a UC e a Desincoop sao parceiros.
Os palestrantes falaram sobre o Servigo Social e, ainda, sobre os problemas que
enfrentam, como o tréfico de seres humanos, a exploragdo laboral, o abandono
escolar, os migrantes, entre outros.

Avaliacdo: A palestra foi muito interessante, pelo facto de terem abordado
guestbes que os alunos ja tinham trabalhado, como o tréfico laboral, o que lhes
permitiu verificar que a sua pesquisa € atual e constitui uma preocupacdo do
Servigo Social. Deu-lhes a conhecer uma visdo mais alargada da profissao, o que

poderd ser util no futuro, aquando as suas opcdes de carreira.

XXIIl. Atividade de expressdo Plastica em parceria com os utentes de alguns
lares da Terceira Idade de Guimaraes.

Coordenacéo: Paula Marinho
Colaboracéo: Ana Lopes e assistentes operacionais
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Destinatarios: Alunos das turmas 3°AP e 4° AP
Local: Lar Emidio Guerreiro e Alecrim
Periodo de realizacao: 25 de fevereiro de 2019

Descricdo: Os alunos efetuaram a decoracdo de mascaras de Carnaval, em
parceria com utentes dos Lares Emidio Guerreiro, Casa de Repouso de S. Paio e
Residencial Alecrim (no ambito da parceria da Santa Casa da Misericordia com o
Agrupamento Francisco de Holanda)

Avaliacdo: Excelente. Os alunos e utentes dos lares manifestaram muito interesse
pela atividade desenvolvida e foi uma excelente forma de trabalhar alguns valores.

XXIV. Orgcamentos Participativos: ME e Autarquia
Coordenacéo: equipa Diretiva
Colaboracéao: Francisco Teixeira, pessoal ndo docente
Destinatarios: Comunidade escolar
Local: Escola Secundaria e EB2,3
Periodo de realizacao: Ao longo do 2° periodo

Descricao: os projetos vencedores foram, no ensino secundario, a aquisicdo de
um KIOSK de carregamento de cartdes e, no ensino bdasico, a aquisicdo de
mobiliario de estar para a biblioteca. De salientar que este projeto continua muito
pouco participado.

XXV. Refood - Visita as instalacfes
Coordenacédo: Monica Laborinho
Colaboracao: Anabela Torres
Destinatarios: 10° EFA A, 12° EFA A
Local: Instalagbes da Refood Guimaraes
Periodo de realizacao: 3/5/2019

Descricao: As voluntarias da associagdo Refood receberam-nos na sua sede e
explicaram todo os passos do funcionamento da sua atividade.

Avaliagdo: Os pontos fortes foram tema atual, focar a importancia de ser
solidarios, a importancia do voluntariado, constatar a realidade social da sua
localidade e abrir mentes para a interajuda. Os formandos revelaram muito
interesse e participaram de forma ativa, ficaram sensibilizados com as dificuldades
pelas quais passam tantas familias. Ouviram atentamente as explicacdes de toda a
logistica deste centro de apoio; constataram cuidados de higiene, saude e
segurancga neste tipo de trabalho. Os formandos ofereceram um kit com produtos
indispensaveis ao trabalho diario da associacao.
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15. Atividades de seguranga

I. Internet Segura: atividade de prevencao
Coordenacéo: Direcdo

Colaboracao: PSP

Destinatarios: Turmas: 11TSl e 11TEA

Local: Sala de aula

Periodo de realizacdo: 12 de dezembro

Descricdo: Atendendo a algumas ocorréncias com alguns alunos, devido a
utilizacdo indevida das redes sociais, nomeadamente divulgacdo de filmes
realizados pelos préprios sem a autorizacdo das pessoas envolvidas, foi realizada
uma atividade, no dia 11 de dezembro de 2018 as 10:00h e as 12:00 com as
turmas 11 TSI e 11TEA respetivamente. Esta atividade, sobre a internet segura,
envolveu as turmas e um agente da PSP, agente Castro, que alertou para as
guestbes legais sobre 0 uso abusivo das redes sociais. A atividade foi inserida no
projeto de Cidadania e Desenvolvimento do nosso AE.

Avaliacdo: A atividade foi muito importante para para esclarecimento dos alunos
sobre as consequéncias legais do uso abusivo das redes sociais.

II. PSP_internet segura: atividade de prevencao
Coordenacéo: Carla Anténia Barbosa; José Carlos Silva
Colaboracéo: Agente Castro e Agente Pereira da PSP
Destinatarios: Alunos da turma 11TEA e 11TSlI

Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda - Sala OFT2 e TIC2
Periodo de realizacdo: 11 de Dezembro no 2 e 3 bloco da manha

Descricéo: A atividade consistiu numa palestra desenvolvida em colaboracdo com
a Policia de Seguranga Publica. A atividade teve como objetivo sensibilizar os
alunos para os riscos inerentes a criminalidade virtual, sobretudo quando associada
as redes sociais, procurando promover uma utilizacdo segura e correta da internet.

Avaliacdo: A avaliacdo da atividade foi integrada nos Parametros Participacdo e
Atitudes das disciplinas envolvidas.

[ll.  Visita aos bombeiros voluntarios de guimardes
Coordenacédo: Conceicdo Novais e Concei¢do Pacheco
Colaboragio: BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE GUIMARAES
Destinatarios: Turmas 2° A e 2° B da EB1/JI de Santa Luzia
Local: BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE GUIMARAES
Periodo de realizacdo: 17/01/2019

Descrigao: A visita aos Bombeiros foi muito interessante. O Subchefe Abel Freitas
explicou aos alunos quais 0s servicos prestados por toda a corporacdo e o
funcionamento do espaco. Também mostrou os veiculos, as fardas, e os
equipamentos que utilizam. A visita despertou muita curiosidade nos alunos. O
Subchefe Abel respondeu a todas as perguntas que os alunos fizeram.

Avaliacdo: Os alunos gostaram muito de visitar os Bombeiros.
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IV.  Sensibilizacdo para o uso das redes sociais
Coordenacéao: Manuela Paredes e Isaura Figueiredo
Colaboracgéo: Natalia Marques; Fernanda Freitas; Helena Vieira de Castro
Destinatarios: Alunos das turmas 10TGR; 11TDS; 12TQA (educacdo inclusiva)
Local: Sala da biblioteca escolar
Periodo de realizacao: 25 de fevereiro

Descricéo: Face a constatacdo de que os alunos da educacéo inclusiva faziam um
uso errado das redes sociais, as professoras Manuela Paredes e Natalia Marques
convidaram a professora Isaura para falar sobre esse assunto. Era importante que
a sensibilizacdo fosse realizada por alguém que os alunos ndo conhecessem,
sobretudo para que se consciencializarem que esse € um problema sério e
preocupante. Os videos selecionados foram ao encontro das acdes praticadas
pelos alunos, para que pudessem ver quais as consequéncias de um uso

descuidado das redes sociais.

Avaliacdo: A sessao foi proficua ja que provocou o debate sobre o que viram e
ouviram. Serdo necessarias outras sessfes do género, ja que estes jovens sao
excessivamente crentes que o que lhes é dito nas redes sociais é verdadeiro,
apesar das mas experiéncias vividas.

V. Visita a PSP Guimaraes
Coordenacédo: Conceicdo Novais e Concei¢do Pacheco
Colaboracao: PSP Guimaraes

Destinatarios: Alunos de todas as turmas do 2° ano da EB1/JI de Santa Luzia e
EB1 Pegada

Local: PSP Guimaréaes

Periodo de realizacao: 26/02/2019

Descricao: A visita & PSP foi muito interessante e despertou nos alunos muitas
curiosidades. O Agente Barros e o Comandante Adjunto mostraram a maior parte

das reparticbes da PSP e o que se faz em cada uma delas, desde os calaboucos,
passando pela seccdo de reconhecimento de criminosos e recolha de impressoes
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digitais. Foram muito simpaticos e mostraram-se sempre disponiveis e atentos a
gualquer duvida ou questédo vinda por parte dos alunos.

Avaliagdo: Para terminar a visita, os alunos foram ver os veiculos utilizados pelos

agentes da PSP e puderam entrar e sentar-se neles. Os alunos gostaram muito de
visitar a PSP.

VI.  "Quem resiste?"
Coordenacéao: Maria Eduarda Esperanca
Colaboracgéo: Marisa Alcantara e Ana Cristina Araujo
Destinatarios: 12.TMK, 10.TGRTDS e 10.TCM
Local: Casa de Dardos - junto ao Pavilhdo 3 do Multiusos
Periodo de realizacao: 21-03-2019

Descricao: Enquadrado num plano de atividades "Prote¢&o civil somos todos nos"
gue nasceu do projeto ImaC-Informar, mobilizar, agir e Capacitar langcado pela
Desincoop - Desenvolvimento Econdmico, Social e Cultural, CRL e de quem a
escola é parceira, Elisabete Guimaraes e Mariana Baido, alunas da turma 12.TMK,
organizaram no ambito da sua Prova de Aptidao Profissional, uma tarde de
convivio intergeracional mediada por caes.

Para o efeito foram convidados as(os) utentes do Centro Social Nossa Senhora do
Carmo, as turmas de 10° ano dos Cursos de Geriatria/Design e de Comércio e
ainda os treinadores da Dog Institute, que demonstraram como 0s cées treinados
podem ser fonte de alegria e motivo para as pessoas de diferentes geragdes se
relacionarem.

No dia 21 de marco, por volta das 14:30h, a turma 12.TMK recebeu os convidados
na Casa de Dardos, junto ao parque 3 do Multiusos de Guimardes, onde todos
tiveram oportunidade de disfrutar de uma tarde agradavel de primavera, na
companhia dos "amigos de 4 patas" que brindaram o0s presentes com as suas
habilidades.

A atividade "Quem resiste?" terminou com um lanche convivio.

Avaliacdo: Convivio intergeracional; O trabalho em equipa; O contacto com a
natureza; A sensibilizagcdo para a importancia de colaborar com associagfes que
treinam animais com fins especificos; A sensibilizacdo para os cuidados a ter com
0s animais de companhia e do apoio aos que ndo o conseguem assegurar; A
sensibilizacdo para o combate da soliddo social através do convivio entre pessoas
e destas com os animais.

VIl.  Rodas Solidéarias |Simulacro de acidente de ciclismo
Coordenacgéo: Maria Eduarda Esperanca
Colaboracédo: Saul Cerqueira, Antonio Meireles, Manuela Brochado e Danilo
Conceicédo
Destinatarios: 12.TMK, 10.CSE2, 10.CT1 e 10.CT3
Local: Centro de Ciclismo do Minho - Souto Santa Maria
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Periodo de realizagdo: 26-03-2019

Descricdo: Com o mote "Protecdo Civil Somos Todos NGs! | Rodas Solidéarias |
Simulacro de Acidente em recinto desportivo - Ciclismo", o Centro de Ciclismo do
Minho recebeu a visita dos alunos do AEFH, que estdo a desenvolver atividades
para criar o Clube de Protecdo Civil, que sera composto pela turma 12.TMK e
voluntarios do 10.° ano, que experienciaram atividades desportivas e de
sensibilizacdo para atuar em situacao de emergéncia.

Entre os varios exercicios executaram treinos que visam respeitar toda a cadeia de
comando, tendo recebido alguma formacdo nos Bombeiros Voluntarios de
Guimaraes. Outros dos exercicios prenderam-se com a forma de orientar o publico
para agir em cenario de acidente, no pedido de transportes, no socorro a prestar
antes da intervencdo de profissionais com formacédo na area da saude e como
promover corredores de evacuacao.

Este projeto realizado em parceria com a Desincoop e com o apoio da ERDAL e da
Associacao de Ciclismo do Minho (ACM) foi realizado no ambito da PAP dos alunos
Jodo Sousa e Vasco Silva (12.TMK) e contou com a gentil participagdo dos
Bombeiros Voluntarios das Taipas.

Avaliacdo: Contacto com a natureza; O interesse, a participacdo e o empenho
demonstrados; O comportamento civico e responsavel de todos os participantes.
Estimulo para o uso de meios de locomocdo saudaveis e a pratica do exercicio
fisico;

Sensibilizacdo para o uso correto dos meios de emergéncia perante uma situacao
de risco ou de comportamentos de risco presenciados; Incentivo & dinamizagédo do
Clube de Protecéao Civil.

VIIl.  Peddy Paper - Em busca do conhecimento
Coordenacédo: Maria Eduarda Esperanca Ferreira

Destinatérios: 12.TMK; 11.TMK; 10.TCM; 10.TEA; 10.TSl; 10.CT1; 10.CT6;
10. CT7

Local: cidade de Guimaraes
Periodo de realizacao: 2 abiril

Descricéo: No seguimento das atividades néo formais que tém sido desenvolvidas
para capacitar os jovens no campo da protecdo civil, socorrismo e casos de
emergéncia, bem como para o exercicio de a¢cBes de voluntariado, Beatriz Mota
juntamente com a turma 12.TMK, realizou no dia 2 de abril, no &mbito da sua Prova
de Aptiddo Profissional, um PeddyPaper, denominado "Em Busca do
Conhecimento”, enquadrando-se nas atividades da XXXVIII Semana Aberta.

Formadas 6 equipas, de 4 elementos cada, 0s alunos tiveram que cumprir com um
percurso que contemplava vérias entidades relacionadas com a protecdo civil:
Policia Municipal, PSP, BVG, e INEM.

IX.  Simulacro
Coordenacéao: Ana Leite, Conceicdo Novais
Colaboracéo: Todos os Professores e AO
Destinatarios: Alunos do JI e 1° Ciclo de Santa Luzia
Local: EB1 de Santa Luzia
Periodo de realizacao: Inicio da tarde- 3 de abril

Descricdo: Os alunos, professores e AO, sairam das salas ordeiramente e sem
confuséo, respeitando todas as regras.
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Avaliacdo: A avaliacdo da atividade foi boa, pois os alunos comportaram-se
adequadamente e em tempo bastante satisfatério.

X.  Simulacro

Coordenacéo: Paula Marinho

Colaboracéo: Todos os docentes da EB1 da Pegada, assistentes operacionais
Destinatarios: Alunos da EB1 da Pegada

Local: EB1 da Pegada

Periodo de realizacao: 4 de abril de 2019

Descrigao: Foi feito um simulacro de evacuacéo.

Avaliacdo: Muito bom pela postura dos alunos e rapidez da evacuacéao.

Xl.  Campanha Abril - Més da Prevencdo dos Maus Tratos na Infancia
Coordenacédo: CPCJ
Colaboracgéo: Paula Marinho, PSP Guimarées, Tania Sousa
Destinatarios: Alunos do 42AP
Local: Rotunda Universidade do Minho
Periodo de realizacao: 26 de abril de 2019

Descricéao: A convite da Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens, a turma do
4° ano esteve, com a colaboragdo da PSP, a sensibilizar os condutores para a
guestdo dos maus tratos infantis. Contaram a histéria da avd, que nos Estados
Unidos deu origem a Campanha, alertando para os maus tratos fisicos e
psicoldgicos. Colocaram lagos azuis nos carros.

Avaliacdo: Muito positiva pela mensagem e pelo interesse demonstrado pelos
alunos e pelos condutores abordados.

XIl.  Simulacro
Coordenacédo: Ana Leite
Colaboracéo: Todos os Professores, AO e alunos de Santa Luzia
Destinatarios: Toda a Comunidade Educativa
Local: EB1 de Santa Luzia
Periodo de realizacdo: Logo a seguir ao intervalo da manha (12 de junho)
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Descricao: A atividade decorreu com normalidade, depois de se ouvir os 3 toques
saiu-se do edificio, com rapidez, sem confusdo e a evacuacdo fez-se em
pouquissimo tempo, tendo sido o ponto de encontro no campo de basquetebol.

Avaliacdo: A avaliagdo desta atividade foi bastante positiva.

Xlll.  Protecao Civil somos todos nos!
Coordenacéao: Maria Eduarda Cabral Azevedo da Cunha Esperanca Ferreira
Parceria: Desincoop - Desenvolvimento econémico, social e cultural, crl;
Destinatérios: Alunos do 10° ano mobilizados para integrarem o Clube de
Protecéo Civil
Local: Bombeiros Voluntarios de Guimaraes
Periodo de realizacdo: 29 de abril

Descricédo: No seguimento do plano de atividades "Protecao civil somos todos nés"
gue nasceu do projeto ImaC - Informar, mobilizar, agir e Capacitar lancado pela
Desincoop - Desenvolvimento Econdmico, Social e Cultural, CRL e de quem a
escola é parceira, realizou-se no passado dia 29 de abril mais uma atividade em
colaboracdo com os Bombeiros Voluntarios de Guimaraes. Esta atividade, que esta
enquadrada no projeto de 3 Provas de Aptidao Profissional, contou com a
participacdo de 24 alunos do 10° ano que foram mobilizados para integrarem o
Clube de Protecao Civil, e teve como objetivos: - sensibilizar os jovens no campo
da protecédo civil, socorrismo e casos de emergéncia, bem como para o exercicio
de agOes de voluntariado; - sensibilizar os alunos para a necessidade de formacao
basica em Suporte Basico de Vida; - incentivar para que se tornem profissionais ou
voluntarios dos Bombeiros Voluntarios de Guimardes; Esta atividade foi a dltima
das 4 que se realizaram ao longo do ano letivo. A primeira realizada no dia 6 de
dezembro contou com a participagdo da turma 12.TMK; a segunda, no dia 7 de
marc¢o, reuniu os alunos do 4° ano das escolas EB1 de santa Luzia e da Pegada e
no dia 28 de marco foi a vez dos alunos com mobilidade reduzida da EB1 de Santa
Luzia, que desfrutaram de uma agradéavel visita ao quartel dos Bombeiros.

Avaliacdo: Atividade bem conseguida.
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XIV.  Langamento do Clube de Protecéo Civil
Coordenacéo: Maria Eduarda Cabral Azevedo da Cunha Esperanca Ferreira
Parceria: Desincoop - Desenvolvimento econémico, social e cultural, crl;
Destinatarios: Comunidade escolar
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacao: 3 maio

Descricado: 3 de maio foi a data escolhida para o langamento simbdlico do Clube
Protecdo Civil. Esta iniciativa enquadrada no plano de atividades "Protegéo civil
somos todos nés" que nasceu do projeto ImaC-Informar, mobilizar, agir e Capacitar
lancado pela Desincoop - Desenvolvimento Econdmico, Social e Cultural, CRL
pretende ser um legado deixado pelos(as) alunos(as) da turma de 12° ano de
Marketing, que associaram 0s seus interesses pessoais as tematicas relacionadas
com as medidas de prevencdo, autoprotecdo e de emergéncia tendo transformado
este projeto, em subprojetos que serviram para as suas Provas de Aptiddo
Profissional. Para esta singela cerimonia foram convidadas todas as entidades e
parceiros envolvidos no projeto e todos aqueles que participaram nas diversas
atividades realizadas ao longo do ano letivo. Com um auditério repleto de alunos e
docentes, a cerimoOnia contou com a presenca da Vereadora do Ambiente, Servigos
Urbanos, Turismo, Recursos Humanos e Protecdo Civil, Dra. Sofia Ferreira e do
técnico responsavel pela area da Protecdo Civil, eng. Daniel Estebainha, que fez
uma breve acdo de sensibilizagdo sobre o Servico de Protecdo Civil. Os alunos de
10° e de 12° anos que frequentaram a agdo de sensibilizacdo em Suporte Basico
de Vida, nas instalacbes dos Bombeiros Voluntarios de Guimardes, foram
contemplados com um certificado emitido pela Desincoop e que lhes foi entregue
pelo bombeiro formador Carlos Cecilia e pela designer Sara Lima, cooperante da
Desincoop, Crl.

Avaliacédo: Atividade bem conseguida e com grande sucesso
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XV.  Suporte Basico de Vida
Coordenacéo: Graca Lopes e Camila Sousa
Colaboracdo: Turma 10TGR

Destinatérios: Turmas 10TGR

Local: Escola Secundéria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: 17 de maio de 2019

Descricdo: Formacgao essencialmente pratica, em que cada um dos alunos treinou,
as técnicas béasicas de Suporte Basico de vida, com a colaboracdo da colega
Camila Sousa. Houve uma breve introducéo tedrica sobre aspetos fundamentais a
ter em consideragcdo no Suporte Basico de Vida que se destacam: compreender a
cadeia de sobrevivéncia; Identificar os riscos para o reanimador; Saber o algoritmo
de Suporte Basico de Vida (SBV); Executar corretamente a Posicdo Lateral de
Seguranca (PLS); realizar manobras de desobstrucdo da via aérea.

Avaliacdo: Aspetos positivos da acdo a realcar: - a colaboragédo interpares na
realizacdo da atividade de SBV; - o facto de ter sido uma sessdo essencialmente
pratica fomentando o interesse e o empenhamento da turma que se revelaram
bons; - a sensibilizacdo dos alunos para a importancia de saber agir em situacdes
de emergéncia em que sabemos que o fator tempo pode ser fundamental para a
sobrevivéncia ou restabelecimento total da vitima; - os alunos treinarem as
principais técnicas de SBV, nomeadamente, 0 socorro em vitimas com obstrucdo
das vias aéreas ou em paragem cardiorrespiratéria e a posicao lateral de
seguranca.

16. Educagao para a saude

I. PES - Projeto de Educacé&o para a Saude

Coordenacéo: M2 Alexandra Casteleiro (Escola Egas Moniz). Equipa: Jodo Pacheco
(Escola Francisco de Holanda), Paula Marinho (Escola EB1 da Pegada), Ana Leite
(JI/Escola EB1 de Santa Luzia) e Fatima Sarmento (Escola Francisco de Holanda)

Colaboracao: Equipa PES, Rede de Bibliotecas Escolares (Manuela Paredes), Alunos
JI, Alunos 1° ciclo, Alunos 2° e 3° ciclo, Alunos secundario e cursos profissionais,
Assistentes Operacionais, Docentes, Direcdo, Unidade de Saude Escolar, Cruz
Vermelha Portuguesa (Manuel Barbosa) e Casa Sarmento (Antero Fernandes, Célia),
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Casa da Juventude de Guimardes, LPCC, CPCJ, APLO Associacdo Portuguesa de
Licenciados em Optometria, Apifarma, AssociacGes de Pais, Grupo de Comunicac¢ao
do Agrupamento

Local: Escolas do Agrupamento Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: Ao longo do ano letivo

Descricdo: Promover e proteger a saude, prevenindo a doenca na comunidade
educativa; Apoiar a inclusdo escolar de criancas com necessidades educativas
especiais; Promover um ambiente escolar seguro e saudavel; Reforcar os fatores de
protecao relacionados com os estilos de vida saudaveis.

Avaliacdo: Foram desenvolvidas diversas atividades constantes no PAA e outras que
embora ndo constassem no PAA foram propostas ao longo do ano.

1° ciclo

Todas as atividades foram realizadas com empenho e participacdo de toda a
comunidade educativa: alunos, professores, assistentes operacionais e pais.

A avaliacdo de todas estas atividades foi excelente julgando pelo empenho com que
todos se envolveram, pelas mensagens transmitidas e por alguma mudanca de
atitudes dos alunos no que diz respeito a sua saude.

E uma forma de se poder mostrar que a Escola pode fazer muito mais do que ensinar
a ler e a escrever.

2% e 3°ciclos

As atividades decorreram bem, com empenho e participagdo dos alunos e
professores.

Ensino secundario e profissional

Os trabalhos foram totalmente focalizados na organizacdo da exposicdo sobre o
“Centenério da Gripe Pneumonica”.

Os contactos, pesquisas, recolha, selecao de informacéo e materiais, foram bastante
exaustivos para que todo este trabalho culminasse numa exposicao final.

Contou-se com a colaboracdo de todos os elementos da equipa PES, Cruz Vermelha
Portuguesa (Manuel Barbosa), Casa Sarmento (Antero Fernandes, Célia) e Rede de
Bibliotecas Escolares.

Algumas atividades abrangeram mais que um ciclo como por exemplo a Saude Oral,
em que foram distribuidos Cheques Dentista aos alunos nascidos em 2005, 2008 e
2011. A comunidade escolar aderiu positivamente.

A comemoracdo do “Centenéario da Gripe Pneumonica”, foi um projeto bastante
ambicioso que envolveu toda a equipa do PES e a biblioteca escolar, na pessoa da
prof. Manuela Paredes. Este trabalho projetou-se para fora da Escola envolvendo
diversas entidades e familiares dos alunos. O resultado final foi exposto num dos atrios
da escola sede.

Tendo presente que os temas ndo se limitam a uma sé area de estudo, o desafio foi
alargado aos alunos do 9° ano, na disciplina de CN, articulando os conhecimentos
adquiridos na disciplina de Historia sobre a primeira guerra mundial e o reflexo na
saude a nivel mundial e com a observacdo de um filme e resolugdo de uma ficha de
trabalho na disciplina de OLE.
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Do balanco de todas as atividades realizadas, houve um empenho geral de todos os
intervenientes, em especial da populacdo alvo, que mostrou muita motivacao,
interesse e entusiasmo, relacionando situacdes quotidianas com os conhecimentos
adquiridos, a abordagem/relacionamento de conteudos programaticos com situacdes
reais contribuiram para uma aprendizagem mais eficaz. O trabalho foi muito bom.

A Coordenadora do Projeto de Educacédo para a Saude, bem como a restante equipa,
consideram que mantiveram uma acao continua para tentar reunir esforcos para que a
totalidade da informagdo e atividades no ambito da Promocdo da Saude
conseguissem abranger globalmente a comunidade educativa do Agrupamento.
Embora tivesse havido alguns constrangimentos na comunicacdo e execucao, estes
foram sendo ultrapassados com o empenho dos intervenientes.

Para o préximo ano letivo, a equipa € unanime em que alguns pontos fracos terdo que
ser corrigidos, apostando, mais uma vez, numa comunicacao e articulagdo mais ativa
e colaborante por parte de todos, sendo necessario vincular a divulgacao e atuacéo do
Projeto PES. Nos pontos fortes do PES esta a articulacdo entre os diferentes ciclos de
estudo, entre areas disciplinares e com toda a comunidade escolar.

1. Onda Rosa-Santa Luzia

Coordenacédo: Ana Leite e Paula Marinho (proposta da Liga Portuguesa contra o
cancro)

Colaboracéo: Todos os docentes das Escolas

Destinatarios: Todos os alunos, professores e Assistentes Operacionais.
Local: EB1/JI de Santa Luzia

Periodo de realizacdo: Durante a segunda quinzena de outubro

Descrigado: A atividade comecou pela passagem, do delegado e subdelegada da
turma do 3° B, por todas as salas da escola levando a informagédo sobre os
sintomas do Cancro da Mama e a importancia que tem a prevenc¢ao para podermos
combater com sucesso a doenca.Em seguida foi colocado no exterior o
simbolo(laco).No ultimo dia do més saimos para o exterior demos as nossas maos
ouvimos um rap, sobre o Cancro e ouvimos um poema intitulado "Onda
Rosa".Também foi colocado no portdo da nossa escola uma tela sobre o
encerramento desta campanha de sensibilizagéo.

Avaliacdo: Correu muito bem, foram envolvidos todos os alunos e perceberam que
o papel deles é sensibilizar e ajudar aqueles que sofrem com esta terrivel doenca.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 163



lll. Bandeira Eco-Escolas e Reflorestacdo Nacional

Coordenacéao: Paula Marinho e Ana Leite

Colaboracéo: Restantes docentes do 1° ciclo

Destinatérios: Alunos de ambas as escolas e Encarregados de Educagéo
Local: EB1 Pegada, EB1/JI Santa Luzia e Parque da Cidade

Periodo de realizacdo: 16 e 20 de novembro

Descricdo: Foram hasteadas as Bandeiras Eco-escolas das duas escolas e
plantadas arvores no Parque da Cidade por alunos e encarregados de educacao da
EB1 da Pegada.

Avaliacdo: Excelente pela mensagem, motivacdo e envolvimento de todos, alunos,
professores e comunidade.

. “Memo e kelembra” - associacéo alzheimer portugal
Coordenacao: Antonio Domingues e Concei¢cdo Novais
Colaboracéao: Ana Leite, Candida Martins, Gléria Batista e Gloria Fernandes
Destinatérios: Alunos do 3° e 4° ano (1.° ciclo).
Local: Escola EB1/JI de Santa Luzia, Guimaraes
Periodo de realizacdo: 12 de dezembro de 2018

Descricdo: A atividade, promovida pela Associacdo Alzheimer Portugal
(associacdo Portuguesa de Familiares e Amigos de Doentes de Alzheimer)
consistiu na leitura dramatizada de uma historia intitulada “Memo e Kelembra” que
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narra a vida do pequeno elefante “Memo” e da sua avé, “Kelembra”, a lutar com a
doenca de Alzheimer e suas consequéncias. Os alunos tomaram consciéncia da
importancia em ajudar quem sofre desta doenca. Aprenderam algumas dicas
importantes para quem lida com o Alzheimer diariamente (quer quem sofre da
doenca, quer quem cuida dos doentes) e algumas formas de tratar bem o corpo e o
cérebro para evitar a doenca, ou pelo menos, para atrasar o seu aparecimento.

Avaliacdo: A atividade em causa fomentou a melhor percecdo dos sintomas e dos
primeiros sinais da doenca bem como o combate ao estigma associado a deméncia
e ao qual se devem o isolamento e a soliddo. Salienta-se o excelente
comportamento, empenho e atitude correta dos alunos participantes bem como a
colaboracéo e disponibilidade dos professores envolvidos na atividade

V. Marés Vivas

VI.

Coordenacéao: Maria Eduarda Esperanca Ferreira

Colaboracao: Desincoop - Desenvolvimento Econdmico, Social e Cultural, CRL;
Instituto de Socorros a Naufragos

Destinatarios: 12.TMK, 11.TMK e 10.TCM

Local: Complexo de Piscinas de Guimaraes

Periodo de realizacdo: 12 dezembro

Descricdo: No Complexo de Piscinas de Guimardes, decorreu no dia 12 de
dezembro um workshop, organizado por um aluno do 12° ano do Curso Profissional
Técnico de Marketing, no &mbito da sua Prova de Aptidao Profissional, em parceria
com a Desincoop - Desenvolvimento Econdémico, Social e Cultural, CRL. Para o
efeito foram convidados a participar as turmas 12.TMK, 11.TMK e 10.TCM,
contando com a colaboragéo do Instituto de Socorros a Naufragos (ISN). O objetivo
principal deste workshop foi sensibilizar os jovens sobre os cuidados a ter no meio
aguatico (praia, piscina, rios e outros) e dotar os mesmos de um conjunto de
técnicas de salvamento em caso de afogamento.

Avaliacdo: Atividade bem sucedida

Sessdo sobre Saude Visual

Coordenacéao: Equipa de Educacéo para a Saude
Colaboracao: Todos os docentes e AO das duas escolas
Destinatarios: Todos os alunos das duas escolas

Local: EB1 da Pegada, EB1/JI Santa Luzia

Periodo de realizacdo: 11 a 18 de margo 2019

Descricdo: A Associacdo Portuguesa de Optometristas fez uma sessdo em que
falou das curiosidades sobre a visado, referindo os principais cuidados a ter com
este sentido.

Avaliacdo: Muito positiva, pela forma ligeira, mas pedagdgica como o tema foi
apresentado, dando pistas sobre a forma como cuidar da visdo e pela atencéo e
participacdo dos alunos.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 165



VIIl. Reiki- Jornadas da Juventude
Coordenacédo: Casa da Juventude de Guimaraes
Colaboracao: Paula Marinho
Destinatarios: Turma 3° AP
Local: EB 1 da Pegada
Periodo de realizacdo: 26 de marco de 2019

Descricdo: Técnicos de reiki falaram desta terapia de origem japonesa que tem
como objetivo revitalizar a energia e o estado global do individuo, usando para isso
uma histéria adaptada as criancas. Ensinaram ainda algumas técnicas de
relaxamento.

Avaliagdo: Muito positiva pelas estratégias de relaxamento ensinadas e pela
motivacdo dos alunos.

VIIl. Herdis da Fruta
Coordenacéo: Paula Marinho
Colaboragao: Assistentes Operacionais
Destinatarios: Turma 3° AP
Local: EB1 da Pegada
Periodo de realizacao: 1° e 2° periodos

Descricdo: Foram realizadas vérias atividades de promocdo do consumo de fruta,
gue culminaram com a realizagdo de um video sobre higiene oral.

Avaliacdo: Excelente pelo empenho e motivacdo dos alunos, pelo video final e
pelo estimulo ao consumo de fruta.

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018_2019 _AEFH 166



IX. Concurso Logotipo Lanches Saudéaveis
Coordenacédo: Ana Leite e Paula Marinho

Colaboracéo: Todos os docentes e AO das duas escolas
Destinatérios: Todos os alunos das duas escolas

Local: EB1 da Pegada, EB1/JI Santa Luzia

Periodo de realizacao: janeiro e fevereiro de 2019

Descrigcdo: As familias foram convidadas a construir o logotipo para os Lanches
Saudaveis. Fez-se um concurso e com os logotipos vencedores (um por cada
escola) foram feitos pins.

Avaliacdo: Excelente pela mensagem transmitida, pela participacdo das familias e
pela qualidade dos logotipos apresentados.

X. Exposi¢do comemorativa do centenario da Gripe Pneumonica
Coordenacéo: Jodo Lopes Pacheco (Projeto de Educacao para a Saude - PES)

Colaboracao: Rede de Bibliotecas Escolares); Cruz Vermelha Portuguesa; Casa
de Sarmento; Manuela Paredes, Manuel Barbosa, Antero Fernandes, Célia, Ana
Leite, Paula Marinho e Fatima Sarmento.

Destinatarios: Toda a comunidade escolar
Local: Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: 1 de marco a 22 de marco de 2019

Descricdo: A atividade consistiu na realizacdo de uma exposi¢cdo alusiva a
comemoracgdo do Centenario da Gripe Pneumaénica que atingiu Portugal no periodo
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compreendido entre 1918 e 1919. Na medida em que esta enfermidade terd tido
um impacto sem precedentes na histéria nacional, a realizacdo desta exposi¢ao
revestiu-se de grande importancia sobretudo porque permitiu veicular junto de toda
a comunidade escolar uma sintese dos factos e acontecimentos que permitiram
recordar e analisar esta pandemia sob mudltiplas perspetivas, histoéricas,
socioldgicas, econdémicas, culturais, médicas e cientificas. Por outro lado, com a
realizacdo desta exposicdo e das comunicacdes que tiveram lugar na abertura e
encerramento do evento foi possivel enfatizar junto de da comunidade escolar a
importancia da educagcdo para a saude, na prevencdo das pandemias e na
compreensdo do peso histérico que este episodio teve no pais, com a ocorréncia
de uma grande perda de vidas humanas, que se estima na ordem de 10% da
populacéo.

Avaliacdo: A atividade decorreu com 0 maior sucesso, na medida em que se
verificou a afluéncia de um grande nimero de alunos que assistiu e participou com
manifesto interesse nas palestras (comunicac¢des) que decorreram no Auditorio da
Escola, na abertura e no encerramento do evento. Verificou-se, também, uma
excelente afluéncia de publico a exposicao.

-

XI. Mercado dos sabores e saberes — educacédo para a saude
Coordenacéo: Equipa do BE
Colaboracao: Professores da disciplina ciéncias Naturais e de Cidadania
Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: Biblioteca / sala de aula/ espaco exterior da escola
Periodo de realizacdo: Més de marco e 2 de abril

Descricdo: 1. Durante uma semana, 0os alunos recolheram o maximo possivel de
embalagens de alimentos que consumiram, individualmente ou em familia. Por
exemplo, cereais ou solluveis de pequeno-almoco, chocolates, sumos ou
refrigerantes individuais, leites individuais, bolachas, snacks doces ou salgados
embalados, entre outros. 2. Visualizacdo do video: somos 0 que comemos — a
saude e o acucar menos visivel. 3. Criacdo de grupos para analise das embalagens
e da tabela nutricional. 4. Classificacdo das embalagens dos alimentos de acordo
com a escala de descodificacdo de rétulos para cada categoria (gorduras, acucares
e sal )Disponivel em http://www.alimentacaosaudavel.dgs.pt/ Sistematizacdo com
as classificagfes dos alimentos de cada grupo. Também foi elaborada a lista dos
ingredientes para o almoco ao ar livre efetuado pela cantina da escola. A refeicdo
foi acompanhada por uma informacgéo nutricional tendo em conta os teores de
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acucar sal e gorduras constantes nos alimentos escolhidos. 5. Evento
comemorativo: “Mercado dos sabores e dos saberes “com varias areas de saber,
nomeadamente: -Enxertaria; -Saboaria; -Confecdo de brigadeiros de cenoura e
coco; -Venda e exposicdo de produtos horticolas locais; - Exposi¢cdo de plantas
aromaticas e descodificacdo das suas caracteristicas; - Apresentacdo das PAP
pelos alunos do curso profissional de processamento e controlo de qualidade
alimentar. - Elaboracdo e exposicdo de ecossistemas (8° ano). - Medir e pesar (
IMC) - Os alunos do 9° ano determinaram o IMC a quem se quis medir e pesar e
elucidaram os voluntarios para a importancia da alimentacdo como prevencao da
obesidade.

Avaliacdo: Satisfatoria. Os alunos tiveram conhecimento de que os habitos
alimentares usados ndo séo saudaveis, ha excesso de agucar de sal e gorduras.
Esperamos ter contribuido para a mudanca de habitos alimentares.

XIl. Conferéncia Eco- Escolas do Greenfest de Braga
Coordenacéo: Paula Marinho
Colaboracgéo: Professoras estagiarias
Destinatarios: Alunos do Conselho Eco-Escolas da EB1 da Pegada
Local: Mosteiro de Tibaes, Braga
Periodo de realizacao: 7 de junho de 2019

Descricéo: A convite da Associacdo Bandeira Azul, por indicacdo do Municipio de
Guimaraes, os alunos do Conselho Eco-Escolas da EB1 da Pegada participaram
numa conferéncia onde deram a conhecer o seu trabalho ao nivel da
sustentabilidade ambiental.

Avaliacdo: Excelente, porque os alunos mostraram uma enorme alegria e
entusiasmo em poder dar a conhecer o seu trabalho ambiental.

[t e

XIll. Caminhada Ambiental
Coordenacéao: Ana Leite e Paula Marinho
Colaboracéo: Conceicdo Novais, Grupo Desportivo "Os Mesmos"
Destinatarios: Alunos e familias das Escolas da Pegada e Santa Luzia
Local: Ruas e zonas verdes da Cidade
Periodo de realizacao: 8 de junho de 2019

Descricdo: Para assinalar o Dia Mundial do Ambiente, a EB1 da Pegada e a
EB1/JI de Santa Luzia promoveram hoje uma caminhada, para alunos e familias,
gue uniu as duas escolas, passando por varios pontos da cidade. A caminhada
aliou a parte urbana e historica da cidade a parte mais verde.

Avaliacdo: Excelente. Cumpriu-se 0 objetivo de alertar para as questbes
ambientais, a0 mesmo tempo que se proporcionou 0 convivio entre a comunidade
educativa.
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XV. Projeto Eco-Escolas
Coordenacéo: Paula Marinho

Colaboracéo: Todos os docentes e assistentes operacionais da EB1 da Pegada,
Associacao de Pais e Comunidade Educativa

Destinatarios: Alunos da EB1 da Pegada

Local: EB1 da Pegada

Periodo de realizacao: Anual

Descricdo: Foram realizadas diversas atividades de cariz ambiental, em areas

como os residuos, a reflorestacdo, o mar, a biodiversidade, a agua, a energia,
alimentacéo sustentavel e agricultura biol6gica.

Avaliagcdo: Excelente pelo envolvimento dos alunos e da comunidade no esforco
de tornar o Planeta mais saudavel e sustentavel.

E0-GAmig - ¥ |.
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XVI. Eco-Escolas-Santa Luzia
Coordenacéo: Ana Leite

Colaboracgéo: Todos os Professores e AO de Santa Luzia, bem como Associagéo
de pais e restante comunidade Educativa

Destinatarios: Alunos do Jl e 1° Ciclo de Santa Luzia
Local: EB1 de Santa Luzia
Periodo de realizacao: Anual
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Descricdo: A atividade decorreu durante todo o ano com propostas variadas
abarcando as diversas areas: residuos, agua, energia, reflorestacdo, Floresta,
sustentabilidade...

Avaliacdo: A avaliagdo do Projeto, foi muito positiva, pois todos os alunos
participaram com interesse e empenho nas atividades propostas, tomando assim
consciéncia da importancia de cuidar do Planeta, levando a mensagem e dando
exemplos, para que esta missao dé frutos.

L ECO-CODIGO!

XVIl. ACAO DE FORMACAO “Suporte Basico de Vida”
Coordenacéo: Nucleo de Estagio de Educacao Fisica;

Colaboracgédo: Bombeiros Voluntarios de Guimarédes; Farmacia Avenida; Farmacia
Alves; Pastelaria S. Miguel.

Destinatarios: Alunos 10° ano
Local: Auditério
Periodo de realizacdo: 19 e 20 de novembro de 2018

Descricdo: Sensibilizar para a necessidade da aprendizagem de atuacdo face a
uma vitima em paragem cardiorrespiratoria.

Avaliacdo: Excelente

XVIII. Educacédo para a saude
Coordenacéo: Linguas (Cidadania); Equipa do BE
Colaboracao: Professora Gracinda Oliveira
Destinatarios: Alunos do 7°E
Local: Biblioteca / sala de aula
Periodo de realizacao: Més de maio

Descrigdo: Os alunos continuaram a recolher as embalagens dos alimentos
consumidos, individualmente e em familia. De seguida, 0s grupos analisaram as
embalagens de acordo com a escala de descodificacdo de rotulos para cada
categoria (gorduras, acUcares e sal). ApOs sistematizacdo a partir das
classificacbes dos alimentos de cada grupo, foram apresentadas as conclusfes a
turma. Por fim, concluiu-se que os alunos ingerem demasiados aclcares, sal e
gordura provenientes da quantidade de alimentos processados ingeridos. Mais uma
vez, os alunos foram alertados para os problemas de salde que podem advir da
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ingestdo excessiva de alimentos e comprometeram -se a sempre consumirem
alimentos, usem a tabela nutricional para evitarem o consumo abusivo.

Avaliacdo: Positiva na medida em que os alunos demonstraram preocupacao pelo
consumo excessivo de acgucar, gordura e sal. Recorrentemente usaram a tabela
para selecdo dos alimentos a comprar. Estas atividades, para que o impacto seja
maior, deverdo continuar de modo a capacitar os alunos de que “somos aquilo que
comemos”.

XIX. Toka Komer
Coordenacéao: Maria Eduarda Esperanca Ferreira
Destinatarios: Pessoal docente e ndo docente
Local: cantina
Periodo de realizacao: 3 abril

Descricéo: Toka Komer, servico de take-away inovador, que se destaca pelos seus
menus saudaveis e com recurso a uma medicina milenar, Ayurveda, foi o projeto
realizado por 2 alunas do 12TMK, no a&mbito da sua Prova de Aptidao Profissional.

Para dar a conhecer o projeto, estas alunas optaram por servir um almogo no
polivalente, junto & cantina, tendo contado com o apoio da empresa "Temperos da
Gracinda". As refei¢des servidas estavam diretamente relacionadas com os 3 tipos
de caracterizacdo do perfil bioldégico de uma pessoa, os doshas: Vata, Pitta, Kapha.

XX. SBV - Bombeiros das Taipas
Coordenacédo: Anabela Torres, Monica Laborinho
Colaboracao: Formadores EFA
Destinatarios: 12° EFA A, 10° EFA A
Local: ESFH
Periodo de realizagdo: 23 - 5 - 2019

Descricao: Workshop sobre Suporte Béasico de Vida, em que os bombeiros
voluntarios das Taipas apresentaram de forma tedrico- pratica o que fazer, como
agir corretamente, em situacdes de risco de vida.

Avaliacdo: Os pontos fortes foram: Tema atual, muito importante que deveria ser
dado a conhecer a toda a populagcédo, comegando nas escolas e nos mais jovens,
Os formandos revelaram muito interesse e participaram de forma ativa,
guestionando e realizando as atividades praticas sugeridas.

XXI. Debate " Os jovens e a Saude Mental num mundo em mudancgas"
Coordenacéo: Luisa Marques
Destinatarios: 12° LH1
Periodo de realizagdo: 10 — 10 - 2018

Descricdo: No ambito da disciplina de Psicologia, a turma de 12.° ano, LH1
participou no debate "Os jovens e a Saude Mental num mundo em mudangas",
integrado na comemoragdo do Dia Mundial da Saude Mental e realizado pelo
hospital da senhora da Oliveira, Guimaraes, EPE.

XXII. Alimentacao saudavel
Coordenacéao: Fernanda Lopes e Graca Lopes
Colaboracéo: Dra. Filipa Ribeiro, nutricionista do hospital de Guimaréaes

Destinatarios: Turmas 10TGRTDS, 10 CT4, 12TQA, 11TMC e Adultos do Centro
Quialifica
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Local: Auditério da Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: 11 de marco de 2019

Descricdo: Palestra de sensibilizacdo para a importancia de uma Alimentacao
Saudéavel, na promocdo da salude e na prevencdo de doencas, pela Dra. Filipa
Ribeiro, nutricionista do hospital de Guimaraes.

Avaliacdo: No global a sessédo foi muito positiva destacando-se 0s seguintes
aspetos: A nutricionista ao abordar algumas regras alimentares basicas e ao
chamar a atencdo para alguns erros alimentares que cometemos, fé-lo de uma
forma simples e préatica. . As questdes colocadas por alunos, adultos e docentes
foram muito pertinentes e revelaram interesse pela tematica. . Deve-se continuar a
apostar neste tipo de acdes, pela importancia que tém na formacao de cidad&os
responsaveis e interventivos.

XXIII. Educacao Sexual
Coordenacéao: Conselho Pedagdgico
Colaboracéo: Professores e parceiros do meio ndo escolar
Destinatarios: Comunidade Educativa
Local: Biblioteca / sala de aula/ espaco exterior da escola
Periodo de realizacao: durante o 2° periodo

Avaliacdo: foram cumpridos e superados os objetivos previstos na legislacdo em
vigor.

XVI.  Sexo as escuras e as claras
Coordenacéo: Alexandra JP Mendes Ribeiro
Colaboracao: ASMAYV, Professor Francisco Teixeira Sr Filipe e Sr Carvalho
Destinatarios: Comunidade Educativa e cidaddos em geral
Local: ASMAV
Periodo de realizacdo: Segundo Periodo e Terceiro

Descricdo: Esta actividade foi o cruzamento entre o programa da disciplina de
Desenho (corpo humano) e, o Projecto de Educacéo Sexual.

Avaliacdo: Excelente, pois envolveu os alunos na realizacdo e montagem dos
trabalhos, tendo sido uma nova oportunidade de participarem numa exposi¢ao
colectiva aberta a cidade.
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17. Formagao

I. Aprender com a BE: Projeto Individual de Leitura (P.I.L.) - escola sede
Coordenacéo: Manuela Paredes
Colaboragao: Fernanda Freitas
Destinatarios: 11LH5
Local: Biblioteca Escolar da Escola Secundaria Francisco de Holanda, sala de aula
Periodo de realizacao: 1° Periodo

Descricao: De acordo com os conteudos curriculares constantes no programa de
Literatura Portuguesa e os objetivos definidos para o Projeto individual de Leitura,
foram desenvolvidas atividades que pretendiam sensibilizar os alunos para a
importancia de associar a literatura a histéria e, neste caso, a uma época
especifica: a Il Guerra Mundial, como meio para estudar os Direitos Humanos.
Foram, entdo, selecionadas as obras em funcdo desta tematica, passando por
testemunhos de sobreviventes do holocausto, por romances que focavam a época,
por biografias de exemplos de defensores dos Direitos Humanos, por obras
documentais. Paralelamente, a professora da turma e a PB trabalharam em
conjunto, sendo as aulas de sexta, sempre que possivel, dedicadas a exploracdo
da obra de Leon Leyson, “O rapaz do caixote de madeira”. Antes de entrarmos
nesta obra, a turma trabalhou os dados mais importantes da Il Guerra Mundial,
elaborando esquemas com essa informagao que, depois, foi partilhada na turma e
alvo de uma avaliacao formativa
(https://leresaberser.blogspot.com/p/recursos.html). A partir de excertos da obra,
selecionados pela PB, a turma foi convidada, ndo so a refletir sobre o contetdo da
obra, mas também a desenvolver a escrita. (https://leresaberser.blogspot.com/)
Com este trabalho desenvolvido no primeiro periodo, os discentes foram capazes
de alcancar positivamente alguns dos objetivos delineados na planificacdo desta
atividade, em particular, o desenvolvimento de competéncias no tratamento e
producdo de informacao, a elaboracdo de textos e a valorizacdo dos recursos da
biblioteca.

Avaliacdo: As atividades foram selecionadas tendo em conta o perfil da turma que,
no ano letivo anterior, revelou dificuldades relativamente a redacdo de textos com
coeréncia e corregdo linguistica; ao tratamento da informacdo e a falta de
conhecimento relativo aos autores. Nota-se que as estratégias utilizadas estao a
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surtir um efeito positivo, esperando-se que a continuidade destas atividades resulte
numa melhoria da escrita e do prazer da leitura por parte dos alunos.

Projeto Individual de Leitura - 10° ano

Coordenacéao: Manuela Paredes

Colaboracéao: Carla Cunha

Destinatarios: 10°LH3

Local: Biblioteca escolar

Periodo de realizacdo: Ao longo do 1° periodo (sexta-feira, 10:10h), 4 sessdes

Descricdo: De acordo com o0s objetivos definidos para o Projeto individual de
Leitura, foram desenvolvidas atividades que pretendiam sensibilizar os alunos para
a importancia de conhecer bem os Direitos Humanos e as organizacdes que 0s
representam. A partir de temas como Discriminacéo; projetos da Al para defesa dos
Direitos Humanos; a situacdo dos Refugiados, os alunos foram levados a fazer uma
pesquisa, usando a internet, a fim de recolherem informacao fidedigna sobre esses
assuntos e prepararem uma apresentacao oral, tendo como base um esquema que
deveriam elaborar. A professora da turma e a PB trabalharam conjuntamente,
sendo as aulas de sexta, sempre que possivel, dedicadas ao trabalho de pesquisa
gue se pretendia desenvolver. Antes de entrar no trabalho pedido, a PB explicou o
Modelo PLUS (https://leresaberser.blogspot.com/p/recursos.html), que eles
deveriam seguir em todos os seus trabalhos para o portefdlio do projeto. De
seguida, foi entregue o guido de trabalho e, apds um Brainstorming a volta das
tematicas, os alunos dispuseram-se em grupos. Tinha-lhes sido explicado que o
produto final seria a exposicéo oral do trabalho, com base num esquema. Tendo-se
ja constatado que a turma revelava lacunas na selecdo das fontes, apesar de lhes
ter sido explicado a diversidade de fontes digitais ou impressas e quais as
vantagens e inconvenientes de cada uma delas, optou-se por fornecer, a cada
grupo, a fonte a consultar. Verificou-se que, mesmo assim, o alunos mostraram
dificuldades em encontrar e selecionar a informacdo pedida. Esta dltima foi
impressa para que pudessem tomar notas, selecionar a informagéo relevante e,
depois, recorrendo ao word (0 guido dava orientacdes concretas neste sentido,
evitando, nesta fase, disparidade na apresentacdo dos trabalhos), para elaborar o
produto final, que foi apresentado a turma e alvo de uma avaliagcao formativa. Com
este trabalho, desenvolvido no primeiro periodo, os discentes foram capazes de
alcancar positivamente alguns dos objetivos delineados na planificacdo desta
atividade, especialmente, o desenvolvimento de competéncias no tratamento da
informac&o, e na valorizagdo dos recursos da biblioteca.

Avaliacdo: As atividades foram selecionadas tendo em conta as dificuldades ja
detetadas pela professora, frequentes nos alunos quando chegam ao 10°%no como
a pesquisa, a selecdo e tratamento da informacdo e a apresentacdo oral com
dominio da informacéo trabalhada. Constatou-se que este € um trabalho que tera
de ser continuado e alvo de sucessivas reformulagées, para que seja possivel uma
evolucdo a nivel de tratamento da informacao e na defesa oral, com autonomia.

Literacia da informacéao

Coordenacéo: Manuela Paredes

Colaboracéo: Graga Fernandes

Destinatéarios: 10 TEA; 10 TSI; 10 TCM; 10TGRTDS; 10TMC
Local: Biblioteca escolar

Periodo de realizacao: 6,7,8, 9 de novembro

Descricao: A PB trabalhou com a docente de Portugués a lecionar as turmas do
10° ano dos cursos de ensino profissional, com o objetivo de Ihes dar a conhecer o
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modelo de pesquisa (Modelo PLUS) que eles deverdo adotar na elaboracdo dos
seus trabalhos, articulando essa intencionalidade com as Aprendizagens
Essenciais, nomeadamente, no dominio da ORALIDADE - Fazer exposi¢des orais
para apresentacdo de leituras (apreciacao critica de obras, partes de obras ou
textos com temas relevantes), de sinteses e de temas escolhidos autonomamente
ou requeridos por outros. ESCRITA - Planificar o texto a escrever, apds pesquisa e
selecdo de informagéo pertinente. Respeitar os principios do trabalho intelectual:
identificacdo das fontes utilizadas, cumprimento das normas de citacdo, uso de
notas de rodapé e referenciacdo bibliogréfica. LEITURA - Realizar leitura critica e
autonoma. Clarificar tema(s), ideias principais, pontos de vista. Apds a explicacdo
do Modelo PLUS, foi fornecido aos alunos um guido contendo as tematicas que
cada aluno deveria defender, oralmente, perante os colegas da turma. Os alunos
passaram, entdo, para a pesquisa, usando a internet, para recolherem informacao
sobre esses assuntos. (http://bibliotecaesfh.blogspot.com/p/aprender-com-be.html)
De seguida, imprimiram a informacé&o recolhida para trabalharem o texto: sublinha-
lo, parafrasea-lo, resumir segmentos relevantes para a construcdo do sentido;
estabelecer relagbes entre as diversas unidades de sentido. Depois disso,
passaram a elaboracdo de um esquema, que serviria de apoio a defesa oral.
(http://bibliotecaesfh.blogspot.com/p/aprender-com-be.html) Apesar do guido dar
informacfes concretas sobre o0 processo a seguir, 0s alunos mostraram
dificuldades em encontrar e selecionar a informacdo pedida, o que aumentou
aguando do seu tratamento. Com este trabalho, os discentes foram capazes de
alcancar positivamente alguns dos objetivos delineados na planificacdo desta
atividade, especialmente, o desenvolvimento de competéncias no tratamento da
informacéo, e na valorizacéo dos recursos da biblioteca.

Avaliacdo: Habitualmente os alunos chegam ao 10°%no com lacunas muito
acentuadas no que concerne a pesquisa, a selecao e tratamento da informacao e a
apresentagdo oral, que seja reveladora de um dominio da informacao trabalhada.
Verificou-se que este € um trabalho que ter4 de ser continuado e que estes alunos
sO poderdo evoluir (quer na pesquisa, quer na defesa oral), com os docentes a
exigirem rigor nos trabalhos pedidos. Tendo em conta que séo alunos do ensino
profissional, que tém de defender uma Prova de Aptiddo Profissional, e que estas
sdo competéncias que tém de ser trabalhadas ao longo do seu percurso escolar,
urge que os professores, que lecionam estes cursos, valorizem estes processos, se
queremos ter alunos formados e informados. E fundamental seguir um modelo de
pesquisa para que possam orientar-se e saber as regras inerentes a realizacao de
gualquer trabalho.

IV. Aprender com a BE: Historias tradicionais (2° ano de escolaridade)
Coordenacéo: Olivia Pereira

Colaboracao: Filipa Sereno

Destinatarios: 1°ciclo

Local: Biblioteca Escolar, salas de aula

Periodo de realizacado: 1° Periodo

Descricéo: Tendo em conta os contetdos programaticos foram escolhidos alguns
contos tradicionais, de acordo com as obras da educacao literaria, adaptados ao 2°
ano pela professora titular Filipa Sereno- 2°B e pela professora bibliotecaria. Numa
primeira sessao foi lida a obra “Ninguém da prendas ao pai natal”, de Ana
Saldanha, na biblioteca escolar. Apos a leitura da obra foi proposto aos alunos o
desafio de adaptar esta histéria tendo em conta outros contos tradicionais. Foi,
entdo, entregue a cada aluno um conto tradicional escolhido e selecionado para
cada aluno (a escolha do conto foi tida em conta as capacidades de cada aluno)
pela professora titular e pela professora bibliotecaria. Cada conto foi lido e
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V.

VI.

Vi

trabalhado em sala de aula e em colaboracdo com os pais/encarregados de
educacao. Em jeito de concluséo, cada aluno preparou o vestuario que se adaptava
a personagem principal do conto que trabalhou em sala de aula e em casa com 0s
encarregados de educagdo. O trabalho finalizou com o envolvimento da turma
numa representacdo teatral na festa de Natal. Foi fundamental a preciosa
colaboracéo da professora das AECs e dos encarregados de educacéo.

Avaliacdo: A atividade foi muito positiva. E de salientar o excelente trabalho
colaborativo entre a professora titular, a professora da AECs, a biblioteca escolar e
os encarregados de educacdo. O envolvimento dos alunos e dos encarregados de
educacao no incentivo a leitura, leva os jovens a aumentar 0 gosto e o prazer pela
leitura. E, sem duvida, uma atividade que gera em todos os participantes,
professores, alunos e encarregados de educacdo, uma dindmica de cooperacao e
colaboracao diferentes.

Formacéo de utilizadores

Coordenacéo: Carla Teixeira

Colaboracao: Professores de Portugués e Historia
Destinatarios: Alunos do 5° e 7° ano

Local: Biblioteca

Periodo de realizacdo: Més de janeiro

Descricdo: - Apresentacdo da atividade pela professora bibliotecaria e
conhecimento da importancia do funcionamento da BE e das suas potencialidades
como centro de recursos; - Foi criado um desafio aos alunos através de um
Bibliopaper para melhor conhecimento das potencialidades das estantes e dos
cantos da BE.

Avaliacdo: Satisfatoria e necessaria para conhecer e utilizar a BE como centro de
recursos.

Palestra “Corrupcao vs Verdade Desportiva”
Coordenacéo: Nucleo de Estagio de Educacao Fisica;

Colaboracéo: Universidade do Minho; Vitéria Sport Clube; Federagdo de Andebol
de Portugal; Federacao Portuguesa de Ciclismo; Associacao de Ciclismo do Minho

Destinatarios: Alunos do 12° e 11° ano
Local: Auditorio
Periodo de realizacao: 1 de abril de 2019

Descricdo: A palestra “Corrupcdo vs Verdade Desportiva” teve como grande
objetivo a aplicagdo pratica de um dos temas referenciados nas Aprendizagens
Essenciais do décimo segundo ano de escolaridade. Contou com a presenca do
sociélogo da Universidade do Minho, Esser Jorge Silva, Jalio Mendes, presidente
do Vitdria Sport Clube; Miguel Laranjeiro, presidente da Federagcdo de Andebol de
Portugal e Delmino Pereira, presidente da Federacdo Portuguesa de Ciclismo.

Avaliacdo: Excelente

I. Literacia da informacao

Coordenacéo: Manuela Paredes

Destinatéarios: 10 TEA; 10 TSI; 10 TCM; 10TGRTDS; 10TMC

Local: Biblioteca Escolar da Escola Secundaria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: Ao longo do ano letivo
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Descricdo: No 1° periodo a PB trabalhou com a docente de Portugués que se
encontrava a lecionar as turmas do 10° ano dos cursos de ensino profissional, com
0 objetivo de Ihes dar a conhecer o modelo de pesquisa (Modelo PLUS) que eles
deveriam adotar na elaboragdo dos seus trabalhos, articulando essa
intencionalidade com as Aprendizagens Essenciais, nomeadamente, no dominio da
oralidade, da escrita e da leitura. No 1° periodo, os alunos alcancaram alguns dos
objetivos delineados na planificagdo desta atividade, especialmente, o
desenvolvimento de competéncias no tratamento da informacado, e na valorizacdo
dos recursos da biblioteca. Lamentavelmente, o trabalho ndo teve continuidade ja
que a professora da disciplina ndo mostrou interesse. Dai que, 0 objetivo da
biblioteca escolar tenha ficado aguém do pretendido e planificado.

Avaliacdo: E do conhecimento de todos que os alunos chegam ao 10°ano com
diferentes tipos de dificuldades, agravadas pela auséncia de leituras literarias ou
ndo. No caso dos alunos do ensino profissional, estas dificuldades sdo mais
visiveis na componente sociocultural, area em que os alunos tém mais dificuldades
e que, por isso, merecem um trabalho especifico, que va ao encontro do seu perfil.
O ensino profissional exige uma procura constante de estratégias para motivar os
alunos, para colmatar dificuldades, para fazer com que eles desenvolvam as
competéncias desejadas. Para isso, 0s professores tém de trabalhar em conjunto,
discutir estratégias permanentemente, ter abertura para um trabalho diferente, mas
em que os alunos aprendam. O desafio é cada vez maior, tendo em conta que 0s
nossos jovens tém de estar na escola até aos 18 anos e, aqueles que ndo estéo
motivados para o estudo sdo, muitas vezes, encaminhados para 0 ensino
profissional o que torna as turmas mais heterogéneas do que o habitual. O balanco
respeitante a este ano que termina é negativo, jA que o trabalho iniciado no 1°
periodo ndo teve continuidade. Fica o desejo que 0os docentes comecem a mostrar
abertura para a mudanca.

VIII. Literacia para as Média: Jornalistas por um momento
Coordenacéo: Portugués; Equipa do BE
Colaboracéao: Professores da disciplina de portugués
Destinatarios: Alunos do 5°C
Local: Biblioteca / sala de aula
Periodo de realizacdo: Més de maio e junho

Descricéo: 1-A professora bibliotecaria fez uma abordagem introdutdria ao texto
comunicacional; 2-Fase de desconstrugcdo/ constru¢do de textos jornalisticos: -
Bainstroming sobre assuntos atuais passiveis de noticias - Andlise das primeiras
paginas e das manchetes de alguns jornais - Identificacdo das partes constituintes
da noticia de acordo com a piramide invertida; - Pesquisa de informacdo na
biblioteca com recurso a entrevistas, reportagens, fotografias, etc. Apos a
construcao das noticias, cada grupo apresentou o seu trabalho que foi discutido e
avaliado coletivamente.

Avaliacado: A avaliacdo foi positiva ha medida em que foram criadas oportunidades
para aprendizagens relacionadas com a literacia mediatica, no entanto, estas
atividades necessitam de continuar a serem replicadas para a efetiva capacitacdo
dos alunos de forma a terem uma atitude critica da mensagem e maior impacto.

IX. Acdo de formacado: “Aulas de Campo — Uma estratégia param o ensino da
Biologia e Geologia IV”

Este curso de Formacédo destinou-se aos professores do grupo 520 e 230 e os
Professores ormadores foram: Arlindo Tomaz e Filipe Freitas.

No ambito do curso de formacdo sera realizada uma visita aos Acores — llhas do
Pico e Faia - de 10 a 14 de julho, local de interesse biologico e geoldgico, e a sua
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exploracdo como aula de campo, com vista a desenvolver metodologias associadas
ao trabalho de campo, de acordo com os programas em vigor.

18. Dimensao fisica e desportiva
I. Colaboracao: Professores da AECS
Destinatarios: Alunos do 1°ciclo
Local: EB1 Santa Luzia
Periodo de realizagao: 13 Novembro

Descricao: Cada turma, de ambas as escolas, sera representada por 4 alunos de
cada género que, durante as ultimas semanas nas aulas de EAEF e de AEC'S
foram seleccionados pelos respectivos professores das disciplinas em diferentes
situacdes de aprendizagem, competirdo entre si. O 1° ano realizarq 2 voltas ao
percurso; O 2° ano realizard 2 voltas ao percurso; O 3° ano realizara 4 voltas ao
percurso; O 4° ano realizara 4 voltas ao percurso.

Avaliacdo: Foi uma atividade muito positiva e gratificante para os alunos que
aderiram muito bem a iniciativa.

II.  Visita ao Guimagym
Coordenacéao: Nucleo de Estagio de Educacéo Fisica;
Colaboracéo: Guimagym
Destinatarios: Alunos das turma 10CSE3, 10CT1, 12CT4, 11CT3
Local: Guimagym
Periodo de realizacdo: 23 de novembro de 2018

Descricdo: A visita ao Guimagym, atividade organizada pelo Nucleo de Estagio
(NE) de Educacéo Fisica no dia 23 de novembro de 2018, direcionou-se para as
turmas do 10 CSE 3 e do 10 CT 1.

Avaliacdo: Excelente

lll.  Torneio de Basquetebol
Coordenacéao: Grupo de Educacéo Fisica

Colaboracao: Assistentes operacionais, alunos arbitros, secretarios, jogadores
seniores do Vitéria Sport Club

Destinatarios: Alunos 7° e 8° anos
Local: Pavilhdo gimnodesportivo da Escola Egas Moniz
Periodo de realizacdo: 13 de dezembro das 14:00 as 17:30

Descricao: A atividade contou com a presenca e envolvéncia da equipa sénior de
Basquetebol do Vitéria Sport Club. Organizaram-se estacdes técnicas com
jogadores do Vitéria e alunos para efetuar um jogo. No final foram entregues flyers
autografados aos alunos. De seguida realizou-se o torneio misto que envolveu 5
turmas do 7° ano e 4 turmas do 8° ano, totalizando 60 alunos. Cada equipa poderia
inscrever 6 atletas, 4 efetivos e 2 suplentes. A competi¢cdo foi jogada todos contra
todos (TxT) a 1 volta. A duracédo de cada jogo foi de 10 minutos. No final, foram
entregues medalhas ao 1° lugar e diplomas ao 2° e 3° lugares.

Avaliacdo: A preparacdo e concretizacdo do torneio foram bem conseguidas. Os

alunos mantiveram-se motivados e competitivos durante a competicdo e na
interacdo com os atletas do Vitoria Sport Clube. Segundo os alunos, houve uma
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boa organizacdo e promocdo do convivio entre todos. O entusiasmo e a
envolvéncia de todos os presentes foi muito boa.

IV. Torneio de Basquetebol “3X3”
Coordenacéo: Todos os professores do respetivo grupo disciplinar.

Colaboracgéo: O professor José Carlos Silva, em colaboragdo com alguns alunos
do 12TSI. O aluno Francisco Peixoto do 12LH2, também esteve presente durante
toda a atividade, com a sua aparelhagem de som a apoiar os professores e alunos
na comunicagdo dos jogos, resultados e tornou o ambiente muito agradavel, com a
introducéo de musica variada.

Destinatarios: Alunos do 10°, 11° e 12° anos.

Local: Pavilhdo da Escola Sede do Agrupamento de Escolas Francisco de
Holanda.

Periodo de realizacado: 14 de dezembro de 2018.

Descricédo: O torneio de Basquetebol “3x3” encerrou o 1° periodo de aulas, que
decorreu no passado dia 14 de dezembro, durante toda a manha. A competicédo
contou com quarenta e cinco equipas/turmas inscritas e cento e oitenta alunos.
Realizaram-se ao todo oitenta e trés jogos.

Avaliacdo: O torneio decorreu com normalidade, cumprindo com os objetivos do
mesmo. Houve muito empenho e fair-play por parte de todos os intervenientes
(alunos, jogadores, arbitros, professores e funcionarios). Pontos fortes: Registou-se
um ambiente muito agradavel no pavilhdo, durante todo o torneio, com bastante
assisténcia, o que expressa e reforca que as atividades relacionadas com o
desporto e atividade fisica e organizadas pelo grupo disciplinar de Educacéo Fisica
e Desporto sdo sempre muito bem recebidas por parte dos alunos desta escola.
Pontos fracos: Nada a registar.
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V.  Xicolimpiadas
Coordenacéao: Grupo Disciplinar de Educacéao Fisica e Desporto
Colaboracao: Todos os professores do respetivo grupo disciplinar.
Destinatarios: Alunos do 2° e 3° Ciclo e 10°, 11° e 12° anos.
Local: Pistas Gémeos Castro
Periodo de realizacdo: 11 de janeiro de 2019.

Descricdo: A atividade iniciou-se com a marcacao do percurso que foi realizado
pelos professores Carlos Oliveira, Francisco Magalhdes, Filipe Guimaraes, Carlos
Baldaia, José Vaz e Danilo Concei¢ao, que para o efeito se deslocaram para o local
das provas pelas 8:15 horas. O transporte dos alunos das Escola para a Pista
Gémeos Castro foi coordenado pelas professoras Natalia Castro Mendes e
Margarida Silva, sem constrangimentos. A medida que os alunos iam chegando
eram encaminhados para as bancadas onde se encontravam os professores
Fernando Teixeira, José Carlos e Rui Barreira para procederem a distribuicdo dos
dorsais por modalidades, escaldes e géneros. Em seguida os alunos eram
encaminhados para os balnearios para se equiparem. Registaram-se as seguintes
inscricdes: Corta-Mato 309; no Salto em Comprimento 100 e na Velocidade 201.
Participaram 391 alunos, distribuidos pelas diferentes provas. Corta-Mato:
Masculinos — Infantis A 19; Infantis B 32; Iniciados 14; Juvenis 57; Juniores 3;
Femininos - Infantis A 22; Infantis B 8; Iniciados 4; Juvenis 29; Juniores O;
Velocidade: Masculinos — Infantis A 5; Infantis B 13; Iniciados 12; Juvenis 46;
Juniores 1; Femininos - Infantis A 3; Infantis B 11; Iniciados 9; Juvenis 33; Juniores
0; Salto em Comprimento: Masculinos — Infantis A 3; Infantis B 18; Iniciados 3;
Juvenis 22; Juniores 1; Femininos - Infantis A 1; Infantis B 3; Iniciados 4; Juvenis
15; Juniores 0; Total: Egas Moniz — 184; FH - 207. Este modelo de prova continua a
ter boa aceitacdo por parte dos nossos alunos, pelo que devera ser repetido nos
proximos anos. No entanto, interessa ressalvar que este tipo de
provas/competicbes (com trés disciplinas do atletismo ao mesmo tempo), s6 é
possivel organizar em virtude do elevado nimero de professores envolvidos na
organizacdo. A partida das provas de Corta-Mato foi assegurada pelo professor
Filipe Guimardes, estando posicionados ao longo do percurso os professores
Danilo Conceicdo, Natalia Castro Mendes, José Vaz e Carlos Baldaia, com o
objetivo de verificar o cumprimento regulamentar das provas. No controlo e registo
da chegada dos atletas & meta, estiveram as professoras Anne Goldbach e Isabel
Vasconcelos, com a colaboracdo dos alunos do 12TSI (recolhiam os resultados
para o secretariado). O professor Carlos Oliveira recolhia os alunos que ficavam
nos trés primeiros lugares e levava-os para a zona do pddio, onde juntamente com
o professor Francisco Magalhdes era realizada a entrega das medalhas. As provas
de corrida de velocidade foram coordenadas pelos professores Anténio Amorim e
Margarida Silva, com a colaboragéo dos alunos do 12TSI (recolhiam os resultados
para o secretariado). A realizacdo da prova de salto em comprimento foi
coordenada pela professora Manuela Brochado e Isabel Machado, com a
colaboracdo dos respetivos professores estagiarios e dos alunos do 12TSI
(recolhiam os resultados para o secretariado). A entrega do reforco alimentar foi da
responsabilidade da professora Natalia Castro Mendes, com a colaboracdo de
alguns alunos da turma de Geriatria. A reportagem fotografica foi efetuada pelo
professor Carlos Oliveira, com a colaboragcdo de um professor estagiario da
FADEUP (Vitor Ribeiro). A professora Isabel Vasconcelos esteve constantemente
com os alunos do segundo ciclo (ajudou a controlar os balnearios no inicio e fim
das provas, incentivou os alunos nas provas e encaminhou-0s para 0s autocarros
no regresso a escola Egas Moniz).

Avaliacdo: Os alunos participaram com responsabilidade, compromisso e espirito
desportivo, demonstrando elevada motivacdo na realizacdo das diferentes provas.
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Em resumo, consideramos ser muito positivo e enriquecedor proporcionar este tipo
de atividade aos nossos alunos, uma vez que foi possivel criar um 6timo ambiente
de convivio e promover novas vivéncias nas diferentes provas do Atletismo. Para
finalizar, o grupo disciplinar agradece a colaboracdo dos professores de
informatica, José Carlos e Rui Barreiros, dos alunos do 12TSI e 10TGRTDS, aos
dois Bombeiros Voluntarios da Corporagdo de Guimarées, a Dire¢do da Pista de
Atletismo Gémeos Castro, pela cedéncia das instala¢des e disponibilizacédo de todo
0 material necessério para a realizacdo das trés provas.

VI.  Xico na Serra - Ski4schools
Coordenacéo: Fernando Teixeira/Natalia Mendes/Margarida Silva/Carlos Baldaia

Colaboracao: Carlos Oliveira, Manuela Brochado, Isabel Machado e Anne
Goldbach

Destinatarios: Alunos do 12° ano de escolaridade do ensino regular e profissional
Local: Serra da Estrrela
Periodo de realizacao: 13, 14 e 15 de fevereiro de 2019

Descricao: A atividade foi organizada com uma duragéo de trés dias, isso originou
a divisdo dos alunos em dois grupos. O primeiro grupo realizou a atividade nos dois
primeiros dias (13 e 14 de fevereiro) e o segundo grupo, nos ultimos dois (14 e 15
de fevereiro). O primeiro grupo partiu as 8.45h do dia 13 de fevereiro, em direcdo a
Serra da Estrela, com chegada prevista por volta das 13h, tendo sido feita uma
paragem técnica. Chegados a Serra, realizou-se 0 almogo picnic conforme previsto
no Covao d’Ametade no Vale Glaciar do Rio Zézere. Da parte da tarde, na Torre,
os alunos usufruiram das atividades ludicas que a neve permite, tais como
deslizamento em boias e pranchas. Finda a atividade, o grupo foi deslocado para o
Hotel Luna, onde jantou e pernoitou. Foi ainda realizado apés o jantar, uma reunido
descritiva da experiéncia a realizar no dia seguinte, nomeadamente orientacdes de
equipamento de Ski e Snowboard, bem como as técnicas base para a bordagem as
modalidades. No dia seguinte, chegados a estancia, os alunos equiparam-se e
foram divididos por grupos e por modalidade. Cada grupo era orientado por um
monitor. Findas as aulas da manha, os alunos almogaram e tiveram a parte da
tarde para experienciarem livremente. Por volta das 16.30h, deu-se inicio a viagem
de regresso, que também teve uma paragem para lanchar. A chegada aconteceu
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por volta das 20h. Entretanto, no inicio do dia, o segundo grupo de alunos também
iniciou a sua atividade, realizando todas as tarefas realizados pelo primeiro grupo,
terminando no dia seguinte.

Avaliagdo: Aquisicdo de novos conhecimentos e vivéncias desportivas; O

empenho, participa¢cdo e bom comportamento dos alunos; O empenho e interajuda
dos professores; A disponibilidade/simpatia de todos os colaboradores da atividade.

VIl.  Workshop de Desportos Radicais

Coordenacédo: Maria Eduarda Esperanca Ferreira e Desincoop - Desenvolvimento
Econdmico, Social e Cultural, CRL

Colaboracao: Maria Eduarda Esperanca Ferreira, Ana Cristina Aradjo, Antonio
Meireles e Fernando Teixeira

Destinatarios: 12.TMK, 11.TMK, 10.AV1, 10.CSE1l e CSE2, 10.CT1, CT2, CT6,
CT7,10.LH2 e LH3, 10.TEA, 10TCM, 10.TGRTDS e 10TMC

Local: Viva Park - S. Torcato
Periodo de realizacao: 14-03-2019

Descricédo: Enquadrado num plano de atividades "Protecao civil somos todos nés"
gue nasceu do projeto ImaC-Informar, mobilizar, agir e Capacitar langcado pela
Desincoop - Desenvolvimento Econdmico, Social e Cultural, CRL e de quem a
escola é parceira, a turma do 12° ano do Curso Profissional Técnico de Marketing
(12.TMK), juntamente com 26 alunos de 10° ano que tém vindo a ser mobilizados
para integrarem o Clube de Protecéo Civil participaram num conjunto de atividades
radicais relacionadas com o tema da protecéo civil.

A realizacdo deste workshop teve por objetivo promover a transferéncia das
competéncias adquiridas na préatica desportiva para situagcées de emergéncia, para
além de ter proporcionado a aquisicdo de novos conhecimentos, experiéncias,
saberes, e ainda, bons momentos de alegria, convivio e bem-estar.

Avaliacdo: O interesse, a participacdo e o0 empenho demonstrados; O
comportamento civico e responsavel de todos os participantes; O trabalho em
equipa; O contacto com a natureza; A sensibilizagdo para o uso de boas préaticas
gue promovam a sustentabilidade.

VIIl.  Mega Sport da Xico
Coordenacéo: Francisco Magalhées e Carlos Oliveira

Colaboracao: Professores do Grupo Disciplinar de Educacéo Fisica e professores
estagiarios. Colaboradores de InstituicGes/Parceiras: Solinca; Associacdo de
Estudantes; Municipio de Guimaraes; Clube de Rope Skipping dasTaipas; Muro
Crossfit, Guimagym; Bike Zone; Alunos do 9° ano; Alunos do 11° do Curso de TSl e
professor de TSI; Alunas do grupo/equipa de Voleibol; Alunas do grupo/equipa de
Atividades Ritmicas e Expressivas; Associacdo de Estudantes; Atletas da equipa
Masculina de Voleibol do VSC.
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Destinatérios: Alunos das Escolas do Agrupamento: Egas Moniz e Francisco de
Holanda

Local: Escolas do Agrupamento: Francisco de Holanda e Egas Moniz — Instalagbes
desportivas e espacos exteriores.

Periodo de realizacdo: 1 de abril a 5 de abril.

Descricdo: No ambito da XXXVIII Semana Aberta voltamos a proporcionar aos
nossos alunos multiplos eventos desportivos. Assim, os professores deste grupo
disciplinar e professores estagiarios aceitaram de novo o desafio e propuseram um
programa ousado com uma diversidade de atividades em todos os dias da semana,
designadamente: Atividades Ludico Didaticas: Masters Class (Power Jump, Body
Combat, Body Attack e Sh’bam) e Urban Work Out (Crossfit, Rope Skipping, Hip
Hop, Grafit, Parkour, RAP — RCZ Flash Mob); Torneio Futsal Misto — 5°/6° anos;
Torneio de Voleibol Misto — 9° ano; Torneio de Futsal e Torneio de Voleibol —
Secundéario. As atividades de Master Classe foram todas realizadas no primeiro dia,
da parte da tarde e contou com a colaboracdo de um professor do ginasio Solinca.
Estas atividades foram realizadas sempre com salas repletas de alunos nossos e
do programa “Eramos +”. Quanto ao Urban Work Out, este realizou-se no ultimo
dia, de manh&, com muito publico a assistir (bancada sempre cheia), num ambiente
muito agradavel e sempre com musica prépria para este tipo de atividades. Durante
a realizacdo deste evento foram ainda incluidas outras atividades que dessem, ao
mesmo tempo, mais visibilidade a escola. Foram elas o grupo de Desporto Escolar
de Atividades Ritmicas e Expressivas, com uma atuacdo de Hip Hop, os alunos do
ensino articulado, com uma apresentacdo musical, e os alunos de artes, com a
exposicdo de desenhos e grafitis. Quanto aos diversos torneios, estes foram
realizados em dias diferentes e de acordo com as disponibilidades dos espacos
fisicos. Assim, o Torneio Futsal Misto do 5° e 6° ano realizou-se no dia 1 de abril,
da parte da manhda, no Pavilhdo Gimnodesportivo da Escola EB 2,3 Egas Moniz e
envolveu as oito turmas do segundo ciclo. Participaram cinquenta e seis alunos do
2° ciclo e quatro arbitros do nono ano. Cada equipa poderia inscrever sete atletas,
cinco efetivos e dois suplentes. A competicdo foi jogada no formato de todos contra
todos (TxT). A duracéo de cada jogo foi de vinte minutos. No final do torneio, foram
entregues medalhas ao 1°, 2° e 3° lugares e diplomas ao 4° lugar. Atividade com
excelente dindmica, organizacdo e adesdo dos alunos do segundo ciclo, assim
como a distinta envolvéncia dos alunos do nono ano na arbitragem e na mesa. O
Torneio de Voleibol Misto do 9° ano, também se realizou no mesmo dia, no mesmo
pavilhdo, mas da parte da tarde, tendo envolvido as 4 turmas do 9° ano, totalizando
4 equipas. Cada equipa poderia inscrever 6 a 8 alunos, 4 efetivos e 4 suplentes. A
competicao foi jogada no formato de todos contra todos a duas voltas. A duracéo
de cada jogo foi de quinze minutos. As equipas tinham de realizar dois toques
antes de enviarem a bola para o campo contrario. Cada aluno s6 poderia servir
duas vezes. No final, foram entregues diplomas ao 1°, 2° e 3° lugar. Durante todo o
torneio salienta-se o entusiasmo de todos os presentes, a envolvéncia dos alunos
na arbitragem e na mesa, a dindmica da organizacdo dos jogos e a musica.
Relativamente ao Torneio de Voleibol para o Secundario, que se realizou no
pavilhdo da escola sede do AEFH, no dia 2 de abril, durante toda a tarde. Envolveu
27 turmas, totalizando 30 equipas (236 alunos). Durante a competicéo realizaram-
se 36 jogos na fase de grupos e 9 jogos na fase final, totalizando 45 jogos no total.
A atividade foi dinamizada através da formacao de 3 grupos de trabalho. O grupo
do Secretariado que monitorizava toda a logistica (resultados, quadro competitivo,
classificacfes), formado pelos alunos do 11° do Curso de TSI com o apoio de um
professor de Informatica. O grupo de Comunicacao representado por elementos da
Associacdo de Estudantes, que para além de animarem o evento com um “dj’
animador, também, tinham como funcdo atualizar e anunciar o trabalho realizado
pelo secretariado. Grupo de campo composto por professores de Educacgéo Fisica
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apoiados pelas alunas do grupo/equipa de Voleibol Feminino do Desporto Escolar e
4 atletas da equipa Masculina do Voleibol do VSC, que arbitraram os jogos
enquanto alguns alunos dos cursos profissionais compunham as mesas dos trés
campos existentes. A abertura da atividade foi realizada através de um jogo de
exibicdo entre duas equipas compostas por alunas dos grupos/equipa de Juvenis
do Voleibol Feminino da Francisco de Holanda, de Iniciadas da Egas Moniz e
alguns atletas do Voleibol Sénior Masculino do VSC. O torneio foi realizado em
sistema de fase de grupos e fase final por ano de Escolaridade. Na fase final cada
ano de escolaridade era composto por 1 grupo de 3 equipas, que jogavam todos
contra todos ficando vencedor do torneio por ano de escolaridade, cada equipa que
ficava em 1° lugar em cada um dos grupos. No final realizou-se a ceriménia de
entrega de medalhas. O torneio correu sem interrupcdes, com muita animacao e
espirito competitivo. Salienta-se ainda a utilizagdo do secretariado para divulgar
resultados “na hora” projetando e anunciado no site de Educacéo Fisica, o apoio da
As

Avaliacdo: Este conjunto de atividades foi devidamente calendarizada de segunda
a sexta feira da semana aberta de forma a continuar a proporcionar aos alunos a
oportunidade de multiplas experiéncias fisicas e desportivas num ambiente de
jovialidade e convivio sadio. Em termos de participagdo podemos dizer que
continua excelente.

IX.  Torneio de Voleibol 9° ano
Coordenacéo: Anne Goldbach e Carla Amaral Gongalves
Colaboracéao: Alunas do Desporto Escolar de voleibol. Assistentes operacionais
Destinatarios: Alunos 9° ano
Local: Pavilhdo Gimnodesportivo da Escola Egas Moniz
Periodo de realizacao: 1 de abril - Tarde

Descrigdo: O torneio realizado foi misto e envolveu as 4 turmas do 9° ano,
totalizando 4 equipas. Cada equipa poderia inscrever 6 a 8 atletas, 4 efetivos e 4
suplentes. A competi¢céo foi jogada todos contra todos (TxT) a 2 voltas. A duragéo
de cada jogo foi de 15 minutos. As equipas tinham de efetuar 2 toques antes de
enviarem a bola para o campo contrario. Cada aluno s poderia servir 2 vezes
seguidas. No final, foram entregues diplomas ao 1°, 2° e 3° lugares.

Avaliagdo: O entusiamo de todos os presentes. A envolvéncia dos alunos na
arbitragem e na mesa. A dindmica da organiza¢ao dos jogos e a musica.

X.  Futsal - Misto
Coordenacéo: Danilo Conceicao e Isabel Vasconcelos
Colaborac&o: Arbitros - alunos do 9° ano
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Destinatarios: Alunos do segundo ciclo do Agrupamento de Escolas da Francisco
de Holanda

Local: Pavilhdo Gimnodesportivo da Escola Egas Moniz
Periodo de realizacdo: 01-04-2019

Descricdo: O Torneio realizado foi misto e envolveu as oito turmas do segundo
ciclo. Participaram cinquenta e seis alunos do 2° ciclo e quatro arbitros do nono
ano. Cada equipa poderia inscrever sete atletas, cinco efetivos e dois suplentes. A
competicéo foi jogada todos contra todos (TxT). A duragéo de cada jogo foi de vinte
minutos. No final do torneio, foram entregues medalhas ao 1°, 2° e 3° lugares
diplomas ao 4° lugar.

Avaliacdo: Atividade com excelente dindmica, organizacdo e adesao dos alunos
do segundo ciclo assim como a distinta envolvéncia dos alunos do nono ano na
arbitragem e na mesa. O torneio decorreu com enorme envolvimento, civismo e
grande entusiasmo por parte de todos os alunos. Os objetivos foram cumpridos na
integra: Incentivar os alunos a participar em atividades desportivas e o gosto pelo
desporto; Promover a pratica dos conteudos abordados em contexto de aula;
Fomentar o espirito de equipa, o trabalho em grupo e a responsabilidade individual
e coletiva; Sensibilizar os alunos para respeitar as regras de jogo, 0Ss seus
companheiros e os adversarios; Desenvolver o espirito competitivo saudavel e fair
play. Mencao- Excelente

XI.  Torneio de "Futsal para todos™
Coordenacéo: Luis Mendes
Colaboracao: Professores de Educacédo Fisica e de Educacéo Especial
Destinatérios: Alunos dos Agrupamentos de Francisco de Holanda, Pevidém e
Abacéo abrangidos pelo Decreto-Lei n°54 / 2018
Local: Pavilhdo Gimnodesportivo da ESFH
Periodo de realizacao: 2 de abril 2019
Descricéo: Torneio de Futsal para alunos abrangidos pelo Decreto-Lei n°54 / 2018

dos referidos agrupamentos. O Torneio realizou-se em modalidade de campeonato,
tendo todas as equipas defrontando-se entre si.

Avaliacdo: Atividade decorreu como planeada e com o entusiasmo de todos o0s
participantes. No fim foram distribuidas medalhas a todos os jogadores que
participaram.

XIl.  Mini Corta Mato
Coordenacéo: José Vaz

XIll.  Mini Sarau Gimnico
Coordenacéao: José Vaz
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Colaboracéo: Professores da AECS
Destinatarios: Alunos do 1°ciclo

Local: Pavilhdo Gimnodesportivo do Xico Andebol
Periodo de realizagdo: 03 Abril

Descrigao: Durante o 2° periodo os alunos foram trabalhados nas aulas préticas de
forma a apresentarem um numero de ginéstica desportiva (solo e acrobética). Cada
turma de cada ano trabalhou a apresentagcdo de uma musica com movimentos
gimnicos. No final foi apresentada uma danca coletiva englobando os alunos todos.

Avaliacdo: A atividade teve um sucesso enorme e a adesdo dos alunos foi muito
positiva

XIV.  Batismo de Surf

Coordenacao: Natalia Mendes, Fernando Teixeira, Carlos Baldaia, Margarida Silva
Colaboracéao: Carlos Oliveira, Alexandra Castelar, Sr. Pereira

Destinatarios: Alunos do 11° ano de escolaridade do ensino regular e profissional
Local: Praia de Matosinhos - Matosinhos

Periodo de realizacao: 3 de junho de 2019

Descricao: A atividade iniciou-se com a distribuicdo dos alunos pelos autocarros e
a respetiva chamada e por volta das 8.50 horas partimos rumo a Praia de
Matosinhos, a escola de surf "Onda Pura". Os alunos foram divididos em seis
grupos de +/- 18 alunos cada. Trés grupos realizaram a aula de surf da parte da
manhd, os outros trés da parte da tarde em horéarios pré-estabelecidos. Em
simultdneo com a aula de surf, e para os alunos que se encontravam no areal, foi
realizada uma sensibilizagdo para os cuidados a ter com o mar, sol e alimentacéo
com o objetivo de prevenir acidentes que ponham em risco a prépria vida. Esta
atividade foi desenvolvida no ambito da PAP “Marés Vivas” do aluno Diogo Santos,
da turma 12 TMK em parceria com um Cabo do Mar e um Nadador Salvador da
Capitania de Leca da Palmeira. Durante todo o dia realizaram-se jogos de Voleibol
e Futebol no areal da praia. Esta atividade decorreu dentro do horério previsto com
a excecdo do regresso que foi mais tardio devido a vontade de os alunos
disfrutarem deste dia de convivio.

Avaliacdo: Esta atividade sempre foi do agrado dos alunos quer pela situacao
geogréfica quer pela atividade desenvolvida. Nos pontos mais fortes desta
atividade destacam-se o0 profissionalismo dos professores de surf que
acompanharam os alunos; a PAP “Marés Vivas” do aluno Diogo Santos; a
aquisicdo de novos conhecimentos e vivéncias desportivas; o empenho,
participacdo e bom comportamento dos alunos; o empenho e inter-ajuda dos
professores; o refor¢co das relacdes professores/alunos e alunos/alunos e por fim o
convivio, a satisfacdo e a alegria contagiante dos nossos alunos. Outro ponto
positivo e que tem bastante influéncia no sucesso desta atividade, foi o tempo que
esteve bastante ameno e que proporcionou momentos muito agradaveis.
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XV.  Visita de Estudo a Serra da Peneda no Gerés
Coordenacédo: Manuela Brochado e Francisco Magalhdes

Colaboracao: Célia Lobo, Carlos Baldaia, Danilo Concei¢éo, Filipe Guimarédes e
Nucleo de Estagio da FADEUP

Destinatarios: Alunos do 10° ano
Local: Gerés
Periodo de realizacdo: 11,12 e 13 de junho de 2019

Descricdo: A atividade teve a participacdo de 160 alunos do 10.° ano. Devido a
elevada adeséo dos alunos foi necessério distribui-los por dois grupos e realizar a
atividade em dois momentos. O primeiro grupo realizou a atividade nos dias 11 e
12, enquanto que o 2° grupo nos dias 12 e 13 de junho O 1° grupo partiu de
Guimardes as 8.30 horas. A saida os alunos foram escalonados nas duas
camionetas de acordo com a primeira atividade que realizariam na parte da manha.
Assim, um grupo foi diretamente ao Campo do Gerés para realizar trés atividades -
batismo de cavalo, arvorismo e tiro com arco - e 0 segundo grupo dirigiu-se a praia
fluvial da Canicada para realizar um passeio de canoa pelas enseadas da
barragem. Apds as atividades todos os alunos fizeram um picnic no Campo do
Gerés. Da parte da tarde, fez-se permuta de lugares e atividades. Ao final da tarde,
os alunos e professores acompanhantes foram realizar o check in na Pousada da
Juventude. O jantar realizou-se no bar/restaurante do Campo do Gerés e pelas
10.30h efetuou-se uma Prova de Orientacdo Noturna. No final da prova os alunos e
professores foram pernoitar na Pousada da Juventude. No dia seguinte, apdés o
pequeno almoco, foi realizada uma visita guiada ao Nucleo Museolégico do Campo
de Gerés. De seguida, fez-se um Passeio Pedestre tendo-se visitado a aldeia da
Geira. De regresso ao Campo do Gerés, foi servido o almoco no bar/restaurante. A
parte da tarde foi destinada ao convivio entre todos os participantes e as 17.00
horas os alunos regressaram a Guimarédes. O programa do grupo dos dias 12 e 13
de junho foi igual ao do primeiro grupo.

Avaliagcdo: Atividade de exceléncia, de total agrado dos alunos; Ambiente muito
saudavel entre todos; Excelente comportamento dos alunos; Objetivos plenamente
atingidos.
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XVI.  Torneio de Futebol

Coordenacéo: José Vaz

Colaboracao: Professores da AECS

Destinatarios: Alunos do 1°ciclo

Local: Pavilhdo Gimnodesportiva da Escola Secundéria Francisco de Holanda
Periodo de realizacdo: 18 Junho / 19 Junho

Descricéo: Torneio de futebol dividido por anos de ensino e por género. Jogaram
num campeonato todos contra todos (por anos e género). Duracdo dos jogos foi de
10 minutos corridos sem intervalo.

Avaliacdo: Avaliagdo muito positiva e uma grande adeséo por parte dos alunos.

XVIl.  Escape Game
Coordenacéo: Silvia Correia
Colaboracéo: Anne Goldbach e llda Oliveira
Destinatarios: Alunos da turma D do 8.° ano de escolaridade.
Local: Guimaraes
Periodo de realizacao: 14 de junho de 2019

Descricdo: Realizacdo de atividades ludicas (almoco e escape room), fora da
escola, que permitam o desenvolvimento das seguintes areas de competéncia
transversais: desenvolvimento pessoal e autonomia, relacionamento interpessoal,
raciocinio e resolugdo de problemas, pensamento critico e pensamento criativo,
informag&o e comunicagéo, consciéncia e dominio do corpo e bem-estar saude e
ambiente.

Avaliacdo: Os alunos gostaram muito e ficaram fas deste tipo de jogos. A
realizacao desta atividade permitiu retirar dados para a elaboracdo e do Plano de
Turma do ano letivo que vem.
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19. Avaliagao: sintese das atividades realizadas

z

Apés a anadlise da descricdo e da avaliacdo das atividades € notéria uma elevada
dindmica do Agrupamento, com um total de 310 atividades realizadas.

O Plano Anual de Atividades do Agrupamento foi um documento aberto, permitindo a
inclusdo de novas atividades que foram surgindo ao longo do ano.

Todas as atividades contribuiram, de algum modo, para as metas do projeto educativo,
verificando-se em muitas a existéncia de articulagdo vertical e horizontal.

O empenho dos alunos nestas atividades foi plasmado na aplicacdo dos critérios
gerais de avaliagdo aprovados no Regulamento Geral de Avaliagdo dos Alunos.
Destaca-se, em termos globais, a qualidade das atividades e o elevado interesse que
foi manifestado pelos participantes.

Analisando os dados quantitativos apresentados é possivel identificar um vasto
conjunto de atividades nas diversas dimensdes; uma distribuicdo quase uniforme ao
nivel dos periodos de realizacdo e a dinamizacdo de um maior nimero de atividades
destinadas a toda a comunidade educativa.

Transparece assim a imagem de um Agrupamento dindmico, ativo e interventivo
tendencialmente mais englobador, colaborativo e cooperativo.

Tabela 1 - Namero de atividades realizadas, por dimenséo, ao longo do ano

! Dimensao i n.2 de atividades realizadas |
| Visitas deestudo o 3¢ 3
| Dimenso artistica e cultural a0 i
| Efemérides e festividades o 27 |
 patriménio o s 3
Parcerias T 4 3
| Tecnologias da Informagio e Comunicagdo A 2 1
| Dimensdo: Ensino experimental o s |
| Orientacgovocacional o s 3
' Campeonatose olimpiadas o 6 3
' Dimensdo Literaria o 18 3
' valorizaggo N 13 i
| Dimensio solidariedade e desenvolvimento social o 25 |
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! Atividades de segurancga ! 15 |
| Educacio para a saude | 16 1
' Formac&o | 9 1
- - - - - - -"-"-"-"-""-""-""-""">"/""""="-""==""-""-"=-"="=""=-"==""=""==>=">=-=-° ety i
' Dimensdo fisica e desportiva ! 17 ;
Grafico 1 — Numero de Atividades por dimenséo
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Na tabela seguinte apresenta-se uma sintese dos prémios e classificagfes resultantes
da participacéo dos alunos do Agrupamento nas diferentes atividades e competicoes.

Tabela 2 — Prémios e classificacfes

i15.'°‘ Edicdo do Campeonato Nacional de Jogos
' Matematicos
. Jogo Avanco
| Tiago Lopes

i Concurso Penha a Vista
Categoria desenho, pré-escolar
Mafalda Pereira

Concurso Penha a Vista
Categoria escrita, 2.° ciclo
Luis Guimaraes, 5.° ano

Concurso Uma aventura
. Modalidade Texto original 3.° ciclo

| |

| |

1.° classificado | nacional |

Inés Freitas e Jo&o Graga, 7.° E | |

' Concurso Uma aventura :L 3.0 classificado i nacional i
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Modalidade Desenho 3.° ciclo
Inés Salgado, Leticia Almeida, Vitéria Carvalho, 7.° E

. Descolar : . | .
! 1 2.%clasificado ' Concelhio
! 2. ano Pegada : !
i Desporto Escolar: danga I 1° classificado | Distrital
. Fase Nacional das Olimpiadas de Fisica I |
! egcalao A ~ _ . 1 2.%clasificado | nacional
! Diogo Machado, Inés Machado e Rodrigo Aardo, 9.° ! |
' ano ! :
. Fase nacional do Canguru Matemético sem |
| Fronteiras : 10 classificad | onal
' Categoria de Estudante 12° ano P classiticado ; naciona
:LHéIder Martins, 12CT3 :L i
I . classificado |
| Final nacional das Olimpiadas Portuguesas de entreos
. Biologia , melhores S0 - ional
! D Ribeiro. 12CT ' participantes
21090 RIbelro, I (entre 9800 |
| | alunos) l
. Final nacional das XXXVII Olimpiadas Nacionais da , |
i Matematica . 2.0 clasificado ‘ nacional
' Hélder Martins, 12CT3 ! ;
: : . o a : T T
' Monoxide Lifeguard _5. escalaq - projetos que | 500 euros | nacional
I envolvem alunos do Ensino Secundario ! !
i Parlamento Jovem Europeu i 1° classificado 3 concelhio
! Paulownia na escola e comunidade - 4.° escaldo — | !
. projetos que envolvem alunos do 3.° Ciclo do Ensino;, 500 euros | nacional
| Basico | l
il Fmmmmmm - - m - m e
. Plantas com energia - 4.° escaldao — projetos que | ,
| o0 : P . 500 euros | nacional
. envolvem alunos do 3.° Ciclo do Ensino Basico | |
o e e e e e e e e e e ————— - — - e m e m e m —— — - = o = ———— - ===
. Plastic 2nd life - 5.° escaldo - projetos que envolvem | l .
| : L 500 euros | nacional
. alunos do Ensino Secundario . ‘
. Prémio Tabela Periodica . 3° Classifcado | nacional
. Prémio: Caloust Gulbenkian Artes . 1° clasificado | nacional
. Programar para um Mundo Melhor - 2.° escaldo- . l
i projetos com a participacdo de alunos do 1.° Ciclo do i 300 euros i nacional
' Ensino Basico ! |
E Regresso ao Nosso Futuro - 2.° escaldo - projetos ' ‘
' com a participagdo de alunos do 1.° Ciclo do Ensino! 300 euros ' nacional
' Basico ! !
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